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DU 1/01 AU 31/12/25
DU 1/01 AU 31/12/26

Montluel
En-quéte de galets, I'énigme policiere de la
Cotiere !
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OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

‘En-quéte de galets”

L’énigme policiere de la Cétiere !
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L'Office de Tourisme lance une grande énigme policiére
originale & travers les communes du territoire. A partir de
plusieurs enquétes immersives @ mener entre amis ou en
famille, démasquez le voleur de galets de la Cétiére !

LE KIT DU DETECTIVE, AVEC 3 QUETES AU CHOIX PARMI
LES 9 COMMUNES, EST EN VENTE ICI AU TARIF DE 3<€.

Q Toutes les communes de la 3CM

L’Office de Tourisme Le Costellan lance son nouveau jeu En-quéte
de galets : une grande énigme policiére originale qui se déroule sur
les 9 communes du territoire !

0472257854
https://lecostellan.3cm.fr/

'agenda

Du 1/06/25 au 30/06/25
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DU 5/04 AU 28/06/25

Montluel

Exposition artistique : La nature dans tous ses
états

Exposition artistique

La nature dans tous ses etats

OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

@ 9h30-12h30 et 14h15-17h15 mardi, mercredi, jeudi, vendredi.
9h30-12h30 samedi. ¥ Office de Tourisme "Le Costellan”

® Gratuit.

Les artistes costellans vous invitent a une exposition commune sur
le theme de la nature... dans tous ses états ! Découvrez une grande

variété de supports afin de représenter toutes les formes de nature :
aquarelle, sculpture, mosaique, collage...etc !

QS 04722578 54

Toute I'année

Montluel
> Le café des ainés

) 9h-11h vendredi ¥ Ancienne salle du
conseil, 2éme étage, 85 avenue Pierre
Cormoréche

© Acces libre.

Le Café des Ainés déménage du local de la
place Carnot a la Mairie !

Vous étes les bienvenus tous les vendredis

Accueil provisoire 4 la Mairie
85 avenue Pierre Cormoréche
(ancienne salledu conseil, ze étage)

de 9h a 11h pour partager un moment convivial autour d'une boisson

chaude et de petits gateaux.
Renseignements auprés du CCAS.

3 04 78 06 06 23

0 office.de.tourisme.3cm 0 04722578 54

@ cotieremontluel

(©CCAS Montluel

@ www.lecostellan.3cm.fr
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‘OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

> Jeu de piste Sancte Crucis de
Sainte-Croix dans le Bois de
Botte @

Q Départ sous la Halle

© Gratuit.

> Jeu de piste " Le Trésor de
Montluel " &)

() 9h30-12h30 et 14h15-17h15 mardi,
mercredi, jeudi, vendredi. 9h30-12h30

samedi. ¥ Office de Tourisme "Le
Costellan", Place de la Gare

@ Gratuit. 2 A partir de 4 ans Comm'Une Sereine vient de sortir un a® *®,
utt. = Ap , . nouveau jeu de piste sur Sainte-Croix. :
Jeu de piste suivant un parcours pour decouvrir Montluel. Il propose une "balade numérique" en dix questions sur 2,3 km dans
Venez récupérer votre livret a I'Office de Tourisme. Aprés avoir la chénaie de Botte, sur les chemins communaux.
répondu aux questions revenez pour ouvrir le coffre aux trésors ! Disponible sur le site internet de I'Association.
Disponible aussi sur le site internet et sur I'application 3CM&Moi WWW.commune-sereine.fr/
3 04 72 25 78 54

https://lecostellan.3cm.fr/Jeu-de-piste-Le-tresor-de-Montluel.html > Jeu de piste Sancte Crucis sur
i le plateau est de Sainte-Croix @)
Q Départ sous la Halle

© Gratuit.

Avec ce second jeu de piste, vous ferez un
tour de 5kms sur I'un des deux plateaux

> Jeu de piste "Histoire d’eau,
L’aventure de Costello" @

 Office de Tourisme * Le Costellan ", Place
de la Gare

@ 18h-20h30 lundi, mercredi., Ateliers les
lundi et mercredi Stage a la journée les

©) 1 Atelier adulte: 75 € (3 heures).
Inscription pour 3 Ateliers: 205 €. 1 Atelier
enfant > 6 ans: 35 € (2 heures). 1 Atelier samedi, dates & définir. Fermé 1er janvier,

enfant < 6 ans: 20 € (1 heure). & A partir 25 décembre ¥ Association Traits et Couleurs, 275 rue Joseph
de 4 ans Guinet

Terre'Ain d'expression est un atelier de création libre & intuitive avec
l'argile. Laissez-vous guider par vos envies, vos émotions & votre

® Tarif unique : 8 €. S A partir de 4 ans . encadrant le vallon, le plateau Est. Vous Bt A
Nouveau jeu de piste: "Histoire d’eau, I'aventure de Costello". découvrirez un autre aspect de la commune, ainsi que son histoire
Kit & récupérer aux horaires d'ouverture de I'Office de Tourisme. plus ancienne. Disponible sur e site internet de I'Association.
Costello,en se penchant trop prés de la riviere a été happé par une www.commune-sereine.fr/
étrange lumiere et se retrouve chez nous au XXle siecle ! - -
Q3 04 72 25 78 54 Du vendredi 31/01 au lundi 30/06/25
https://lecostellan.3cm.fr/Nouveaute-2023-Jeu-de-Piste.html .
La Boisse

> Terre'Ain d'expression > Atelier sculpture - modelage &
) Atelier sur rdv ¥ 133 grande Rue r argil :;% 2

9 surargtle SRR ¢

&

® Tarif unique : 10 € (le cours). 10€ d'adhésion pour I'année.

imagination ! L'association Traits et couleurs vous propose des ateliers
Atelier adulte & enfant / Formule anniversaire enfant sur demande. d'expression artistique de sculpture et modelage sur argile !
Possibilité d'offrir un bon cadeau 3 0637 54 36 59

3 066397 70 48

Du vendredi 11/04 au mercredi 11/06/25

Montluel
> Cycle jeux vidéo a la
bibliotheque

Q Bibliotheéque de Montluel, 85 avenue
Pierre Cormoréche

Sainte-Croix
> Jeu de piste Sancte Crucis au
coeur du village de
Sainte-Croix &)
% Départ pres de la Halle

©Service communication Mairie

© Gratuit. - © Gratuit.

Dans ce premier parcours-jeu de piste, faites =" %>"qys  “ "1 Tous les mercredis et vendredis aprés-midi,

un petit tour dans le bourg de Sainte-Croix. - venez jouer a la SWITCH a la bibliothéque

Vous allez pouvoir ainsi decouvrir toutes les particularités hlstonques de Montiuel. Une douzaine de jeux au choix, un espace chill dédlié
ou urbanistiques du « cceur de village ». des créneaux de 30 minutes sont & réserver auprés de la
Disponible sur le site internet de I'Association. bibliothécaire. A partir de 6 ans.

www.commune-sereine.fr/ N
(2 04 78 06 43 49

https://bibliotheque-ville-montluel.fr/

0 office.de.tourisme.3cm 0 04722578 54

@ cotieremontluel @ www.lecostellan.3cm.fr


https://lecostellan.3cm.fr/Jeu-de-piste-Le-tresor-de-Montluel.html
https://lecostellan.3cm.fr/Nouveaute-2023-Jeu-de-Piste.html
https://www.commune-sereine.fr/
https://www.commune-sereine.fr/
https://www.commune-sereine.fr/
https://bibliotheque-ville-montluel.fr/
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‘OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

Du vendredi 30/05 au dimanche 1/06/25 > Atelier "Comment mener un
Niévroz entretien avec un prospect ?"
. : : " ey j: ¥ Salle de réunion Pépiniére Nov&Co ou
> Festival US des Riders m* [ st ‘ % salle du conseil de la 3CM, 432 rue des
Country Road _ \( A0 A Valets
() Début le 30 mai 2 18h30 jusqu'a 19 o (NIRRT = & ®©
Ter juin Q salle des fates. Chemin des 3 y Un atelier pour apprendre & construire un argumentaire commercial,
moines ’ répondre aux objections, analyser les différents profils de prospects
® et découvrir les techniques de vente.
3 0428678810

Festival US a Nigvroz
10éme anniversaire de I'’Association « AS. Rlders Country Road » .
Concerts, jeux enfants, bikers, animations, stands, initiation country, > Les Sereines de Montluel
coin des Pin’Up, exposition de trucks, véhicules d’exception et () Créneaux au choix : 14h-15h30 ou

motos, buvette, snacking ... 16h-17h30 & Le trait d'union, 240 avenue

A q'

& Les Sereines de Montluel £

©Trait d'union

3 061953 51 67 de la gare
Lundi 2 juin ©

Le pble adultes-familles du Trait d'Union
vous propose Les Sereines de Montluel, des
Montluel ateliers bien-étre et santé mentale. -
s Atelier "L'IA générative au Au programme : Gestion du stress et des émotions, activités douces
. . et échanges bienveillants, estime de soi et détente.
service du marketing

. ; {2 04 78 88 85 86
opérationnel

() 9h30-12h30 ¥ Pépiniere Nov&Co, 432
rue des Valets

©3cm

Mercredi 4 juin

© Gratuit. Balan L i e
A partir d’exemples concrets, découvrez comment utiliser > Soirée blind test H
l'intelligence artificielle pour améliorer votre référencement, la ) : ; 2
pertinence de votre communication sur les réseaux sociaux et g E?:nzzhso ¥ Méludo Café, 1726, Route

dynamiser votre développement commercial ®

N 3,50€ par heure et par personne. Chaque

% 0428678310 tranche de 3,50€ de consommation offre 1h
de jeu pour 1 personne.

Plzay - Soirée blind test sur le théme Hitster, venez
> Café lecture MUNICIPALE DE PIZAY| § seul ou & plusieurs pour constituer des
« Café lecture » £ équipes et gagner le défi du jeu Hitster. Culture musicale de 1903 a
) 10n ¥ 799 route de Bourg en Bresse o S e s 2023, classez sur la time line I'extrait musical, 10 bonnes réponses
© Accs libre. EEEmnLmI | et c'est gagne!
L'équipe de la bibliothéque vous propose iy 3 0650 21 76 99
un temps convivial autour de vos lectures et S www.meludocafe.fr
des nétres. Que vous aimiez lire ou pas, Si Lo
vous étes curieux, gourmands, a la recherche ‘.'2%@ Montluel
de bons moment d'échanges : = . . . : 5
rejoignez-nous ! > Matins bambins : les bambins HDURE £
2 0478 06 15 93 conteurs COMTE, £
http://mabib.r/pizay01 () 10h-11h De 10h00 2 10h30 pour les 0-3 [~ E
Mardi 3 iui ans De 10h30 a 11h00 pour les 3-6 ans e
ardi o Juin § Bibliothéque de Montluel, 85 avenue
Montluel Pierre Cormoreche
© Gratuit.

> Atelier Couture « Laisse Filer
» a ’AbriCoétiére

() 14h-17h ¥ Tiers Lieu L’AbriCotiere, 138 ©.LA
rue du Torrent T

©) Gratuit.

Initiation a la couture avec I'AbriCétiere.
Venez coudre, tricoter, broder ensemble.
Public : adulte

Tarif : Adhésion libre.

(3 07 6927 37 67

Chaque 1er mercredi du mois, retrouvez Murielle, qui vous conte
une multitude d'histoires.

De 10h00 a 10h30 pour les 0-3 ans

tousies Mardisde 1ah 17h De 10h30 a 11h00 pour les 3-6 ans

3 04 78 06 43 49
https://bibliotheque-ville-montluel.fr/

©L'Abricotiére

“@allam

OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

Place de la gare - 01120 Montluel


http://mabib.fr/pizay01
https://www.meludocafe.fr
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i . A A2
> Soutl_en (_espagnol : b ADAAL 04
Holabricotiere ESPAGNOL

) 17h-18h ¥ Tiers Lieu L’AbriCétiére, 138
rue du Torrent

© Gratuit.

Theme : soutien scolaire espagnol.

(3 07 6927 37 67

©L'Abricotiére

- Mercredi
28 o7hien
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Vendredi 6 juin

Montluel
> Cinéma : DE MAUVAISE FOI

() 18h V¥ Théatre des Augustins,

©) Plein tarif: € (Adulte : 6,80€ / Tarif réduit

: 5,80€ : moins de 18 ans, plus de 65 ans,
étudiants / Enfants : 4,30€ moins de 14 ans)
2025 - 1h34 - France — Comédie - Film
réalisé par Albéric Saint-Martin.

Avec Pascal Demolon, Philippe Duquesne,
Herrade Von Meier, Romane de Stabenrath, ...
http://acamontluel.free.fr

> Cinéma : PARTIR UN JOUR

) 20n30 Y Salle des Augustins, 59 avenue
de la gare

©) Plein tarif : € (Adulte : 6,80€ / Tarif réduit
: 5,80€ : moins de 18 ans, plus de 65 ans,
étudiants / Enfants : 4,30€ moins de 14 ans)
2025 - 1h38 - France - Comédiie dramatique
- Film réalisé par Amélie Bonnin. Avec
Juliette Armanet, Bastien Bouillon, Frangois Roll/n Tewf/k Jallab
Dominique Blanc, ..

Ce film présenté en hors-compétition au Festival de Cannes 2025,
en a fait I'ouverture.

http://acamontluel.free.fr

©Allociné

©Allociné

Sainte-Croix
> Spectacle Contes en Coétiere
Des vices alavertu: "La
colére"
) 19h30 ¥ La halle, Halle du village

© Gratuit
La colére ! Mais qui nous a collé un vice pareil ? C'est bien connu
qu'a Sainte-Croix, on connait pas. Mais faudrait pas nous chercher
quand méme. Sinon, grhhh!

(3 04722578 54

©Contes en Cétiere

Samedi 7 juin

Bressolles
> Spectacle Contes en Coétiere
Des vices a la vertu : "Luxure
et dépravation"
) 19n30 ¥ Au stade

© Gratuit
Quand I'argent vous démange la tuyauterie, que I'alcool vous floute
la réalité, passez donc a confesse, Dieu s'occupe du reste. Plus vous
péchez, plus vous payez !

(3 0472257854

©Contes en Cétiere

Montluel

> Club robotique 10-15 ans a
’AbriCotiere avec LABINBOT

) 10h-12h ¥ Tiers Lieu L’AbriCétiére, 138
rue du Torrent

®

Club numeérique/robotique pour les jeunes
(10-15 ans) : Robotique, impression 3D,
codage informatique, électronique. Le samedi matln1 -

2 06231929 14
https://labinbot.fr

- L'AbriCétiére

©Labi

©3CM

> Ateliers vélo

) 10ha Montluel, Parvis du college Emile
Cizain ¥ Sur la 3CM

©) Gratuit. Ateliers gratuits (les pieces pour
la réparation de vélo seront payantes).

ee o' /| 33CM vous propose de participer
gratuitement a des ateliers vélo, proposés
sur plusieurs communes du territoire.

3 04 78 06 39 37
www.3CM.fr

AI ELIERY
\ VELO

Niévroz

> Atelier créatif Mosaique @
) 14n-18h ¥ Niévroz

©) Plein tarif : 60 € Réservation et paiement
sur place avant |'atelier Lieu de rdv précisé
ala réservation & A partir de 9 ans

Initiez vous a I'art de la mosaique avec Ambiance Mosaique et
Meubles en réalisant une premiere création dans une ambiance
conviviale I L'occasion de découvrir un art millénaire !
Réservation obligatoire a I'Office de Tourisme Le Costellan

3 04 72 25 78 54 - 06 25 58 50 62

Pizay

E es
%Mm ?aysm

> Journée paysanne des 3
i HUILERIE
frangins . LES 3 FRANINS
) 9h-18h V¥ Huilerie Les 3 frangins, 500 &4
chemin du Romaty
©) Acces libre. Repas sur inscription.
L'huilerie les 3 Frangins organise une journée
paysanne avec un marché de producteurs

et des démonstrations de pressage ! Un repas champetre es
proposé, pensez a le réserver !

3 068979 27 95

©non

> Portes ouvertes a I'huilerie

. HUILERIE
Les 3 Frangins | ESSFRANGINS
® 9h-18h ¥ Huilerie Les 3 Frangins, 500 =: SAMEDI %
chemin du Romaty &l '
FEL 7)uIN
©) Gratuit. - <o 2

Démonstration de la fabrication de I'huile -
Marché de producteurs - repas champétre

3 0689792795

0 office.de.tourisme.3cm 0 04722578 54

@ cotieremontluel @ www.lecostellan.3cm.fr


http://acamontluel.free.fr
http://acamontluel.free.fr
https://labinbot.fr
http://www.3CM.fr

Pizay

©Contes en Cotiere

19h30

Gratuit -
Nos deux investigateurs sont a pieds d'ceuvre pour mener/ enquéte
dans les méandres de la gourmandise, aussi imprévisible soit-elle.
Mais sont-ils préts a faire face a de telles découvertes ? La vérité est
peut-étre ailleurs...

04722578 54

La Halle, Place de la Halle

Balan

T
Séme Randonnée des Lones

B4L4\'(UI[
Lundi 9 juin 2025

Ei ke

oS

©Club de I'amitié

Salle polyvalente de Balan, Rue des
écoles

Plein tarif : 3/7 € (5 kms 3€ 9 kms 5€ 15
kms 7€) - Tarif réduit : € (Enfants de - de 12
ans) =
Circuits balisés dans les Lones de Balan, le bord du Rhéne et les
steppes du camp militaire. 3 circuits plats : 5, 9 et 15 kms accessibles
aux familles, départ entre 8h et 9h30, possibilité d'un repas chaud
a midi sur réservation

06 155557 07 - 06 52 38 06 17

Dagneux

Contes en Cotiere
21* festiva

XDEs Y

©Contes en Cotiére

19h30 v Chateau Chiloup, 974 route de
Geneve

Gratuit
C'est a travers le sort de 2 familles de Dagneux : Harpagon et Garin
que nous allons découvrir les ravages causés par l'avarice. Des
évenements locaux ou nationaux, entre 1912 et les années 60, seront
le cadre de cette fresque pittoresque et caractérielle

04722578 54

Béligneux

©France Alzheimer

15h-17h vV Mairie de Béligneux, 22 route
de la gare

Gratuit.
La commune de Béligneux, en partenariat " 473
avec France Alzheimer, organise un groupe ‘QUI‘ —
de parole mensuel sur cette maladie. Vous avez des questions sur
Alzheimer ? Profitez d'un temps de partage et de soutien, avec une
psychologue et une bénévole

0474521090

Un mardi par mois
de15h 3 17hles:

04/02 - 04/03 - 08/04
06/05 - 10/06 - 08/07

2

OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

Place de la gare - 01120 Montluel

La Boisse

CONFERENCE INTERACTIVE
3 pitters p us serel

19h30-21h
Joseph Guinet

Médiatheque, 358 Rue

Gratuit. Sur réservation.
Virginie, naturopathe certifiée, vous propose
une conférence interactive sur le théme : 3 &
piliers pour un quotidien plus serein :
Manger, Bouger, Respirer

04 72 25 51 36

Montluel

9h-11h v Tiers Lieu L’AbriCotiere, 138
rue du Torrent

Un RDV mensuel pour rencontrer et partager
avec d’autres entrepreneurs du secteur.

07 69 27 37 67

. LAISSEFILER A

is de 14ha17h
302120

14h-17h v Tiers Lieu L’AbriCétiere, 138
rue du Torrent

Gratuit.
Initiation a la couture avec I'AbriCétiere.
Venez coudre, tricoter, broder ensemble.
Public : adulte
Tarif : Adhésion libre.

07 69 27 37 67

19h30 v La Tour Mandot, Rue Notre
Dame des Marais

Gratuit
Ou I'orgueil va-t-il mener le Général Charles de Condé de
Hautepierre ? Arrogance, fierté exagérée de sa personne ne vont
finalement pas servir ses ambitions €lectorales... Nous sommes dans
les années 60 et les gens ont envie de faire la féte.

04722578 54
A =3

& Les Sereines de Montluel 8

Créneaux au choix : 14h-15h30 ou

16h-17h30 Vv Le trait d'union, 240 avenue
de la gare

Le pdle adultes-familles du Trait d'Union
vous propose Les Sereines de Montluel, des
ateliers bien-étre et santé mentale. )

Au programme : Gestion du stress et des émotions, activités douces
et échanges bienveillants, estime de soi et détente.

04 78 88 85 86

g

©Bibliothéque La Boisse

©L'Abricotiére

©L'Abricotiére

OTrait d'union
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Mercredi 11 juin Jeudi 12 juin
Balan Montluel
> Tables ouvertes g > Passage du Critérium du s
() 19h-22h30 ¥ Méludo Café - La L Dauphiné :
valbonne, 1726 Route de Lyon () 13n-13h30 ¥ Sur les routes de la 3CM 5
@ L’accés aux jeux colte 3,50€ par heure @ Gratui
ratuit.

et par personne. Chaque tranche de 3,50€ e
de consommation offre 1h de jeu pour 1 =
personne. o ﬁé

Seul ou a plusieurs, venez jouer avec - e
d'autres personnes, faire des rencontres et passer un moment
convivial I Tous types de jeux seront proposé, vous pourrez enfin
trouver des adversaires selon vos preférences de jeux!

3 065021 76 99
www.meludocafe.fr

> Spectacle Contes en Coétiere
Des vices a la vertu : "Bonjour
paresse !"

) 19h30 ¥ MFR de Balan, Maison
Familiale Rurale

© Gratuit.

Depuis toujours, la déesse Vertuosité maintient I'équilibre de
I'humanité. Elle veille a ce que la lumiére de vie en nous ne soit pas
completement étouffée par les 7 péchés capitaux. 7 mages I'aident
depuis la nuit des temps, mais sont-ils infaillibles ?

(3 0472257854

©Contes en Cétiere

Dagneux
> Visite du centre de tri
(PAPREC)

() 9n30-12h30 ¥ Centre de tri PAPREC
(lieu & définir pour la prise en charge du
transport), Chassieu

© Gratuit. e
Curieux de savoir ce que deviennent vos 2l Bk
déchets triés ? Plongez dans I'univers du recyclage avec une VISIte
du centre de tri

3 04 78 06 39 37

Montluel
> Finale du Tournoi MarioKart [ElEIR{el] 1€V

DE MONTLUEL Animation gratuite

() 15h-16h30 V¥ Salle polyvalente, 50-154 ~ Tecwach Hashetans
Cr de la Portelle

© Gratuit. ﬁ

Venez encourager les finalistes du tournoi
MarioKart, puis profitez d'un goditer,
d'ateliers créatifs et d'initiation a la Switch !

3 04 78 06 43 49
https://bibliotheque-ville-montluel.fr/

©Bibliothéque

: . AARAAR A 0
> Soutien espagnol : ‘V

Holabricotiere ESPAGNOL

) 17h-18h ¥ Tiers Lieu L’AbriCotiére, 138
rue du Torrent

© Gratuit.
Theme : soutien scolaire espagnol.
3 07 69 27 37 67

©L'Abricotiére

= - Mercredi
2SS nien

“vapp—

o5

Le critérium du Dauphiné parcourt les routes de la Cétiere cette
année ! Encouragez les coureurs lors de leur traversée a Niévroz,
Dagneux, Montluel et Pizay !
www.criterium-du-dauphine.fr/fr/etape-5

Vendredi 13 juin

La Boisse

> 150éme Spectacle des
Contes en Cotiére Des vices a
la vertu : "L'ceuf de toutes les
envies"

) 19h30 ¥ Terrain du Raclet

© Gratuit

150éme spectacle des CEC ou I'on découvre comment un ceuf
perturbe le paisible village de La Boisse. Sera t-il la pomme de la
discorde ? Ou au contraire va t-il permettre aux Buissards de trouver
la voie de la sagesse ? Mystére et boule de gomme !

(3 0472257854

Montluel

> Ateliers vélo

) 16hala Boisse, Place de la mairie
¥ Surla 3CM

©) Gratuit. Ateliers gratuits (les pieces pour
la réparation de vélo seront payantes).
eeee' /] 33CMvouspropose de participer
gratuitement a des ateliers vélo, proposes
sur plusieurs communes du territoire.

3 04 78 06 39 37

%\ Al’l:l.ll:l\-' 5

www.3CM.fr
> Cinéma : MONSIEUR MONSIEUR £
CONSTANT CONSTAN T

@ 18h Q Salle des Augustins, 59 avenue
de la gare

©) Plein tarif : € (Adulte : 6,80€ / Tarif réduit

: 5,80€ : moins de 18 ans, plus de 65 ans,

étudiants / Enfants : 4,30€ moins de 14 ans) i -

gQZS - 1h48 - France - Comédie dramatique - Film réalisé par Alam
imon.

Avec Jean-Claude Drouot, Cali, Daniéle Evenou, Sacha Bourdo,

Jean-Yves Lafesse, ,...

http://acamontluel.free.fr

0 office.de.tourisme.3cm 0 04722578 54

@ cotieremontluel @ www.lecostellan.3cm.fr


https://www.meludocafe.fr
https://bibliotheque-ville-montluel.fr/
https://www.criterium-du-dauphine.fr/fr/etape-5
http://www.3CM.fr
http://acamontluel.free.fr
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> Cinéma : LA VENUE DE
L’AVENIR
@ 20h30© Salle des Augustins, 59 avenue

Béligneux
> Spectacle Contes en Cotiére
Desvices alavertu: "Les murs

©Allociné

©Contes en Cétiere

de la gare de la vertu"
©) Plein tarif : € (Adulte : 6,80€ / Tarif réduit L

: 5,80€ : moins de 18 ans, plus de 65 ans, E;D 19n30 ¥ Ecole primalre, 62 Rte de
étudiants / Enfants : 4,30€ moins de 14 ans) eneve
2025 - 2h06 - France - Comédie dramatique - Film real/se par Cédric © Gratuit
Klapisch. . ) ) . Découvrez une mére supérieure inflexible, des filles de "mauvaise
Avec Suzanne Lindon, Abraham Wapler, Vincent Macaigne, Julia vie" expiant leurs fautes par le labeur, un homme a tout faire au grand
Piaton, Zinedine Soualem,... » ) coeur Emotion, gravité, légereté, espoir et lumiére sont au programme
Ce film est présenté en hors-compétition au Festival de Cannes 2025 de ce spectacle plein d'humanité.
http://acamontluel.free.fr (2 04722578 54

: n i ]

> Atelier "Tout savoir sur la 2 Montluel

micro-entreprise"
 France Travail, 432 rue des Valets

@ Gratult ENTREEDRE
Un atelier complet pour comprendre toutes les caracter/sthues du
régime micro-entrepreneur, vérifier qu’il est adapté a son projet et

> Club robotique 10-15 ans a
I’AbriCotiere avec LABINBOT

) 10h-12h ¥ Tiers Lieu L’AbriCotiere, 138
rue du Torrent

découvrir les solutions de financement. ®
Q3 04286788 10 Club numeérique/robotique pour les jeunes

(10-15 ans) : Robotique, impression 3D,
codage informatique, électronique. Le samedi matln

Pizay 3 06231929 14
> Les P'tites histoires a la iy viore hitps:/labinbot.fr
Bibliothéque municipale de i L ﬁ
Pizay > Réparathon d’Artilab a @?& z
I’AbriCétiére 0 &

) 10n45 ¥ Bibliothéque de Pizay, 799
route de Bourg en Bresse

VENEL REPARER OU FAIRE REPARER |

() 14h-16h ¥ Tiers Lieu L’AbriCétiere, 138 anmao.«
rue du Torrent ARTILAB

© Gratuit. Lty W o i

La Bibliothéque vous propose un temps = © Gratuit. T umasmesmnin
d'accueil une fois par mois, pour les tout-petits accompagnés d'une Venez faire réparer vos objets / vétements, L /i
assistante maternelle, d'un parent, d'un grand-parent... apprendre a le faire vous-méme, ou T ——

Ca se passe les vendredis a 10h45 ! transmettre vos savoir-faire aux autres !

Ensemble, luttons contre I'obsolescence programmeée et

3 0478061593 ¢ /
encourageons le réemploi.

http://mabib.fr/pizay01 .
3 07 6927 37 67
Samedi 14 juin https://labricotiere.fr/
Balan > Animation sur I'écriture et £

> Balade commentée "richesse ouverture du Musée d'Art et
des Lones" d'Histoire Locale @

) 14n-16h 9 Lieu de RDV donné & il ) 14n-17h30 ¥ Musée d'Art et d'Histoire

©0T 3CM Le Costellan

I'inscription 3 Locale, 4 rue du marché

© Tarif unique : 3€ ) ©) Adulte : 3 € - Gratuit pour les moins de 16 ans.

En partenariat avec la LPO, explorez le patrimoine naturel de Balan Le Comité Histoire & Patrimoine de Montluel vous invite & une
et laissez-vous émerveiller par la beauté des L6nes, un Espace animation familiale sur le theme de I'écriture au Musée.
Naturel Sensible (ENS) avec une faune et une flore bien spécifique. Q3 04 72 25 78 54

Inf cription obligatoire > Spectacle : A tiroirs ouverts

2 0472257854 - .

https://lecostellan.3cm.fr/ @) 17h ¥ Théatre des Augustins, 59 avenue
de la gare

©) Plein tarif : 8 € - Tarif réduit : 6 € (a partir
de 4 personnes de la méme famille)

Dans la piece exigtie d’une maison, un
homme un peu timide, maladroit, clown
malgreé lui, se prend les pieds dans les plis
de la vie, ne cesse de tomber mais se reléve toujours. Un spectacle
de la compagnie Majordome

3 0472257507
www.mjc-3cm.org/evenements/a-tiroirs-ouverts/

omIc

“@allam

OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

Place de la gare - 01120 Montluel


http://acamontluel.free.fr
http://mabib.fr/pizay01
https://lecostellan.3cm.fr/
https://labinbot.fr
https://labricotiere.fr/
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Lundi 16 juin Mercredi 18 juin
Montluel ) Montluel
> Café parents : Parenthéz’ . > Matins bambins : Les

Atypiques a I'AbriCétiere
) 9h15-11h15 ¥ Tiers Lieu L’AbriCétiére,
138 rue du Torrent

© Gratuit.
Un lieu et un moment pour vous parents
d’enfants atypiques, ou vous pourrez étre g
accueillis pour échanger autour d’un café / thé.

3 0699 09 36 24
Mardi 17 juin

Montiuel o
> Atelier Couture « Laisse Filer %%
» a ’AbriCotiére e T

© 14n-17 9 Tiers Lieu L'AbriCotiére, 138 LLAISSEFILER =

©Cyrielle Fombonne-Graine Joy

©L'Abricotiére

rue du Torrent

© Gratuit.

Initiation a la couture avec I'AbriCétiere.
Venez coudre, tricoter, broder ensemble.
Public : adulte

Tarif : Adhésion libre.

(3 07 6927 37 67

©3cm

> Atelier "Construire une offre
de service percutante"

§ salle de réunion Pépiniere Nov&Co ou
salle du conseil de la 3CM, 432 rue des
Valets

© Gratuit.

Construire son offre de service sur la base de son expertise, c’est
un bon point de départ ! Mais cela ne suffit pas pour garantir son
attractivité et sa pertinence.

(3 04 28 67 88 10

> Les Sereines de Montluel prayf 1

() Créneaux au choix : 14h-15h30 ou QL= 3ishes (AN

16h-17h30 ¥ Le trait d'union, 240 avenue
de la gare

®

Le péle adultes-familles du Trait d'Union
vous propose Les Sereines de Montluel, des
ateliers bien-étre et santé mentale.

Au programme : Gestion du stress et des émotions, activités douces
et échanges bienveillants, estime de soi et détente.

3 04 78 88 85 86

©Trait d'union

e,
sy () e ok
\@\% o g
g N M
JL g "

bambins voyageurs

) 10h-10n30 ¥ Bibliothéque de Montluel,
85 avenue Pierre Cormoréche

© Gratuit.

Camille contera des histoires avec ses tapis et vous attend nombreux
et nombreuses. Ouvert aux enfants accompagnés de leurs parents,
grands-parents ou assistantes maternelles : de 10H00 a 10H30.
Ateliers gratuits dans le coin lecture de la bibliotheque.

3 04 78 06 43 49
https://bibliotheque-ville-montluel.fr/

L AARARAAAA AN

> Soutien espagnol :

Holabricotiere ESPAGNOL
() 17h-18h ¥ Tiers Lieu L’AbriCotiére, 138 :

rue du Torrent :

© Gratuit.

=@ . Mercredi
7 7h1gh)

Theme : soutien scolaire espagnol.
3 07 69 27 37 67

Vendredi 20 juin

Montluel

> Atelier TAI CHI a AbriCotiere [ %

() 14n30-16h ¥ Tiers Lieu L’AbriCotiére,
138 rue du Torrent

© Gratuit.
Initiation au Tai Chi

@3 06 84 214759 3

> Cinéma: LA LAV U?\IVJ'ENIR
VENUE DE < Mkinkgvee
L’AVENIR

) 18n ¥ Salle des
Augustins, 59
avenue de la gare

©) Plein tarif : €
(Adulte : 6,80€ / Tarif réduit : 5,80€ : moins de 18 ans, plus de 65
ans, étudiants / Enfants : 4,30€ moins de 14 ans)

2025 - 2h06 - France - Comédie dramatique - Film réalisé par Cédric
Klapisch.

Avec Suzanne Lindon, Abraham Wapler, Vincent Macaigne, Julia
Piaton, Zinedine Soualem,...

Ce film est présenté en hors-compétition au Festival de Cannes 2025
http://acamontluel.free.fr

> Cinéma : JEUNES MERES jeuncs meres

() 20n30 ¥ Salle des Augustins, 59 avenue
de la gare

©) Plein tarif : 6.8 € - Tarif réduit : 5.8 €
(moins de 18 ans, plus de 65 ans, étudiants)
- Enfant : 4.3 € (moins de 14 ans)

2025 - 1h45 - Belgique — Drame - Film
réalisé par Jean-Pierre et Luc Dardenne. :
Avec Babette Verbeek, Elsa Houben, Janaina Halloy Fokan, Lucie
Laruelle, Giinter Duret,...

Ce film est présenté en Compétition au Festival de Cannes 2025.
http://acamontluel.free.fr

©Allociné

0 office.de.tourisme.3cm o 04722578 54

@ cotieremontluel @ www.lecostellan.3cm.fr

©Alexandra

©L'Abricotiére

©L'Abricotiére

©Allociné


https://bibliotheque-ville-montluel.fr/
http://acamontluel.free.fr
http://acamontluel.free.fr
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Samedi 21 juin Lundi 23 juin
Balan Montluel
A i 4 209 NLRAER & i
> Féte de la musique etmarché g, \ 2. 5y . > Concert enfants et adultes i s v il
nocturne i ) 19h30 ¥ Ecole de musique, 12 S e RERREE WO
] 'SUR PLACE i g—
) 18h-1h ¥ Parking de la salle polyvalente, é M e ! 3 promenade des tilleuls o BN Sofants
Rue des écoles B (| ,Mathige © Gratuit. 20h conient des ddultes
Sl i Aarcacemeninit La chorale variété pop rock En pl'Ain choeur pot de Famitic -
f), AC?? Ilbtr.e. 1 oisirs céidbre fa Féte The mod's trip vous invite & ses concerts enfants et adultes [ ’é‘;e:';[,‘:‘,i‘c’“’q’“g -
laa n?gsi C;Z’:: Jggss or?lf)!igsrgﬁéea rrt?saana? e ae g;w,., (i1 | . gratuit & I'école de musique de Montluel !
. Un pot de I'amitié cloturera les concerts a
nocturne ! Restauration et buvette sur place ! 20h30, suivi d'une répétition ouverte & 21h
Q3 07 44 91 69 26 www.enplainchoeur.com/

Montluel Mardi 24 juin
> Visite guidée de la ville haute % "
de Montluel

¥ Rdv prés de la Chapelle Saint Barthélémy,
Chemin de Ronde,

© Adulte : 3 € - Gratuit pour les moins de

Montluel
> Atelier "Créer des visuels
impactant pour booster votre
communication”

©JetLag studios

16 ans. ) 9h30-11h30 V¥ Salle de réunion Pépiniére
Cette visite vous emmenera dans la partie haute de la ville de Nov&Co, 432 rue des Valets
Montluel. ©) Gratuit
Prévoir des chaussures adaptées  araturt . .
Sans réservation Découvrez comment utiliser des outils comme Canva ou CapCut
@ 0472 2578 54 pour créer des visuels alignés avec votre charte graphique.
www.patrimoine-de-montluel.fr/2023/05/visite-guidee-du-17-juin- (2 0428678810
2023/ i
> Atelier Couture « Laisse Filer H
Pizay _ » & I’AbriCétiére 3
H H 2 ALAST. JEAN 2. ] ) . AL
> Faites de la musique a la B = ) 14n-17h ¥ Tiers Lieu L’AbriCétiere, 138
Saint Jean 21 JUIN DES 101 8 rue du Torrent

() 18h-2h ¥ Place du village, Route de () g © Gratuit.
Bourg en Bresse Initiation & la couture avec I'AbriCétiere.
@ Adulte: 18 € (Repas Adulte) - Enfant : Venez coudre, tricoter, broder ensemble.

Public : adulte
5 € (Repas Enfant)

: : I Tarif : Adhésion libre.
epas champétre et animation musicale : : 3
groupe YAZIP, Karaoké et animation sur la place de Pizay. Buvette. 0769273767

Feu de la Saint Jean a la tombée de la nuit. . S
Q3 08 62 06 02 48 > Cinéma : FRERES DES

©Allociné

ARBRES
Dimanche 22 juin () 20h ¢ Salle des Augustins, 59 avenue
Bressolles de la gare
0o N ©) Plein tarif : € (Adulte : 6,80€ / Tarif réduit NI Sy
> La Bressol'Line - 9eme : 5,80€ : moins de 18 ans, plus de 65 ans, 9 ot hv‘,

étudiants / Enfants : 4 30€ moins de 14 ans) 4
Avec le soutien de la Municipalité de MONTLUEL, I'A.C.A. s’associe
au College E. CIZAIN et propose un « CINE-RENCONTRE » avec la
présence exceptionnelle du Chef Papou Mundiya KEPANGA et de
Marc DOZIER réalisateur du film

http://acamontluel.free.fr

édition
@ oh Départs a 9h, 930 et 10h selon
course choisie ¥ Salle Polyvalente

©) Plein tarif: 8/ 18 € Inscription en ligne.
La Bressol’Line est une course a pied nature
et une randonnée organisée par I'association
Line dont I'objet est le bien étre et les loisirs des enfants gravement
malades.

Au choix : Course a pied nature de 10km, 12km ou 20km
Randonnée de 8km et 12km

2 0621173685
www.association-line.org/

“@tallam

OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

Place de la gare - 01120 Montluel


https://www.patrimoine-de-montluel.fr/2023/05/visite-guidee-du-17-juin-2023/
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Mercredi 25 juin

Montluel

. A ; MATINS
> I\{Iatms BaT\bms : bambins E DI
swingueurs )

) 10n-11h ¥ Bibliotheque, 85 Avenue
Pierre Cormoréche

©SERICE COMMUNICATION

© Gratuit. 2 Jusqu'a ans

Venez swinguer avec les bénévoles du
Centre Social : ouvert aux enfants de 0 a 8
ans, et leurs parents !

2 04 78 06 43 49
https://bibliotheque-ville-montluel.fr/

> Partir en livre aux Peupliers
) 16h-18h ¥ Rue des Peupliers

© Gratuit.

Venez profiter d'un espace de lecture en
plein air, a I'ombre des arbres. Des jeux et
activités sur le thémes des animaux seront
proposés par la ludotheque, I'association
I'Abricétiere et la bibliothéque. La librairie
mobile La bougeotte sera la!

3 04 78 06 43 49
https://bibliotheque-ville-montluel.fr/

: . YN VIFY
> Soutien espagnol : ‘V

Holabricotiere ESPAGNOL

) 17h-18h ¥ Tiers Lieu L’AbriCotiére, 138
rue du Torrent

© Gratuit. T
Theme : soutien scolaire espagnol. .

3 0769273767

©L'Abricotiére

> Sensibilisation aux
inondations

¥ A définir

© Gratuit,

Les inondations nous concernent tous, mais

savons-nous comment les prévenir et s'en
protéger ?

(3 04 78 06 39 37

©3CM

Vendredi 27 juin

Montluel

> Atelier TAI CHI a I'AbriCétiére

©L'Abricotiére

() 14n30-16h ¥ Tiers Lieu L’AbriCotiere, |

138 rue du Torrent ~

® Gratuit. -
Initiation au Tai Chi PSS O
(3 06 84 214759 3

> Cinéma : LE REPONDEUR

@ 18h Q Salle des Augustins, 59 avenue
de la gare

©) Plein tarif: € (Adulte : 6,80€ / Tarif réduit
: 5,80€ : moins de 18 ans, plus de 65 ans,
étudiants / Enfants moins de 14 ans : 4,30€) i
2025 - 1h42 - France — Comédie - Film Gl e VR
réalisé par Fabienne Godet. Gl
Avec Salif Cissé, Denis Podalydes, Aure Atika, Clara Bretheau, Manon
Clavel, Izm,...

http://acamontluel.free.fr

> Cinéma : MISSION :
IMPOSSIBLE - THE FINAL
RECKONING

() 20n30 ¥ Salle des Augustins, 59 avenue
de la gare

©) Plein tarif : € (Adulte : 6,80€ / Tarif réduit
: 5,80€ : moins de 18 ans, plus de 65 ans,
étudiants / Enfants moins de 14 ans : 4,30€)
2025 - 2h49 — USA - Action, Espionnage, Thriller — Film réalisé par
Christopher McQuarrie.

Avec Tom Cruise, Hayley Atwell, Simon Pegg, Esai Morales, Ving
Rhames, Pom Klementieff,...

Ce film est présenté en hors-compétition au Festival de Cannes
2025.

http://acamontluel.free.fr

©Allociné

©Allociné

Samedi 28 juin

Dagneux

> Visite Commentée : Lac
Neyton, histoire d’'une source

) 10n-12h ¥ Lieu de rdv donné lors de
I'inscription

©) Adulte : 3 € - Gratuit pour les moins de
12 ans.

Derriére la carte postale du joli lac de campagne, le lac Neyton
renferme une histoire insolite et unique. Vous en apprendrez
davantage sur son histoire : de I'origine de la source a I'usine
d’embouteillage, en passant par la guinguette. Sur réservation

3 04722578 54
https://lecostellan.3cm.fr/

Montluel

> Ouverture de I'Apothicairerie
et de la Tour Carrée

() 15h-18h Accueil en continu, derniére
entrée 17h30 & 321 rue Neuve

© Plein tarif : 3€

Le Comité Histoire et Patrimoine de Montluel vous invite a découvrir
I'Apothicairerie et la Tour carrée chaque dernier samedi du mois.
Visite commentée, de 15h a 18h de mars a octobre.
www.patrimoine-de-montluel.fr/

(©M-Art photographie

0 office.de.tourisme.3cm o 04722578 54

@ cotieremontluel

@ www.lecostellan.3ecm.fr
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Sainte-Croix
> Marché de Sainte-Croix (le 1er

LES EXPOSITIONS

(©M-Art Photographie

Du mardi 3 au samedi 28/06/25 samedi du mois)
Montluel ) 16h-19h premier samedi du mois ' Halle
> Exposition lcdnes de la de Sainte-Croix, Place du village

© Acces libre.

Des producteurs régionaux vous attendent sous la halle ! Charcuterie,
Légumes, Volailles, CEufs, Pommes de terre, Fromage de brebis,
Fromage de vache, Lait, Ramequins, Vins du Bugey, Fruits,
Condiments, Pates, Jambon d’ltalie, Olives, Pain bio...

3 0478 06 60 94
www.ville-saintecroix.fr

musique

) Aux horaires d'ouverture de la
bibliotheque. Q Bibliotheque de Montluel,
85 avenue Pierre Cormoreche

© Gratuit.

L’exposition « Icénes » parcourt les grands
courants musicaux actuels en proposant un focus sur 7 icbnes
universelles et intemporelles : Dr Dre, Metallica, Bjork, Jeff Mills,
Michael Jackson, The Rolling stones et Bob Dylan.

3 04 78 06 43 49
https://bibliotheque-ville-montluel.fr/

LES MARCHES

Toute I'année

©Bibliothéque Montluel

Balan
> Marché de Balan (le 1er
dimanche du mois)

@) 8h-12h premier dimanche du mois

¥ Place de la mairie

© Acces libre.

Des producteurs régionaux vous attendent

place de la mairie. Fruits et léEgumes,
fromage, volailles, biscuits, fleurs...

(3 0478061924
www.ville-balan.fr

Dagneux
> Marché de Dagneux (tous les
samedis matin)

() 9h-13h samedi ¥ Halle Didier, 1102 Rue
de Genéve

® acces_libre

Le marché de la Halle Didlier de Dagneux est
de retour ! Primeurs, fromager, marchands
de vétements seront présents !

Tous les samedis matin

3 0472251180 - 07 82 07 90 68
www.ville-dagneux.fr

MARCHE

Halle Didier

©Mairie Dagneux

Montluel
> Marché de Montluel (tous les
vendredis matins)
() 8h-12h vendredi ¥ Place des tilleuls

® acces_libre
Marché alimentaire (primeur, boucher, boulanger...) et non
alimentaire.

3 0478 06 06 23
www.ville-montluel.fr

©M-Art Photographie

“@tallam

OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

Place de la gare - 01120 Montluel
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Comment venir sur
le territoire de la

Cotiere ?

25 min. de Lyon par I'A42

TER ligne entre Lyon et Ambérieu-en-Bugey

urg-en-Bresse

20 min. de I'aéroport Lyon-St-Exupéry par | 2 gares Montluel et La Valbonne

sortie 5.1 La Boisse / Montluel

45 min.de Bourg-en-Bresse par la D22 ou
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OFFICE DE TOURISME DE LA3¢cM P ® @ Appli 3CM &Moi
Place de la Gare Téléchargez I'application «3CM&Moi,

01120 Montluel tous los ovimements o des formations Lo
o 0472257854 pratiques du territoire 0 am
@ lecostellan-ot@3cm.fr

Partenaires, associations :
lecostellan.3cm.fr
Si vous souhaitez apparaitre dans I'agenda,
remplissez le formulaire apidae event :

du mardi au vendredi https://1 ecosfellun.3cm.fr/l7862—propt':ser—un—evenementhfm
9h30-12h30 &
14h15-17h15 Si I’événement ne peut pas etre annoncé dans 'agenda,

samedi il pourra etre relayé sur 'application mobile
Merci de noter qu’une mise a jour de 2 jours est
9h30-12h30 nécessaire avant affichage sur I'application mobile

Fermé les jours fériés

Les informations fournies ne sauraient engager la
responsabilité de I'Office de Tourisme



