


DU 1/01 AU 31/12/25
DU 1/01 AU 31/12/26

Montluel

En-quête de galets, l'énigme policière de la
Côtière !

 Toutes les communes de la 3CM

L’Office de Tourisme Le Costellan lance son nouveau jeu En-quête
de galets : une grande énigme policière originale qui se déroule sur
les 9 communes du territoire !

 04 72 25 78 54   
https://lecostellan.3cm.fr/

DU 5/04 AU 28/06/25
Montluel

Exposition artistique : La nature dans tous ses
états

 9h30-12h30 et 14h15-17h15 mardi, mercredi, jeudi, vendredi.

9h30-12h30 samedi.  Office de Tourisme "Le Costellan"

 Gratuit.
Les artistes costellans vous invitent à une exposition commune sur
le thème de la nature... dans tous ses états ! Découvrez une grande
variété de supports afin de représenter toutes les formes de nature :
aquarelle, sculpture, mosaïque, collage...etc !

 04 72 25 78 54   

Toute l'année

Montluel
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> Le café des aînés
 9h-11h vendredi  Ancienne salle du

conseil, 2ème étage, 85 avenue Pierre
Cormorèche

 Accès libre.
Le Café des Aînés déménage du local de la
place Carnot à la Mairie !
Vous êtes les bienvenus tous les vendredis
de 9h à 11h pour partager un moment convivial autour d'une boisson
chaude et de petits gâteaux.
Renseignements auprès du CCAS.

 04 78 06 06 23

www.lecostellan.3cm.fr

o�ce.de.tourisme.3cm

cotieremontluel

04 72 25 78 54

L’agenda
Du 1/06/25 au 30/06/25



> Jeu de piste " Le Trésor de
Montluel " 

 9h30-12h30 et 14h15-17h15 mardi,
mercredi, jeudi, vendredi. 9h30-12h30
samedi.  Office de Tourisme "Le
Costellan", Place de la Gare

 Gratuit.  À partir de 4 ans
Jeu de piste suivant un parcours pour découvrir Montluel.
Venez récupérer votre livret à l'Office de Tourisme. Après avoir
répondu aux questions revenez pour ouvrir le coffre aux trésors !
Disponible aussi sur le site internet et sur l'application 3CM&Moi

 04 72 25 78 54
https://lecostellan.3cm.fr/Jeu-de-piste-Le-tresor-de-Montluel.html

> Jeu de piste "Histoire d’eau,
L’aventure de Costello" 

 Office de Tourisme " Le Costellan ", Place
de la Gare

 Tarif unique : 8 €.  À partir de 4 ans
Nouveau jeu de piste: "Histoire d’eau, l’aventure de Costello".
Kit à récupérer aux horaires d'ouverture de l'Office de Tourisme.
Costello,en se penchant trop près de la rivière a été happé par une
étrange lumière et se retrouve chez nous au XXIe siècle !

 04 72 25 78 54
https://lecostellan.3cm.fr/Nouveaute-2023-Jeu-de-Piste.html

> Terre'Ain d'expression
 Atelier sur rdv  133 grande Rue

 1 Atelier adulte: 75 € (3 heures).
Inscription pour 3 Ateliers: 205 €. 1 Atelier
enfant > 6 ans: 35 € (2 heures). 1 Atelier
enfant < 6 ans: 20 € (1 heure).  À partir
de 4 ans
Terre'Ain d'expression est un atelier de création libre & intuitive avec
l’argile. Laissez-vous guider par vos envies, vos émotions & votre
imagination !
Atelier adulte & enfant / Formule anniversaire enfant sur demande.
Possibilité d'offrir un bon cadeau

 06 63 97 70 48

Sainte-Croix
> Jeu de piste Sancte Crucis au
coeur du village de
Sainte-Croix 

 Départ près de la Halle

 Gratuit.
Dans ce premier parcours-jeu de piste, faites
un petit tour dans le bourg de Sainte-Croix.
Vous allez pouvoir ainsi découvrir toutes les particularités historiques
ou urbanistiques du « cœur de village ».
Disponible sur le site internet de l'Association.
www.commune-sereine.fr/

> Jeu de piste Sancte Crucis de
Sainte-Croix dans le Bois de
Botte 

 Départ sous la Halle

 Gratuit.
Comm'Une Sereine vient de sortir un
nouveau jeu de piste sur Sainte-Croix.
Il propose une "balade numérique" en dix questions sur 2,3 km dans
la chênaie de Botte, sur les chemins communaux.
Disponible sur le site internet de l'Association.
www.commune-sereine.fr/

> Jeu de piste Sancte Crucis sur
le plateau est de Sainte-Croix 

 Départ sous la Halle

 Gratuit.
Avec ce second jeu de piste, vous ferez un
tour de 5kms sur l’un des deux plateaux
encadrant le vallon, le plateau Est. Vous
découvrirez un autre aspect de la commune, ainsi que son histoire
plus ancienne. Disponible sur le site internet de l'Association.
www.commune-sereine.fr/

Du vendredi 31/01 au lundi 30/06/25

La Boisse
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> Atelier sculpture - modelage
sur argile

 18h-20h30 lundi, mercredi., Ateliers les
lundi et mercredi Stage à la journée les
samedi, dates à définir. Fermé 1er janvier,
25 décembre  Association Traits et Couleurs, 275 rue Joseph
Guinet

 Tarif unique : 10 € (le cours). 10€ d'adhésion pour l'année.
L'association Traits et couleurs vous propose des ateliers
d'expression artistique de sculpture et modelage sur argile !

 06 37 54 36 59

Du vendredi 11/04 au mercredi 11/06/25

Montluel
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> Cycle jeux vidéo à la
bibliothèque

 Bibliothèque de Montluel, 85 avenue
Pierre Cormorèche

 Gratuit.
Tous les mercredis et vendredis après-midi,
venez jouer à la SWiTCH à la bibliothèque
de Montluel. Une douzaine de jeux au choix, un espace chill dédié,
des créneaux de 30 minutes sont à réserver auprès de la
bibliothécaire. A partir de 6 ans.

 04 78 06 43 49
https://bibliotheque-ville-montluel.fr/

www.lecostellan.3cm.fr

o�ce.de.tourisme.3cm

cotieremontluel

04 72 25 78 54

L'agenda des manifestations sur le territoire de la 3CM - Juin 2025

https://lecostellan.3cm.fr/Jeu-de-piste-Le-tresor-de-Montluel.html
https://lecostellan.3cm.fr/Nouveaute-2023-Jeu-de-Piste.html
https://www.commune-sereine.fr/
https://www.commune-sereine.fr/
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Du vendredi 30/05 au dimanche 1/06/25

Niévroz
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> Festival US des Riders
Country Road

 Début le 30 mai à 18h30 jusqu'à 19h le
1er juin  Salle des fêtes, Chemin des
moines

Festival US à Niévroz
10ème anniversaire de l’Association « AS. Riders Country Road »
Concerts, jeux enfants, bikers, animations, stands, initiation country,
coin des Pin’Up, exposition de trucks, véhicules d’exception et
motos, buvette, snacking …

 06 19 53 51 67

Lundi 2 juin

Montluel
©3

cm> Atelier "L'IA générative au
service du marketing
opérationnel"

 9h30-12h30  Pépinière Nov&Co, 432
rue des Valets

 Gratuit.
A partir d’exemples concrets, découvrez comment utiliser
l’intelligence artificielle pour améliorer votre référencement, la
pertinence de votre communication sur les réseaux sociaux et
dynamiser votre développement commercial

 04 28 67 88 10

Pizay
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> Café lecture
 10h  799 route de Bourg en Bresse

 Accès libre.
L'équipe de la bibliothèque vous propose
un temps convivial autour de vos lectures et
des nôtres. Que vous aimiez lire ou pas, si
vous êtes curieux, gourmands, à la recherche
de bons moment d'échanges :
rejoignez-nous !

 04 78 06 15 93
http://mabib.fr/pizay01

Mardi 3 juin

Montluel
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> Atelier Couture « Laisse Filer
» à l’AbriCôtière

 14h-17h  Tiers Lieu L’AbriCôtière, 138
rue du Torrent

 Gratuit.
Initiation à la couture avec l'AbriCôtiere.
Venez coudre, tricoter, broder ensemble.
Public : adulte
Tarif : Adhésion libre.

 07 69 27 37 67

©3
cm> Atelier "Comment mener un

entretien avec un prospect ?"
 Salle de réunion Pépinière Nov&Co ou

salle du conseil de la 3CM, 432 rue des
Valets

Un atelier pour apprendre à construire un argumentaire commercial,
répondre aux objections, analyser les différents profils de prospects
et découvrir les techniques de vente.

 04 28 67 88 10
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> Les Sereines de Montluel
 Créneaux au choix : 14h-15h30 ou

16h-17h30  Le trait d'union, 240 avenue
de la gare

Le pôle adultes-familles du Trait d'Union
vous propose Les Sereines de Montluel, des
ateliers bien-être et santé mentale.
Au programme : Gestion du stress et des émotions, activités douces
et échanges bienveillants, estime de soi et détente.

 04 78 88 85 86

Mercredi 4 juin

Balan
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> Soirée blind test
 19h-22h30  Méludo Café, 1726, Route

de Lyon

 3,50€ par heure et par personne. Chaque
tranche de 3,50€ de consommation offre 1h
de jeu pour 1 personne.
Soirée blind test sur le thème Hitster, venez
seul ou à plusieurs pour constituer des
équipes et gagner le défi du jeu Hitster. Culture musicale de 1903 à
2023, classez sur la time line l'extrait musical, 10 bonnes réponses
et c'est gagné!

 06 50 21 76 99
www.meludocafe.fr

Montluel
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> Matins bambins : les bambins
conteurs

 10h-11h De 10h00 à 10h30 pour les 0-3
ans De 10h30 à 11h00 pour les 3-6 ans

 Bibliothèque de Montluel, 85 avenue
Pierre Cormorèche

 Gratuit.
Chaque 1er mercredi du mois, retrouvez Murielle, qui vous conte
une multitude d'histoires.
De 10h00 à 10h30 pour les 0-3 ans
De 10h30 à 11h00 pour les 3-6 ans

 04 78 06 43 49
https://bibliotheque-ville-montluel.fr/

Place de la gare - 01120 Montluel 

L'agenda des manifestations sur le territoire de la 3CM - Juin 2025
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> Soutien espagnol :
Holabricotiere

 17h-18h  Tiers Lieu L’AbriCôtière, 138
rue du Torrent

 Gratuit.
Thème : soutien scolaire espagnol.

 07 69 27 37 67

Vendredi 6 juin

Montluel
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> Cinéma : DE MAUVAISE FOI
 18h  Théâtre des Augustins,

 Plein tarif :  € (Adulte : 6,80€ / Tarif réduit
: 5,80€ : moins de 18 ans, plus de 65 ans,
étudiants / Enfants : 4,30€ moins de 14 ans)
2025 - 1h34 – France – Comédie – Film
réalisé par Albéric Saint-Martin.
Avec Pascal Demolon, Philippe Duquesne,
Herrade Von Meier, Romane de Stabenrath,…
http://acamontluel.free.fr
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> Cinéma : PARTIR UN JOUR
 20h30  Salle des Augustins, 59 avenue

de la gare

 Plein tarif :  € (Adulte : 6,80€ / Tarif réduit
: 5,80€ : moins de 18 ans, plus de 65 ans,
étudiants / Enfants : 4,30€ moins de 14 ans)
2025 - 1h38 – France – Comédie dramatique
– Film réalisé par Amélie Bonnin. Avec
Juliette Armanet, Bastien Bouillon, François Rollin, Tewfik Jallab,
Dominique Blanc,…
Ce film présenté en hors-compétition au Festival de Cannes 2025,
en a fait l'ouverture.
http://acamontluel.free.fr

Sainte-Croix
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> Spectacle Contes en Côtière
Des vices à la vertu : "La
colère"

 19h30  La halle, Halle du village

 Gratuit
La colère ! Mais qui nous a collé un vice pareil ? C'est bien connu
qu'à Sainte-Croix, on connaît pas. Mais faudrait pas nous chercher
quand même. Sinon, grhhh !

 04 72 25 78 54

Samedi 7 juin

Bressolles
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> Spectacle Contes en Côtière
Des vices à la vertu : "Luxure
et dépravation" 

 19h30  Au stade

 Gratuit
Quand l'argent vous démange la tuyauterie, que l'alcool vous floute
la réalité, passez donc à confesse, Dieu s'occupe du reste. Plus vous
pêchez, plus vous payez !

 04 72 25 78 54

Montluel
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> Club robotique 10-15 ans à
l’AbriCôtière avec LABINBOT

 10h-12h  Tiers Lieu L’AbriCôtière, 138
rue du Torrent

Club numérique/robotique pour les jeunes
(10-15 ans) : Robotique, impression 3D,
codage informatique, électronique. Le samedi matin 10-12h.

 06 23 19 29 14
https://labinbot.fr

©3
CM> Ateliers vélo

 10h à Montluel, Parvis du collège Emile
Cizain  Sur la 3CM

 Gratuit. Ateliers gratuits (les pièces pour
la réparation de vélo seront payantes).
• • • • '  ! La 3CM vous propose de participer
gratuitement à des ateliers vélo, proposés
sur plusieurs communes du territoire.

 04 78 06 39 37
www.3CM.fr

Niévroz
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 14h-18h  Niévroz

 Plein tarif : 60 € Réservation et paiement
sur place avant l'atelier Lieu de rdv précisé
à la réservation  À partir de 9 ans
Initiez vous à l'art de la mosaïque avec Ambiance Mosaïque et
Meubles en réalisant une première création dans une ambiance
conviviale ! L'occasion de découvrir un art millénaire !
Réservation obligatoire à l'Office de Tourisme Le Costellan

 04 72 25 78 54 - 06 25 58 50 62

Pizay

©3
 fr

an
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ns> Journée paysanne des 3
frangins

 9h-18h  Huilerie Les 3 frangins, 500
chemin du Romaty

 Accès libre. Repas sur inscription.
L'huilerie les 3 Frangins organise une journée
paysanne avec un marché de producteurs
et des démonstrations de pressage ! Un repas champêtre est
proposé, pensez à le réserver !

 06 89 79 27 95

©n
on> Portes ouvertes à l'huilerie

Les 3 Frangins
 9h-18h  Huilerie Les 3 Frangins, 500

chemin du Romaty

 Gratuit.
Démonstration de la fabrication de l'huile -
Marché de producteurs - repas champêtre

 06 89 79 27 95

www.lecostellan.3cm.fr

o�ce.de.tourisme.3cm

cotieremontluel

04 72 25 78 54

L'agenda des manifestations sur le territoire de la 3CM - Juin 2025
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Dimanche 8 juin

Pizay
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> Spectacle Contes en Côtière
Des vices à la vertu : "En quête
de gourmandise"

 19h30  La Halle, Place de la Halle

 Gratuit
Nos deux investigateurs sont à pieds d'œuvre pour mener l'enquête
dans les méandres de la gourmandise, aussi imprévisible soit-elle.
Mais sont-ils prêts à faire face à de telles découvertes ? La vérité est
peut-être ailleurs...

 04 72 25 78 54

Lundi 9 juin

Balan
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> Randonnée des lônes de
Balan

 Salle polyvalente de Balan, Rue des
écoles

 Plein tarif : 3 / 7 € (5 kms 3€ 9 kms 5€ 15
kms 7€) - Tarif réduit :  € (Enfants de - de 12
ans)
Circuits balisés dans les Lônes de Balan, le bord du Rhône et les
steppes du camp militaire. 3 circuits plats : 5, 9 et 15 kms accessibles
aux familles, départ entre 8h et 9h30, possibilité d'un repas chaud
à midi sur réservation

 06 15 55 57 07 - 06 52 38 06 17

Dagneux
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> Spectacle Contes en Côtière
des vices à la vertu :
"L'avarice"

 19h30  Château Chiloup, 974 route de
Genève

 Gratuit
C'est à travers le sort de 2 familles de Dagneux : Harpagon et Garin
que nous allons découvrir les ravages causés par l'avarice. Des
évènements locaux ou nationaux, entre 1912 et les années 60, seront
le cadre de cette fresque pittoresque et caractérielle

 04 72 25 78 54

Mardi 10 juin

Béligneux
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> Groupe de parole sur la
maladie d'Alzheimer

 15h-17h  Mairie de Béligneux, 22 route
de la gare

 Gratuit.
La commune de Béligneux, en partenariat
avec France Alzheimer, organise un groupe
de parole mensuel sur cette maladie. Vous avez des questions sur
Alzheimer ? Profitez d'un temps de partage et de soutien, avec une
psychologue et une bénévole

 04 74 52 10 90

La Boisse
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> Conférence interactive
 19h30-21h  Médiathèque, 358 Rue

Joseph Guinet

 Gratuit. Sur réservation.
Virginie, naturopathe certifiée, vous propose
une conférence interactive sur le thème : 3
piliers pour un quotidien plus serein :
Manger, Bouger, Respirer

 04 72 25 51 36

Montluel
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> Café des entrepreneurs by
l’AbriCôtière

 9h-11h  Tiers Lieu L’AbriCôtière, 138
rue du Torrent

Un RDV mensuel pour rencontrer et partager
avec d’autres entrepreneurs du secteur.

 07 69 27 37 67
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> Atelier Couture « Laisse Filer
» à l’AbriCôtière

 14h-17h  Tiers Lieu L’AbriCôtière, 138
rue du Torrent

 Gratuit.
Initiation à la couture avec l'AbriCôtiere.
Venez coudre, tricoter, broder ensemble.
Public : adulte
Tarif : Adhésion libre.

 07 69 27 37 67

©C
on

te
s e

n 
Cô

tiè
re

> Spectacle Contes en Côtière
Des vices à la vertu :
"L'orgueil"

 19h30  La Tour Mandot, Rue Notre
Dame des Marais

 Gratuit
Où l'orgueil va-t-il mener le Général Charles de Condé de
Hautepierre ? Arrogance, fierté exagérée de sa personne ne vont
finalement pas servir ses ambitions électorales... Nous sommes dans
les années 60 et les gens ont envie de faire la fête.

 04 72 25 78 54
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> Les Sereines de Montluel
 Créneaux au choix : 14h-15h30 ou

16h-17h30  Le trait d'union, 240 avenue
de la gare

Le pôle adultes-familles du Trait d'Union
vous propose Les Sereines de Montluel, des
ateliers bien-être et santé mentale.
Au programme : Gestion du stress et des émotions, activités douces
et échanges bienveillants, estime de soi et détente.

 04 78 88 85 86

Place de la gare - 01120 Montluel 

L'agenda des manifestations sur le territoire de la 3CM - Juin 2025



Mercredi 11 juin
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> Tables ouvertes
 19h-22h30  Méludo Café - La

valbonne, 1726 Route de Lyon

 L’accès aux jeux coûte 3,50€ par heure
et par personne. Chaque tranche de 3,50€
de consommation offre 1h de jeu pour 1
personne.
Seul ou à plusieurs, venez jouer avec
d'autres personnes, faire des rencontres et passer un moment
convivial ! Tous types de jeux seront proposé, vous pourrez enfin
trouver des adversaires selon vos préférences de jeux!

 06 50 21 76 99
www.meludocafe.fr
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> Spectacle Contes en Côtière
Des vices à la vertu : "Bonjour
paresse !"

 19h30  MFR de Balan, Maison
Familiale Rurale

 Gratuit.
Depuis toujours, la déesse Vertuosité maintient l'équilibre de
l'humanité. Elle veille à ce que la lumière de vie en nous ne soit pas
complètement étouffée par les 7 pêchés capitaux. 7 mages l'aident
depuis la nuit des temps, mais sont-ils infaillibles ?

 04 72 25 78 54

Dagneux

©3
CM> Visite du centre de tri

(PAPREC)
 9h30-12h30  Centre de tri PAPREC

(lieu à définir pour la prise en charge du
transport), Chassieu

 Gratuit.
Curieux de savoir ce que deviennent vos
déchets triés ? Plongez dans l'univers du recyclage avec une visite
du centre de tri

 04 78 06 39 37

Montluel
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 15h-16h30  Salle polyvalente, 50-154
Cr de la Portelle

 Gratuit.
Venez encourager les finalistes du tournoi
MarioKart, puis profitez d'un goûter,
d'ateliers créatifs et d'initiation à la Switch !

 04 78 06 43 49
https://bibliotheque-ville-montluel.fr/
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> Soutien espagnol :
Holabricotiere

 17h-18h  Tiers Lieu L’AbriCôtière, 138
rue du Torrent

 Gratuit.
Thème : soutien scolaire espagnol.

 07 69 27 37 67

Jeudi 12 juin

Montluel
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> Passage du Critérium du
Dauphiné

 13h-13h30  Sur les routes de la 3CM

 Gratuit.
Le critérium du Dauphiné parcourt les routes de la Côtière cette
année ! Encouragez les coureurs lors de leur traversée à Niévroz,
Dagneux, Montluel et Pizay !
www.criterium-du-dauphine.fr/fr/etape-5

Vendredi 13 juin

La Boisse
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> 150ème Spectacle des
Contes en Côtière Des vices à
la vertu : "L'œuf de toutes les
envies"

 19h30  Terrain du Raclet

 Gratuit
150ème spectacle des CEC où l'on découvre comment un œuf
perturbe le paisible village de La Boisse. Sera t-il la pomme de la
discorde ? Ou au contraire va t-il permettre aux Buissards de trouver
la voie de la sagesse ? Mystère et boule de gomme !

 04 72 25 78 54

Montluel

©3
CM> Ateliers vélo

 16h à La Boisse, Place de la mairie
 Sur la 3CM

 Gratuit. Ateliers gratuits (les pièces pour
la réparation de vélo seront payantes).
• • • • '  ! La 3CM vous propose de participer
gratuitement à des ateliers vélo, proposés
sur plusieurs communes du territoire.

 04 78 06 39 37
www.3CM.fr
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> Cinéma : MONSIEUR
CONSTANT

 18h  Salle des Augustins, 59 avenue
de la gare

 Plein tarif :  € (Adulte : 6,80€ / Tarif réduit
: 5,80€ : moins de 18 ans, plus de 65 ans,
étudiants / Enfants : 4,30€ moins de 14 ans)
2025 - 1h48 – France – Comédie dramatique – Film réalisé par Alam
Simon.
Avec Jean-Claude Drouot, Cali, Danièle Evenou, Sacha Bourdo,
Jean-Yves Lafesse, ,…
http://acamontluel.free.fr

www.lecostellan.3cm.fr

o�ce.de.tourisme.3cm

cotieremontluel

04 72 25 78 54

L'agenda des manifestations sur le territoire de la 3CM - Juin 2025
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> Cinéma : LA VENUE DE
L’AVENIR

 20h30  Salle des Augustins, 59 avenue
de la gare

 Plein tarif :  € (Adulte : 6,80€ / Tarif réduit
: 5,80€ : moins de 18 ans, plus de 65 ans,
étudiants / Enfants : 4,30€ moins de 14 ans)
2025 - 2h06 – France – Comédie dramatique – Film réalisé par Cédric
Klapisch.
Avec Suzanne Lindon, Abraham Wapler, Vincent Macaigne, Julia
Piaton, Zinedine Soualem,…
Ce film est présenté en hors-compétition au Festival de Cannes 2025
http://acamontluel.free.fr

©3
cm> Atelier "Tout savoir sur la

micro-entreprise"
 France Travail, 432 rue des Valets

 Gratuit.
Un atelier complet pour comprendre toutes les caractéristiques du
régime micro-entrepreneur, vérifier qu’il est adapté à son projet et
découvrir les solutions de financement.

 04 28 67 88 10

Pizay
> Les P'tites histoires à la
Bibliothèque municipale de
Pizay

 10h45  Bibliothèque de Pizay, 799
route de Bourg en Bresse

 Gratuit.
La Bibliothèque vous propose un temps
d'accueil une fois par mois, pour les tout-petits accompagnés d'une
assistante maternelle, d'un parent, d'un grand-parent...
Ca se passe les vendredis à 10h45 !

 04 78 06 15 93
http://mabib.fr/pizay01

Samedi 14 juin

Balan

©O
T 

3C
M

 L
e C

os
te

lla
n

> Balade commentée "richesse
des Lônes"

 14h-16h  Lieu de RDV donné à
l'inscription

 Tarif unique : 3 €
En partenariat avec la LPO, explorez le patrimoine naturel de Balan
et laissez-vous émerveiller par la beauté des Lônes, un Espace
Naturel Sensible (ENS) avec une faune et une flore bien spécifique.

Inscription obligatoire

 04 72 25 78 54
https://lecostellan.3cm.fr/

Béligneux

©C
on

te
s e

n 
Cô

tiè
re

> Spectacle Contes en Côtière
Des vices à la vertu : "Les murs
de la vertu"

 19h30  Ecole primaire, 62 Rte de
Genève

 Gratuit
Découvrez une mère supérieure inflexible, des filles de "mauvaise
vie" expiant leurs fautes par le labeur, un homme à tout faire au grand
cœur Emotion, gravité, légèreté, espoir et lumière sont au programme
de ce spectacle plein d'humanité.

 04 72 25 78 54

Montluel

©L
ab

inb
ot

 - 
L'

Ab
riC

ôt
ièr

e

> Club robotique 10-15 ans à
l’AbriCôtière avec LABINBOT

 10h-12h  Tiers Lieu L’AbriCôtière, 138
rue du Torrent

Club numérique/robotique pour les jeunes
(10-15 ans) : Robotique, impression 3D,
codage informatique, électronique. Le samedi matin 10-12h.

 06 23 19 29 14
https://labinbot.fr

©A
rti

lab> Réparathon d’Artilab à
l’AbriCôtière

 14h-16h  Tiers Lieu L’AbriCôtière, 138
rue du Torrent

 Gratuit.
Venez faire réparer vos objets / vêtements,
apprendre à le faire vous-même, ou
transmettre vos savoir-faire aux autres !
Ensemble, luttons contre l’obsolescence programmée et
encourageons le réemploi.

 07 69 27 37 67
https://labricotiere.fr/

©P
ex

els> Animation sur l'écriture et
ouverture du Musée d'Art et
d'Histoire Locale 

 14h-17h30  Musée d'Art et d'Histoire
Locale, 4 rue du marché

 Adulte : 3 € - Gratuit pour les moins de 16 ans.
Le Comité Histoire & Patrimoine de Montluel vous invite à une
animation familiale sur le thème de l’écriture au Musée.

 04 72 25 78 54

©M
JC> Spectacle : A tiroirs ouverts

 17h  Théâtre des Augustins, 59 avenue
de la gare

 Plein tarif : 8 € - Tarif réduit : 6 € (à partir
de 4 personnes de la même famille)
Dans la pièce exigüe d’une maison, un
homme un peu timide, maladroit, clown
malgré lui, se prend les pieds dans les plis
de la vie, ne cesse de tomber mais se relève toujours. Un spectacle
de la compagnie Majordome

 04 72 25 75 07
www.mjc-3cm.org/evenements/a-tiroirs-ouverts/

Place de la gare - 01120 Montluel 
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Lundi 16 juin

Montluel

©C
yr

iel
le 

Fo
m

bo
nn

e-
Gr

ain
e J

oy> Café parents : Parenthéz’
Atypiques à l'AbriCôtière

 9h15-11h15  Tiers Lieu L’AbriCôtière,
138 rue du Torrent

 Gratuit.
Un lieu et un moment pour vous parents
d’enfants atypiques, ou vous pourrez être
accueillis pour échanger autour d’un café / thé.

 06 99 09 36 24

Mardi 17 juin

Montluel

©L
'A

br
ico

tiè
re

> Atelier Couture « Laisse Filer
» à l’AbriCôtière

 14h-17h  Tiers Lieu L’AbriCôtière, 138
rue du Torrent

 Gratuit.
Initiation à la couture avec l'AbriCôtiere.
Venez coudre, tricoter, broder ensemble.
Public : adulte
Tarif : Adhésion libre.

 07 69 27 37 67

©3
cm> Atelier "Construire une offre

de service percutante"
 Salle de réunion Pépinière Nov&Co ou

salle du conseil de la 3CM, 432 rue des
Valets

 Gratuit.
Construire son offre de service sur la base de son expertise, c’est
un bon point de départ ! Mais cela ne suffit pas pour garantir son
attractivité et sa pertinence.

 04 28 67 88 10

©T
ra

it 
d'

un
io

n

> Les Sereines de Montluel
 Créneaux au choix : 14h-15h30 ou

16h-17h30  Le trait d'union, 240 avenue
de la gare

Le pôle adultes-familles du Trait d'Union
vous propose Les Sereines de Montluel, des
ateliers bien-être et santé mentale.
Au programme : Gestion du stress et des émotions, activités douces
et échanges bienveillants, estime de soi et détente.

 04 78 88 85 86

Mercredi 18 juin

Montluel

©A
lex

an
dr

a

> Matins bambins : Les
bambins voyageurs

 10h-10h30  Bibliothèque de Montluel,
85 avenue Pierre Cormorèche

 Gratuit.
Camille contera des histoires avec ses tapis et vous attend nombreux
et nombreuses. Ouvert aux enfants accompagnés de leurs parents,
grands-parents ou assistantes maternelles : de 10H00 à 10H30.
Ateliers gratuits dans le coin lecture de la bibliothèque.

 04 78 06 43 49
https://bibliotheque-ville-montluel.fr/

©L
'A

br
ico

tiè
re

> Soutien espagnol :
Holabricotiere

 17h-18h  Tiers Lieu L’AbriCôtière, 138
rue du Torrent

 Gratuit.
Thème : soutien scolaire espagnol.

 07 69 27 37 67

Vendredi 20 juin

Montluel

©L
'A

br
ico

tiè
re

> Atelier TAI CHI à l’AbriCôtière
 14h30-16h  Tiers Lieu L’AbriCôtière,

138 rue du Torrent

 Gratuit.
Initiation au Tai Chi

 06 84 21 47 59

©A
llo

cin
é

> Cinéma : LA
VENUE DE
L’AVENIR

 18h  Salle des
Augustins, 59
avenue de la gare

 Plein tarif :  €
(Adulte : 6,80€ / Tarif réduit : 5,80€ : moins de 18 ans, plus de 65
ans, étudiants / Enfants : 4,30€ moins de 14 ans)
2025 - 2h06 – France – Comédie dramatique – Film réalisé par Cédric
Klapisch.
Avec Suzanne Lindon, Abraham Wapler, Vincent Macaigne, Julia
Piaton, Zinedine Soualem,…
Ce film est présenté en hors-compétition au Festival de Cannes 2025
http://acamontluel.free.fr

©A
llo

cin
é

> Cinéma : JEUNES MÈRES
 20h30  Salle des Augustins, 59 avenue

de la gare

 Plein tarif : 6.8 € - Tarif réduit : 5.8 €
(moins de 18 ans, plus de 65 ans, étudiants)
- Enfant : 4.3 € (moins de 14 ans)
2025 - 1h45 – Belgique – Drame – Film
réalisé par Jean-Pierre et Luc Dardenne.
Avec Babette Verbeek, Elsa Houben, Janaïna Halloy Fokan, Lucie
Laruelle, Günter Duret,…
Ce film est présenté en Compétition au Festival de Cannes 2025.
http://acamontluel.free.fr

www.lecostellan.3cm.fr

o�ce.de.tourisme.3cm

cotieremontluel

04 72 25 78 54
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Samedi 21 juin

Balan

©B
ala

n 
An

im
at

io
ns

 L
oi

sir
s

> Fête de la musique et marché
nocturne

 18h-1h  Parking de la salle polyvalente,
Rue des écoles

 Accès libre.
Balan Animations Loisirs célèbre la Fête de
la musique avec son marché artisanal
nocturne ! Restauration et buvette sur place !

 07 44 91 69 26

Montluel

©J
et

La
g 

st
ud

io
s

> Visite guidée de la ville haute
de Montluel

 Rdv près de la Chapelle Saint Barthélémy,
Chemin de Ronde,

 Adulte : 3 € - Gratuit pour les moins de
16 ans.
Cette visite vous emmènera dans la partie haute de la ville de
Montluel.
Prévoir des chaussures adaptées
Sans réservation

 04 72 25 78 54
www.patrimoine-de-montluel.fr/2023/05/visite-guidee-du-17-juin-
2023/

Pizay

©f
et

es
 P

iza
y

> Faites de la musique à la
Saint Jean

 18h-2h  Place du village, Route de
Bourg en Bresse

 Adulte : 18 € (Repas Adulte) - Enfant :
5 € (Repas Enfant)
Repas champêtre et animation musicale :
groupe YAZIP, Karaoké et animation sur la place de Pizay. Buvette.
Feu de la Saint Jean à la tombée de la nuit.

 06 62 06 02 48

Dimanche 22 juin

Bressolles

©a
ss

oc
iat

io
n 

Lin
e

> La Bressol'Line - 9ème
édition

 9h Départs à 9h, 9h30 et 10h selon
course choisie  Salle Polyvalente

 Plein tarif : 8 / 18 € Inscription en ligne.
La Bressol’Line est une course à pied nature
et une randonnée organisée par l’association
Line dont l’objet est le bien être et les loisirs des enfants gravement
malades.
Au choix : Course à pied nature de 10km, 12km ou 20km
Randonnée de 8km et 12km

 06 21 17 36 85
www.association-line.org/

Lundi 23 juin

Montluel

©E
n 

pl
'ai

n 
ch

oe
ur

> Concert enfants et adultes
 19h30  Ecole de musique, 12

promenade des tilleuls

 Gratuit.
La chorale variété pop rock En pl'Ain chœur
vous invite à ses concerts enfants et adultes
gratuit à l'école de musique de Montluel !
Un pot de l'amitié cloturera les concerts à
20h30, suivi d'une répétition ouverte à 21h
www.enplainchoeur.com/

Mardi 24 juin

Montluel

©3
cm> Atelier "Créer des visuels

impactant pour booster votre
communication"

 9h30-11h30  Salle de réunion Pépinière
Nov&Co, 432 rue des Valets

 Gratuit.
Découvrez comment utiliser des outils comme Canva ou CapCut
pour créer des visuels alignés avec votre charte graphique.

 04 28 67 88 10

©L
'A

br
ico

tiè
re

> Atelier Couture « Laisse Filer
» à l’AbriCôtière

 14h-17h  Tiers Lieu L’AbriCôtière, 138
rue du Torrent

 Gratuit.
Initiation à la couture avec l'AbriCôtiere.
Venez coudre, tricoter, broder ensemble.
Public : adulte
Tarif : Adhésion libre.

 07 69 27 37 67

©A
llo

cin
é

> Cinéma : FRÈRES DES
ARBRES

 20h  Salle des Augustins, 59 avenue
de la gare

 Plein tarif :  € (Adulte : 6,80€ / Tarif réduit
: 5,80€ : moins de 18 ans, plus de 65 ans,
étudiants / Enfants : 4,30€ moins de 14 ans)
Avec le soutien de la Municipalité de MONTLUEL, l’A.C.A. s’associe
au Collège E. CIZAIN et propose un « CINÉ-RENCONTRE » avec la
présence exceptionnelle du Chef Papou Mundiya KEPANGA et de
Marc DOZIER réalisateur du film
http://acamontluel.free.fr

Place de la gare - 01120 Montluel 
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Mercredi 25 juin

Montluel

©S
ER

IC
E 

CO
M

M
UN

IC
AT

IO
N

> Matins Bambins : bambins
swingueurs 

 10h-11h  Bibliothèque, 85 Avenue
Pierre Cormorèche

 Gratuit.  Jusqu'à ans
Venez swinguer avec les bénévoles du
Centre Social : ouvert aux enfants de 0 à 8
ans, et leurs parents !

 04 78 06 43 49
https://bibliotheque-ville-montluel.fr/

©C
NL> Partir en livre aux Peupliers

 16h-18h  Rue des Peupliers

 Gratuit.
Venez profiter d'un espace de lecture en
plein air, à l'ombre des arbres. Des jeux et
activités sur le thèmes des animaux seront
proposés par la ludothèque, l'association
l'Abricôtière et la bibliothèque. La librairie
mobile La bougeotte sera là!

 04 78 06 43 49
https://bibliotheque-ville-montluel.fr/

©L
'A

br
ico

tiè
re

> Soutien espagnol :
Holabricotiere

 17h-18h  Tiers Lieu L’AbriCôtière, 138
rue du Torrent

 Gratuit.
Thème : soutien scolaire espagnol.

 07 69 27 37 67

©3
CM> Sensibilisation aux

inondations
 A définir

 Gratuit.
Les inondations nous concernent tous, mais
savons-nous comment les prévenir et s'en
protéger ?

 04 78 06 39 37

Vendredi 27 juin

Montluel

©L
'A

br
ico

tiè
re

> Atelier TAI CHI à l’AbriCôtière
 14h30-16h  Tiers Lieu L’AbriCôtière,

138 rue du Torrent

 Gratuit.
Initiation au Tai Chi

 06 84 21 47 59

©A
llo

cin
é

> Cinéma : LE RÉPONDEUR
 18h  Salle des Augustins, 59 avenue

de la gare

 Plein tarif :  € (Adulte : 6,80€ / Tarif réduit
: 5,80€ : moins de 18 ans, plus de 65 ans,
étudiants / Enfants moins de 14 ans : 4,30€)
2025 - 1h42 – France – Comédie – Film
réalisé par Fabienne Godet.
Avec Salif Cissé, Denis Podalydès, Aure Atika, Clara Bretheau, Manon
Clavel, Izm,…
http://acamontluel.free.fr

©A
llo

cin
é

> Cinéma : MISSION :
IMPOSSIBLE - THE FINAL
RECKONING

 20h30  Salle des Augustins, 59 avenue
de la gare

 Plein tarif :  € (Adulte : 6,80€ / Tarif réduit
: 5,80€ : moins de 18 ans, plus de 65 ans,
étudiants / Enfants moins de 14 ans : 4,30€)
2025 - 2h49 – USA – Action, Espionnage, Thriller – Film réalisé par
Christopher McQuarrie.
Avec Tom Cruise, Hayley Atwell, Simon Pegg, Esai Morales, Ving
Rhames, Pom Klementieff,…
Ce film est présenté en hors-compétition au Festival de Cannes
2025.
http://acamontluel.free.fr

Samedi 28 juin

Dagneux

©J
et

lag
 S

tu
di

os> Visite Commentée : Lac
Neyton, histoire d’une source

 10h-12h  Lieu de rdv donné lors de
l'inscription

 Adulte : 3 € - Gratuit pour les moins de
12 ans.
Derrière la carte postale du joli lac de campagne, le lac Neyton
renferme une histoire insolite et unique. Vous en apprendrez
davantage sur son histoire : de l’origine de la source à l’usine
d’embouteillage, en passant par la guinguette. Sur réservation

 04 72 25 78 54
https://lecostellan.3cm.fr/

Montluel
©M

-A
rt 

ph
ot

og
ra

ph
ie

> Ouverture de l'Apothicairerie
et de la Tour Carrée

 15h-18h Accueil en continu, dernière
entrée 17h30  321 rue Neuve

 Plein tarif : 3 €
Le Comité Histoire et Patrimoine de Montluel vous invite à découvrir
l'Apothicairerie et la Tour carrée chaque dernier samedi du mois.
Visite commentée, de 15h à 18h de mars à octobre.
www.patrimoine-de-montluel.fr/

www.lecostellan.3cm.fr

o�ce.de.tourisme.3cm

cotieremontluel

04 72 25 78 54
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LES EXPOSITIONS

Du mardi 3 au samedi 28/06/25

Montluel

©B
ibl

iot
hè

qu
e M

on
tlu

el

> Exposition Icônes de la
musique

 Aux horaires d'ouverture de la
bibliothèque.  Bibliothèque de Montluel,
85 avenue Pierre Cormorèche

 Gratuit.
L’exposition « Icônes » parcourt les grands
courants musicaux actuels en proposant un focus sur 7 icônes
universelles et intemporelles : Dr Dre, Metallica, Björk, Jeff Mills,
Michael Jackson, The Rolling stones et Bob Dylan.

 04 78 06 43 49
https://bibliotheque-ville-montluel.fr/

LES MARCHÉS

Toute l'année

Balan
> Marché de Balan (le 1er
dimanche du mois)

 8h-12h premier dimanche du mois
 Place de la mairie

 Accès libre.
Des producteurs régionaux vous attendent
place de la mairie. Fruits et légumes,
fromage, volailles, biscuits, fleurs...

 04 78 06 19 24
www.ville-balan.fr

Dagneux

©M
air

ie 
Da

gn
eu

x

> Marché de Dagneux (tous les
samedis matin)

 9h-13h samedi  Halle Didier, 1102 Rue
de Genève

 acces_libre
Le marché de la Halle Didier de Dagneux est
de retour ! Primeurs, fromager, marchands
de vêtements seront présents !
Tous les samedis matin

 04 72 25 11 80 - 07 82 07 90 68
www.ville-dagneux.fr

Montluel

©M
-A

rt 
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ra
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> Marché de Montluel (tous les
vendredis matins)

 8h-12h vendredi  Place des tilleuls

 acces_libre
Marché alimentaire (primeur, boucher, boulanger...) et non
alimentaire.

 04 78 06 06 23
www.ville-montluel.fr

Sainte-Croix

©M
-A

rt 
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> Marché de Sainte-Croix (le 1er
samedi du mois)

 16h-19h premier samedi du mois  Halle
de Sainte-Croix, Place du village

 Accès libre.
Des producteurs régionaux vous attendent sous la halle ! Charcuterie,
Légumes, Volailles, Œufs, Pommes de terre, Fromage de brebis,
Fromage de vache, Lait, Ramequins, Vins du Bugey, Fruits,
Condiments, Pates, Jambon d’Italie, Olives, Pain bio...

 04 78 06 60 94
www.ville-saintecroix.fr

Place de la gare - 01120 Montluel 
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