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'agenda

Du 1/09/26 au 30/09/26

.

0 office.de.tourisme.3cm o 04722578 54

@ cotieremontluel @ www.lecostellan.3cm.fr



Du samedi 4/07 au samedi 26/09/26

Montluel
> Exposition - Chauves-souris
: Mysteéres et magie de la nuit

@ Mardi, Mercredi, Jeudi et Vendredi
9h30-12h30 et 14h15-17h15. Samedi
9h30-12h30. Fermé 14 juillet, 15 aodt

 Office de Tourisme "Le Costellan", Place
de la Gare

© Gratuit.

Entrez dans I'univers fascinant des chauves-souris ! Cette exposition
vous invite a découvrir ces créatures mystérieuses a travers des
panneaux explicatifs mis a disposition par

le département de I’'Ain.

3 0472 25 78 54
https://lecostellan.3cm.fr/

Mardi 1 septembre

Béligneux
> Forum de la rentrée FORUM
() 8n-10h ¥ Devant I'école sur la descente el I
de la maternelle, Ecole de Béligneux, s
@ Mardi 1er Septembre 2026
Venez participer au forum de la rentrée
devant I'école de Béligneux afin de DeShanch

rencontrer les structures et les associations
dédiés aux enfants et la petite enfance.

(3 0743156733

Samedi 5 septembre

Dagneux
> Forum des associations Inter
Co

) 10n-17h ¥ Salle des Batonnes, Chemin
de Marigneux

© Gratuit. o x
Venez rencontrer les associations de Balan, Soieoesmaronnss | @) o
Béligneux, Bressolles et Dagneux. Buvette — i1 owe @ e

et petite restauration sur place.

&3 04722511 80
www.ville-dagneux.fr

Montluel
> Cérémonies du Camp Didier
) 10h-10n45 ¥ Montée Saint Barthélémy

© Accés libre.

Chaque premier samedi de septembre, un
circuit honore la mémoire des maquisards
du camp Didier.

Cérémonies :

9h30 : montée St Barthélémy

10h15 : stéle grange blanche a Romaneche
10h30 : stele beau logis route de Tramoyes
www.ville-montluel.fr

Ontrief / Pixabay

©mairie de beligneux

©Mairie de Montluel

L'Agenda des animations sur le territoire de la 3CM - septembre 2026

de la patisserie "La Note Sucrée")

©) Plein tarif : 20 € (20€ le duo
parent-enfant)

Prenez le temps de ralentir, de respirer &
créer du lien avec votre enfant en jouant au
yoga! Faites une vraie pause dans votre
quotidien & profitez d'un moment privilégié avec votre enfant atravers
des postures adaptées. Pas besoin d'avoir déja pratiqué

3 065919 10 71
https://sign-et-petites-mains.com/

> Yoga Parent Enfant &) —
) 10h-11h ¢ Espace Neshama ( en face Py

> Ouverture du Musée d'Art et
d'Histoire Locale @&

) 14h-17h30 ¥ Musée d'Art et d'Histoire
Locale, 4 rue du marché

® Participation libre.

Venez découvrir ce musée qui évoque la vie d'autrefois, le travail de
la terre et de la vigne au début du XXeme siécle a Montluel sur 3
étages d'exposition. Vous découvrirez également un bel ensemble
de meubles, de costumes et de cartes postales anciennes

©M Art Photographie

Du samedi 5 au dimanche 6/09/26

Bressolles
> Vente de tartes cuites au four e ] 1
" WEEKEND 3
() 8h-18h tous les jours & Salle des | W&;@ &
associations, 272 Grande rue SALLE DES ASSOCIATIONS
® ===

Soutsstesopnacom

Vente de tartes sucrées et salées ainsi que ~ wwm:

de saucissons briochés cuits dans les fours ~— -vemhseom
i VENTE DE

du villages. SAucrssons

poineuge TADTEE

Dimanche 6 septembre

Balan
> Balade européenne en nature
du coté de La Valbonne

@) 14h-17h ¥ Circuit pédestre au départ
du parking du stade de Balan, Parking du
stade,

©) Tarif réduit : € (Gratuit)

Découvrez les réalisations concrétes en faveur de I'eau et de la nature
promues par les politiques européennes au fil d'un parcours
commenté au travers de I'un des sites naturels remarquables du
département.

3 06 84 04 59 77
www.eurotheque.eu/agenda/balade-europeenne-en-nature-du-cote-
de-la-valbonne-balan/

(OMDEEO1

Montluel
> Forum des associations

@) 10h-17h ¥ MJC - Pétanquodrome -Salle
polyvalente, Cours de la Portelle

©) Entrée libre. FORUM

Envie de découvrir une nouvelle activité, de  FINS{ele ATION S
vous inscrire pour la saison 2026-2027 ou rmstrs rcipions, st

tout simplement de rencontrer les
associations de Montluel ?

Le Forum des associations vous attend !
Buvette et petite restauration sur place
www.ville-montluel.fr

0 office.de.tourisme.3cm 0 04722578 54

@ cotieremontluel @ www.lecostellan.3cm.fr
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Lundi 7 septembre > Le cinéma reprend !
) 18h ¥ Association cinématographique
Dagneux des Augustins, Cinéma « Les Augustins »,

©1ACM

> Soirée Portes ouvertes Tir a
I'Arc
&) 20n-22h ¥ Gymnase 3CM

© Gratuit.
Découvertelinitiation gratuite au Tir a I'Arc
destinés aux ados et adultes.

© Adulte : 6.8€

Le cinéma reprend ses séances a partir du
11 septembre 2026, avec des séances a
18h00 et 20h30. Venez vivre I'émotion
ensemble sur grand écran !

Programme bient6t disponible sur le site du cinéma.
http://acamontluel.free.fr

Inscription par mail & B o, B : .
1acmsecretariat@gmail.com Du vendredi 11 au samedi 12/09/26
www.1acm.fr/ .
: : Niévroz
Du lundi 7 au vendredi 18/09/26 > Péche carpe de nuit
Bressolles ) 14h-14htous les jours , Arrivée souhaitée

vers 13h ¥ Lac des Borotteaux

©) Adulte : 30 € (les 24h pour une équipe
de 2 pécheurs.)

La Gaule Sereine propose a ses adhérents une péche 24h Carpe au
lac des Brotteaux a Niévroz

Le tarif est fixé & 30€ pour 1 ou 2 pécheurs, sur un poste tiré au sort.
Chaque poste étant autorisé pour 2 pécheurs maximum.
Inscription en ligne sur HelloAsso.

www.lagaulesereine.fr/

> Portes ouvertes Cours de
danses latines, Zumba et autre
dans I'Ain (01) Enfants - Adultes
- Temps danse latino
Bressolles

() 17h30-22h15 lundi, mercredi ¥ Salle b
Polyvalente (a c6té de stade de Foot), Chemin des Hirondelles

©@commsurmesure

© Gratuit, Samedi 12 septembre

Envie de découvrir la danse dans une ambiance conviviale ? C'est

le moment idéal ! Bressolles

Temps Danse Latino Bressolles t'ouvre ses portes pour 2 semaines n . oy
d'essais gratuit sans engagement pour découvrir la zumba, la salsa > Féte du village de Bressolles V LLAGE e
ou encore la bachata ) 16h-23h ¥ Centre village % BRESSOLLES
Sur réservation :

©) Entrée libre.

Venez célébrer la Féte du Village de
Bressolles. Au programme : buvette, crépes,
restauration rapide, démonstrations,

3 06 13 68 49 43
www.latinobressolles.com/

Mercredi 9 septembre animations pour enfants et ados, fanfare,
groupes musicaux et feu d'artifice. Un
Dagneux événement convivial pour créer des souvenirs pour tous !

www.ville-bressolles.fr

OEFS

DON DE SANG

_ CESTICI!

> Don du sang

() 14n30-19h ¥ Espace des Batonnes, 184 [ oo, Béligneux
Chemin de Marigneux . . -
o e ESPACE DES BATONMES > Journée mondiale des 1er JOURMEE .2
© Gratuit SEPT
: i AUX
Accomplissez un geste citoyen en venant MER&:::::: o ] secours }/‘ SECOURS % §

184 CHEMIN DE MARIGNEUX

donner votre sang !

et 7, e g ) 10n-18h Chagque initiation dure entre 45
Se munir d'une piece d'identité et ne pas

minutes et 1 heure. ¥ Salle des fétes, 6

venir a jeun. s
Pour prendre rdv, inscription sur le site de I'EFS. Place de la Grande Hermiére
https://dondesang.efs.sante.fr/ ®
- Des enfants aux adultes, apprendre les
Vendredi 11 septembre gestes peut permettre de sauver des vies.
Venez apprendre les gestes de premiers secours samedi 12
Montluel septembre 2026 lors de la journée mondiale des premiers secours.

3 06 17 97 90 82

> Café Connecté . :
www.ville-beligneux.fr

() 9h-10h30 ¥ 432 rue des Valets

©) Gratuit.

Un RDV convivial pour RENCONTRER et
ECHANGER avec d’autres entrepreneurs,
DEVELOPPER son réseau, APPRENDRE et S'INSPIRER.
Organisé par la 3CM.

(3 04 28 67 88 10

“@tallam

OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

Place de la gare - 01120 Montluel
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Montluel
> Théatre : "Nickel Nickel"-

Mélodie Fontaine

() 20n30-21h45 Placement libre ¥ Théatre
des Augustins, 59 avenue de la gare

©) Plein tarif : 22€ - Tarif réduit: 17 € (moins
de 25 ans)

Chroniqueuse dans La Bande Originale sur
France Inter.

Qui n'a jamais éclaté de rire en regardant quelqu'un se casser la
gueule ?

Personne.

C'est pour ¢a que Mélodie a décidé de tout vous raconter : Une ode
au grand bordel que sont parfois nos vies !
www.billetweb.fr/nickel-melodie-fontaine

Niévroz

CuNEiTES e

> Portes ouvertes
™) 9h ¥ Caserne des pompiers de Montluel, P ﬁiﬁiﬁs =

D61A qgg,f:!’.‘f
© Gratuit.

Venez nombreux en famille découvrir les
coulisses de la caserne des pompiers de
Montluel. A partir de 9h.

Au programme : démonstrations, animations,
ateliers pour petits et grands, initiation aux gestes qui sauvent,
buvette et restauration sur place.

Sainte-Croix

> Féte du village
@) 12h ¥ Sous la Halle

©) Plein tarif : 25€ (le repas - cuisse de
boeuf - hors boisson)

Retrouvez la traditionnelle féte du village
organisée par le Syndicat d’Initiative de Sainte-Croix a 12h sous la
halle.

Animations et buvette sur place.

Réservation obligatoire

(3 06 34 69 49 82

Dimanche 13 septembre

Montluel
> Les Puces du RCM Handball ¢, | {; L=
13 - ;
©) 5n30-16h30  Parking de laportelle, = PUCES ™"
124 avenue d'Osfildern, o

. MONTLUEL
© Gratuit.
Vous avez envie de chiner, de dénicher de ~
bonnes affaires ou tout simplement de
passer un bon moment ?

Alors rdv dimanche 13 septembre a
Montluel. Infos a montluel.handball@gmail.com
Restauration & buvette sur place

Moule frite & Hot-dog

eEntrée gratuite

©Yocity.fr

©M Art Photographie

©Racing Club Montluel Handball
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Samedi 19 septembre

Montluel

> Visite Commentée de
Montluel

() Samedi 10h-11h et 14h-15h ¥ Parvis
Eglise St Etienne,,

© Gratuit.

Profitez des JEP pour découvrir I'histoire de
la cité médiévale de Montluel ! L
Visite gratuite proposée par I'Office de Tourisme Le Costellan.
Réservation obligatoire, 2 créneaux possibles : 10h ou 14h.

3 047225 78 54
https://lecostellan.3cm.fr/

> 40e foire de Montluel 45]%2]
) 9h-18h ¥ Centre ville ‘MONTIUEL

© Gratuit.

Une édition anniversaire exceptionnelle !
Samedi 19 septembre 2026, ne manquez
pas I'événement incontournable de la
région : animations, découvertes, convivialité
et surprises pour la 40e foire de Montluel.
Venez célébrer avec nous !

3 047806 06 23
www.ville-montluel.fr/26634-foire-de-montluel-2026.htm

Du samedi 19 au dimanche 20/09/26

Montluel

> Journées Européennes du
Patrimoine
Q Communes de la 3CM

© Acces libre.

Profitez de ce week-end dédié a I'exploration
du patrimoine historique de la Cétiere.
Programme téléchargeable bientét
disponible sur le site de I'Office de Tourisme.
https://journeesdupatrimoine.culture.gouv.fr/

Dimanche 20 septembre

Balan

DES

20 SEPTEMBRE 2026

> Course le Sentier des Lones

() 8h Retrait des dossards : Sur place au
parc des sports de Balan a partir de 8h le

jour de la course ¥ Parc des sports de
Balan, Rue du stade

© Adulte:6/16€ -
Course nature et parcours plats, le sentier 3
des Lbénes revient le 20 septembre ! -
Une course nature unique vous attend au cceur d’un site
exceptionnel, sur des sentiers au bord des I6nes.

Vivez une expérience sportive authentique, conviviale et 100 %
nature.

https://ascbalanlesentierdeslones.wordpress.com/

0 office.de.tourisme.3cm 0 04722578 54

@ cotieremontluel

©Ville de Montluel

©Jean Leblanc

©OASC Balan

@ www.lecostellan.3ecm.fr
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Montluel

> Les Dimanches Poney (4-9
ans)

() 10h-12h ¥ easyCheval, 1797 montée
de la Gentille

© Enfant:50€ (la séance. Carte de 5

séances : 225 euros. ) = Deda9ans
Les dimanches Poney permettent de
découvrir les poneys : soins, pansage, observation, jeux, balade
voltige, communication, découverte du comportement.
Découvrir, observer, comprendre et grandir avec les poneys.
Avec Tiffany Jourdan monitrice indépendante.

2 07885074 16
www.easycheval.com/

Lundi 21 septembre

Montluel
> Cours hebdomadaires de 8
Danse Seniors

) 10n-11h ¥ Local du RCM, Parking de
la Portelle,

© Tarif unique:4/4.5€

Soledansia lance des cours hebdomadaires
de Danse Seniors. Pas besoin de savoir
danser : on vient comme on est.

3 0603 99 56 04

Danso, )

Seniors .

Mercredi 23 septembre

Béligneux
> Ateliers parents enfants &

() 15h30-16h30 ¥ Salle ancienne Mairie
place de la grande Hermiére

® Tarif unique : 12 € L2 De2a5ans
Atelier d'éveil sensoriel proposé aux enfants
ageés de 2 a 5 ans avec leurs parents

Yoga ludique, danse, jeux, créations....
Informations par mail a : Magie.des.sens01@gmail.com

Montluel
> Atelier sur les plantes
sauvages et fabrication de
tisanes (COMPLET - inscription
pour liste d'attente)

) 16h-18h ¥ Espace Coworking 3CM,
Place de la Gare

© Gratuit.

Dans le cadre des Ecostellanes

Apprenez a identifier les plantes sauvages et aromatiques, a
comprendre leurs bienfaits et a savoir comment les cueillir dans le
respect de la nature.

Inscription sur le site de la 3CM

3 0677676963
www.3cm.fr/24041-les-ecostellanes-2026.htm

Mercredi
23 septembre

“@tallam

OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

Place de la gare - 01120 Montluel

©easyCheval

©Soledensia

©0ui
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Vendredi 25 septembre

Dagneux

> Lancement Féte de la Biére
(Oktoberfest) avec DJ Jerem

() 19h-0n30 ¥ Le Croque Bedaine, 1635
Avenue des Prés Seigneurs

®

Le Croque Bedaine vous accueille afin de

OKTOBERFEST | /h
lancer I'Oktoberfest 2026 DE Munich (féte i ,\1 092026 o
de la biére)

Goodies a gagner tout au long de la soirée sur le folklore de la Féte
de la biére
Pichet de 1L et Bretzel...

3 0481910784

Montluel
> La micro-entreprise et les
solutions de financement

) 9h30-11h ¥ Salle de réunion Nov&Co
ou salle du conseil de la 3CM, 432 rue des
Valets

© Gratuit.

Une réunion d’information pour comprendre toutes les
caractéristiques du régime micro-entrepreneur, vérifier qu'il est
adapté a son projet et découvrir les solutions de financement.
Animé par I’ADIE

3 0428 67 88 10

> Comment automatiser sa
prospection BtoB ?
@) 11h-12h ¥ 432 rue des Valets

®

Comment automatiser sa prospection B to B ?
3 0428678810

Du vendredi 25 au samedi 26/09/26

Niévroz
> Péche carpe de nuit

() 14h-14htous les jours, Arrivée souhaitée
vers 13h ¥ Lac des Borotteaux

©) Adulte : 30 € (les 24h pour une équipe
de 2 pécheurs.)

La Gaule Sereine propose a ses adhérents une péche 24h Carpe au

lac des Brotteaux a Niévroz

Le tarif est fixé a 30€ pour 1 ou 2 pécheurs, sur un poste tiré au sort.
Chaque poste étant autorisé pour 2 pécheurs maximum.
Inscription en ligne sur HelloAsso.

www.lagaulesereine.fr/

©lmage de magnific

©3cm

©3cm
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Samedi 26 septembre

Dimanche 27 septembre

Dagneux

> Apprendre & signer avec SoN  uwan-
bébé pour mieux comprendre :
ses besoins @ g

:
f
H ]
g8 H
Osign'et petites mains

49N30_ o, comptines et

() 9n30-11h Séance 1sur4 ¥ 180 Ruedes "o
Lilas,
®©) Plein tarif : 100 € (100€ le duo

5}

parent-enfant) - Tarif réduit : 50 € (+ 50€ pour o
le second parent)

Découvrir & apprendre les signes de fagon ludique pour communiquer
avec son bébé avant les premiers mots. L'apprentissage se fait sous
forme de comptines signées, d'histoires & de jeux

4 séances d'1h30 ou I'on aborde 6 themes du quotidien. Sur
inscription

3 065919 10 71

https://sign-et-petites-mains.com/

Montluel

> 30 ans de la bibliothéque
municipale

) 10n-13h ¥ Bibliothéque, 85 Avenue
Pierre Cormoreche

© Gratuit.
Venez célébrez les 30 ans de la bibliotheque !

De nombreuses animations vous sont proposées tout au long de la
matinée : (exposition, café IA, lectures de contes, dédicaces, essai
d‘arts créatifs, brunch...), dédicaces et concert !

3 04 78 06 43 49
https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php

> Salon Tendance Habitat
) 10n-20h ¥ Salle Polyvalente

© Gratuit.

Salon Tendance Habitat regroupe 35
exposants pour décorer, rénover, aménager
vos habitats. ®
Des artisans locaux a votre disposition
Consultation gratuite de commissaire de
justice

Restauration sur place

sallepolyvalente - ()

MONTLUEL {

ENTREE GRATUITE =

Niévroz

> Stage découverte de la
Mosaique

) 14h-18n V¥ Atelier Ambiance Mosaique
et Meubles, 297 rue Bourbuel

©) Plein tarif : 69 € (Tarif tout inclus)

Initiation a la mosaique. Vous créerez une mosaique décorative, non
jointoyée, sur un rondin de bois. Vous ferez une mosaique abstraite
ou en lien avec une représentation simple (animal, fleur, symbole,

% 06 25 58 50 62
https://ambiancemosaiqueetmeubles.fr/

©Bibliothéque

Balan

LANCF "

©27/09/2026 Balan Animation Loisirs

> Vide grenier de Balan " BALAN
Animations Loisirs GREN

©) Entrée libre. 3€ le métre Merci aux ;7
exposants de venir t6t car "Balan'ce ton

grenier" est sans inscription donc places :

Venez chiner, fouiller et faire de bonnes affaires lors de notre grand
vide grenier annuel ! Que vous cherchiez des vétements, des jouets,
des livres ou encore de la décoration, il y en aura pour tous les godts !

@) gh-18h Y Parking de la Salle polyvalente, @ D§ ciE
w
T g e
limitées malgré tout . =t
3 07 44 91 69 26

Montluel

> Salon Tendance Habitat
) 10h-17h ¥ Salle Polyvalente

©) Gratuit.
Salon Tendance Habitat regroupe 35
exposants pour décorer, rénover, aménager

26-27

=
septembre <z 5"
salle polyvalente =~ 'l

MONTLUEL }

vos habitats. ®

Des artisans locaux a votre disposition i i
Consultation gratuite de commissaire de

justice

Restauration sur place

Niévroz

> Farfouille du Comité des
Fétes

) 8h-17h ¥ Au Camping, 564 Route du
Pont de Jons

©) Acces libre.

Farfouille organisée par le Comité des Fétes
de Niévroz, avec restauration et buvette sur
place. Réservation conseillée en ligne.

Infos par téléphone

3 06 23 36 68 85
www.helloasso.com/associations/comite-des-fetes-de-
nievroz/boutiques/farfouille-de-nievroz-2026

©Comité des Fétes

Lundi 28 septembre

©Gérald Simart

©Soledensia

Montluel
> Cours hebdomadaires de 2 (a)
Danse Seniors ?J

Danse

) 10h-11h ¥ Local du RCM, Parking de Seniors Pt
la Portelle, 5 m
©) Tarif unique : 4/ 4.5€ ebad OB

Soledansia lance des cours hebdomadaires
de Danse Seniors. Pas besoin de savoir
danser : on vient comme on est.

3 0603 99 56 04

0 office.de.tourisme.3cm 0 04722578 54

@ cotieremontluel

@ www.lecostellan.3ecm.fr
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Nam

‘OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

Mercredi 30 septembre

Béligneux
> Ateliers parents enfants @

() 15h30-16h30 ¥ Salle ancienne Mairie
place de la grande Hermiére
© Tarif unique : 12 € L2 De2a5ans

Atelier d'éveil sensoriel proposé aux enfants
agés de 2 a 5 ans avec leurs parents

Yoga ludique, danse, jeux, créations....
Informations par mail a : Magie.des.sens01@gmail.com

LES JEUX DE PISTE

Toute I'année

Montluel
> En-quéte de galets, I'énigme
policiere de la Cétiere ! @

@ Mardi, Mercredi, Jeudi et Vendredi
9h30-12h30 et 14h15-17h15. Samedi

9h30-12h30 ¥ Office de Tourisme de la
Cotiére,

©0T le Costellan

© Tarif unique : 3 € (le kit de départ avec 3 livrets de votre choix

1€ le livret supplémentaire). Z A partir de 10 ans

L’Office de Tourisme Le Costellan propose son jeu "En-quéte de
galets" : une grande énigme policiére originale qui se déroule sur les
9 communes du territoire ! Chaque village a sa propre quéte !

3 0472 25 78 54
https://lecostellan.3cm.fr/

> Explor Games En-quéte de
vérité, le réseau des galets @

@ Mardi, Mercredi, Jeudi et Vendredi
9h30-12h30 et 14h15-17h15. Samedi
9h30-12h30Dernier départ 2h avant la

fermeture. Fermé les jours fériés.  Office
de Tourisme de la Cotiére,

©0T le Costellan

© Tarif unique : 10 € (la location de la
)

tablette). Une caution vous sera demandée. == A partir de 8 ans
Découvrez une enquéte numérique interactive en partenariat avec
Explor Games ! Ce mix de parcours d’orientation et d’énigmes en
extérieur vous invite a découvrir le territoire tout en relevant des défis
en famille !

3 04 72 25 78 54
https://lecostellan.3cm.fr/

> Jeu de piste " Histoire d’eau,

L’aventure de Costello " &

 Office de Tourisme " Le Costellan ", Place
de la Gare

® Kit comprenant un plan du parcours,
gourde et sac estampillés "Le Costellan" :

8e. 2 A partir de 4 ans -
Venez découvrir notre tout nouveau jeu de piste : " H/stOIre d eau,
I'aventure de Costello "

Costello, en se penchant trop prés de la riviere a été happé par une
étrange lumiere et se retrouve coincé chez nous au XXle siecle !

3 04 72 25 78 54
https://lecostellan.3cm.fr/

“@tallam

OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

Place de la gare - 01120 Montluel
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> Jeu de piste "Le Trésor de
Montluel"
 Office de Tourisme de la Cotiére,

© Gratuit.

Jeu de piste suivant un parcours pour découvrir Montluel.

Venez récupérer votre livret a I'Office de Tourisme aux horaires
d'ouverture et apres avoir répondu aux questions revenez pour ouvrir
le coffre aux trésors !

Disponible aussi sur le site internet

https://lecostellan.3cm.fr/

Sainte-Croix

> Jeu de piste Sancte Crucis au
coeur du village de
Sainte-Croix &

Q Départ pres de la Halle

© Gratuit. :

W ““?o L ‘u ViLLAGE
Dans ce premier parcours-jeu de piste, faites ~ ®» “a7g@, 7"
un petit tour dans le bourg de Sainte-Croix. ®
Vous allez pouvoir ainsi découvrir toutes les particularités h/stor/ques
ou urbanistiques du « cceur de village ».
Disponible sur le site internet de I'Association.
www.commune-sereine.fr/

> Jeu de piste Sancte Crucis de
Sainte-Croix dans le Bois de
Botte

Q Départ sous la Halle

© Gratuit.

Comm'Une Sereine vient de sortir un
nouveau jeu de piste sur Sainte-Croix.
Il propose une "balade numérique" en dix questions sur 2,3 km dans
la chénaie de Botte, sur les chemins communaux.

Disponible sur le site internet de I'Association.
www.commune-sereine.fr/

% B, BALADE NUMERIQUE
NS
e sors o soTTE

oavs
ﬁ??o Bateinie

> Jeu de piste Sancte Crucis sur
le plateau est de Sainte-Croix &)
Q Départ sous la Halle

© Gratuit.

Avec ce second jeu de piste, vous ferez un R e e
tour de 5kms sur I'un des deux plateaux &
encadrant le vallon, le plateau Est. Vous s ®” on

découvrirez un autre aspect de la commune, ainsi que son histoire
plus ancienne. Disponible sur le site internet de I'Association.
www.commune-sereine.fr/


https://lecostellan.3cm.fr/
https://lecostellan.3cm.fr/
https://lecostellan.3cm.fr/
https://lecostellan.3cm.fr/
https://www.commune-sereine.fr/
https://www.commune-sereine.fr/
https://www.commune-sereine.fr/

LES MARCHES

Toute I'année

Balan
> Marché de Balan (le 1er
dimanche du mois)

@) 8h-12h premier dimanche du mois

¥ Place de la mairie

© Acces libre.

Des producteurs régionaux vous attendent

place de la mairie. Fruits et légumes,
fromage, volailles, biscuits, fleurs...

3 0478061924
www.ville-balan.fr

Dagneux
> Marché de Dagneux (tous les RERCHESS
samedis matin)

) 9h-13h samedi ¥ Halle Didier, 1102 Rue
de Genéve

® acces_libre

Le marché de la Halle Didier de Dagneux est
de retour ! Primeurs, fromager, marchands

de vétements seront présents !
Tous les samedis matin

3 04722511 80 - 07 82 07 90 68
www.ville-dagneux.fr

Montluel
> Marché de Montluel (tous les
vendredis matins)
() 8h-12h vendredi ¥ Place des tilleuls

@ acces_libre

Tous les vendredis, retrouvez le marché de 8h a 12h sur la promenade
des Tilleuls : poissonnerie, primeurs, fromagers, vétements,
quincaillerie, tissus...

3 04 78 06 06 23
www.ville-montluel.fr

Sainte-Croix
> Marché de Sainte-Croix (le 1er
samedi du mois)

) 16h-19h premier samedi du mois ¥ Halle
de Sainte-Croix, Place du village

©) Acces libre.

De 16h a 19h, des producteurs régionaux vous attendent sous la
halle ! Charcuterie, Légumes, Volailles, CEufs, Pommes de terre,
Fromage de brebis, Fromage de vache, Lait, Ramequins, Vins du
Bugey, Fruits, Condiments, Pates, Jambon d’ltalie, Pain bio...

3 04 78 06 60 94
www.ville-saintecroix.fr

(©Mairie Dagneux

©Mairie de Montluel

(©OM-Art Photographie

0 office.de.tourisme.3cm

@ cotieremontluel
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0472257854

@ www.lecostellan.3ecm.fr


http://www.ville-balan.fr
http://www.ville-dagneux.fr
http://www.ville-montluel.fr
http://www.ville-saintecroix.fr

Comment venir sur
le territoire de la

Cotiere ?

25 min. de Lyon par I'A42

20 min. de 'aéroport Lyon-St-Exupéry par

sortie 5.1 La Boisse / Montluel
45 min. de Bourg-en-Bresse par la D22 o
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OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM
Place de la Gare

01120 Montluel

Qo472257854

® lecostellan-ot@3cm.fr
lecostellan.3cm.fr

du mardi au vendredi
9h30-12h30
14h15-17h15

samedi

9h30-12h30

Fermé les jours fériés

O © ® Appli 3CM&Moi

Téléchargez I’application «3CM&Moi,

la Cétiére sur mesure» pour profiter de

tous les événements et des informations l-e
pratiques du territoire.

Partenaires, associations :

Si vous souhaitez apparaitre dans I'agenda,
remplissez le formulaire Apidae Event :

https://lecostellan.3cm.fr/17862-proposer-un-evenement.htm
Si I'événement ne peut pas etre annoncé dans l'agenda,

il pourra etre relayé sur l'application mobile

Merci de noter qu’une mise a jour de 2 jours est

nécessaire avant affichage sur I'application mobile

Les informations fournies ne sauraient engager la
responsabilité de I'Office de Tourisme.



