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1

'agenda

Du 1/11/26 au 30/11/26

A

Du samedi 3/10 au samedi 14/11/26

. . Montluel
> Exposition - Derriére les -
barreaux 3
SAMEDI 21 NOVEMBRE () Mardi, Mercredi, Jeudi et Vendredi '
Béligneux 9h30-12h30 et 14h15-17h15. Samedi ¢
- - 9h30-12h30. Ferme 11 novembre § Office ®
Sur les traces des mammiféres de Béligneux @) de Tourisme "Le Costellan", Place de la Gare

T © Gratuit. e ]
e Plongez dans I'histoire des prisons de I'Ain, des lieux, des hommes

et des destins. Découvrez également I'histoire de Martin Dumollard,

le premier tueur en série identifié de France et qui a sévi sur la

Cdtiére.

3 04722578 54

https://lecostellan.3cm.fr/

Du mercredi 14/10 au dimanche 22/11/26

Montluel
> Exposition « Jeunesse pour
PEgalité »

@) 14h-19h sauf samedi, dimanche , Dans S bousg‘slrommes
le Hall de la MJC en novembre et et dans ”“L"i'.l‘sembm

\

|

©Collectif Evolves & MJC 3CM

décembre. ¥ MJC 3CM, Chemin de la
Portelle

©) Acces libre.

Exposition organisée dans le cadre de I'événement « Je suis, Nous
sommes, Ensemble ! » 56 affiches de jeunes de 11 a 25 ans,
produites dans le cadre du Prix organisé par I'Observatoire des
inégalités.

Informations détaillées sur le site internet de la MJC

3 0472257507

www.mjc-3cm.org/evenements/je-suis/

Du vendredi 16/10 au lundi 9/11/26

Montluel
> Vente de sapins de Noél
¥ Ecoles de Jailleux, 88 Chemin de I'Ecole

© Tarif unique : 20 € (Toutes les tailles,
support offert)
Vente de sapins de Noél au profit du Sou

les établissements scolaires de la 3CM en L‘!
‘1

@ 14h-16h @ Lieu de rdv donné a I'inscription

®© Adulte: 3€ - A partir de 5 ans

Partez a la rencontre des mammiféres qui peuplent les environs de
Béligneux et apprenez a repérer leurs indices de présence. Prévoir :

vétements et chaussures adaptées a la météo et un carnet et crayon des Ecoles de Jailleux

pour noter ou dessiner vos observations (facultatif). Commande jusqu'au lundi 09/11 inclus sur HelloAsso

QS 04 72 25 78 54 Retrait le vendredi 04/12 de 16h30 a 20h00 a I'école au marché de
) Noél (buvette, hot-dog, lumignons, sablés, miel, pain d'épices...)

https://lecostellan.3cm.fr/ www.helloasso.com/associations/sou-des-ecoles-de-jailleux/even

ements/vente-de-sapins-2026

0 office.de.tourisme.3cm o 04722578 54

() lecostellanmontluel @ www.lecostellan.3cm.fr
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Du samedi 17/10 au dimanche 1/11/26 Lundi 2 novembre

Montluel _ Béligneux
> Chasse aux galets peints ; > Ateliers activités partagées

‘%é

pendant les vacances de la H aidant/aidé

Toussaint &) : ) 14h-17h ¥ Place de la Grande Hermiére, ~
g Salle du préau R ATELIER ACTIVITES )

() Livret a récupérer aux horaires 8 ® ) 4 RIACEES NN

d'ouverture de I'Office de Tourisme ¥ Office de Tourlsme "Le Gratuit. ] ]

Costellan", Place de la Gare Le groupe de parole offre un espace de soutien & d’écoute. Les

) proches aidants vont s’y rencontrer pour échanger sur les

© Gratuit. problématiques qu'’ils vivent & qu'’ils traversent. Organisé par France

Apres avoir retiré votre carnet a I'Office de Tourisme ou sur le site Alzheimer

internet, ouvrez I'ceil pour trouver les galets peints cachés dans les Sur inscription par mail : convivialite.fa01@gmail.com

commerces de Montluel & élucider la grande énigme pour terminer >

votre aventure ! £ 0472253070

D
3 04 72 25 78 54 Montluel

https://lecostellan.3cm.fr/16820-les-dernieres-publications.htm

©3cm

> Lire son compte de résultat
Du mardi 20/10 au mercredi 16/12/26 () 9h30-12h30 ¥ 432 rue des Valets

Montluel | ®

E G I'uni " Savoir lire son compte de résultat est
> Escapé ame sur [univers essentiel pour piloter et gérer son entreprise.
Lego " @

Cet atelier vous donnera des clés pour comprendre la construct/on
de cet outil de gestion, mieux I'analyser et I'interpréter.

) Mercredi 15h-16h et 17h-18h. Mardi

15h-16h et 17h-18h. Samedi 10h30-11h30

Animé par la CMA
Q Ludotheque de la Cétiere, 85 Avenue

©Ludothéque

3 0428 67 88 10

Pierre Cormoreche > Cours hebdomadaires de 8 £
@ Plein tarif : 5 € g A partir de 7 ans danse Senlors SOLEDANSIA 3
Nouveau a la ludothéque : 60 min pour vous échapper ! Réflexion, _ Danse =
équipe, observation... Saurez-vous tout assembler ? Des énigmes ) 10n-11h ¥ Local du RCM, Parking de Seniors FLt
100% construites autour du LEGO ! la Portelle, m ey
Des 7 ans. De 2 a 5 joueurs. @ Plei o JENT o 3
> . : . ein tarif : 25 / 40 € (adhésion a 5€ carte 3w )
Pgnsez a réserver pour connaitre les jours d'ouverture 5 cours 4 25€ carte 10 cours & 40€) .@ﬂ:w
095036 95 15 Soledansia lance des cours hebdomadaires | ©
- . de Danse Seniors. Pas besoin de savoir danser : on vient comme on
Du vendredi 23/10 au vendredi 20/11/26 est.

3 0603 99 56 04
Montluel

> Concours d’expression « Je

Mardi 3 novembre

©Collectif Evolves & MJC 3CM

suis, nous sommes, ensemble Béligneux
| 5
- e suis,nous sommes, > Groupe de parole France £
() 14h-19h sauf dimanche, samedi ¥ MJC i Alzhei 3
. zheimer g
3CM, Chemin de la Portelle o) Q 5
@ Gratuit. E 16h-18h _‘Salle du préau, Place de la ozs 78
) . . ; a | Grande Hermiére
Concours d’expression organisé ds le cadre i o len - ooe 03108 or/os
de I'événement «Je suis, Nous sommes, Ensemble !» © sans inscription seios - aioe
A gagner: Places de spectacles, sortie au lasergame pr les plus Temps de partage et de soutien pour des
Jeunes... S proches malades Alzheimer a travers un
Date limite de participation: 20 novembre groupe de parole.
Informations détaillées sur le site de la MJC Acces libre sans inscription
(3 0472257507 3 0472253070

www.mjc-3cm.org/evenements/je-suis/

0 office.de.tourisme.3cm 0 04722578 54

() lecostellanmontluel @ www.lecostellan.3cm.fr
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©PAbriCotiere

Montluel > Eveil anglais a I’AbriCotiére Y.
) ) ) g By g  Abr

> Atelier Couture « Laisse Filer g ) 11n15-12h15 ¥ L'Abricotiere, 13 rue
» 3 ’AbriCotiere S 2 Notre Dame des Marais, N &
@ 14h-17h Q MJC. Chemin de la Portelle LAISSE FILER 2 @ Enfant : 8 € g De 6 a8ans

Découverte de I'anglais pour les enfants de  mercredi his-12h1s
6 a 8 ans de maniere ludique et amusante
gréce a des chansons pour créer des
dynamiques d'échange entre les enfants.

& Montluel

©) Forfait / engagement : 30 € (par an).

L'atelier couture met en commun des
compétences, des locaux & du matériel pour

la conception & la réalisation de projets i o = Places limitées. Inscription Via HelloAsso

personnels ou collectifs . 3 07 69 27 37 67

Vous pouvez amener votre machine ou partager celles de www.helloasso.com/associations/I-abricotiere/evenements/eveil-
I'association anglais-6-8-ans-2026-2027

Public: adulte

Infcr/pt/on sur HelloAsso > Don du san g
3 07 69 27 37 67

www.helloasso.com/associations/I-abricotiere/evenements/atelier- ) 14h30-19h ¥ Salle polyvalente, Cours
couture-laisse-filer-2026-2027 de la Portelle

s ©) Gratuit.

©EFS

DON DE SANG

~_ C’ESTICI!

Pronez ROV :

MONTLUEL
SALLE POLYVALENTE

MER. 4 NOVEMBRE |

> Ateliers Numériques Adultes ™ [

P Accomplissez un geste citoyen en venant 14h30-19h
a I’AbriCoétiére e% donner votre sang !
; Se munir d'une piéce d'identité et ne pas
) 14h-17h ¥ 13 rue Notre Dame des j xv;' venir a jeun.
Marais Pour prendre rdv, inscription sur le site de I'EFS.
@ Gratuit b i https://dondesang.efs.sante.fr/
Apprenez a sécuriser vos données & - . 1 . g
personnelles et & éviter les arnaques en ligne. % ~ > Festival Cultur'ados : Escape 8
, , Game IA
Atelier n°1 : Sécuriser ses données personnelles o .
Atelier n°2 : Eviter les arnaques en ligne ) 15h-16h30 ¥ Bibliotheque Municipale,
Vous pouvez vous inscrire a I'un, I'autre ou les deux sur HelloAsso 85 Avenue P|erre Cormoreche
3 0769273767 © Gratuit. & De 11415 ans
www.helloasso.com/associations/I-abricotiere/evenements/ateliers- Cette mission vise & éduquer et a sensibiliser
bons-usages-du-numerique-adulte de maniére immersive sur les fake news et
les médias, en offrant aux participants une exper/ence qui souligne
Du mardi 3/11 au mercredi 30/12/26 ;/mportance de vérifier leurs sources, douter de ce qu’ils voient sur
nternet.
Montluel Sur inscription
" : 5 3 04 78 06 43 49
|>' EXpOSItlon Je FALC donc e s https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php
IS:

() Mardi et Vendredi 14h30-18h30. Jeudi 5 novembre

Mercredi 10h-12h30 et 14h30-18h30.

Samedi 10h-12h30 V¥ Bibliothéque
Municipale, 85 Avenue Pierre Cormoreche

Montluel
> Let’s Speak English adulte a

EENN A |

© Gratuit. ’AbriCétiere VA
Cette exposition vous fait découvrir le FALC (Facile a Lire et & ) 17h30-18h30 ¥ L' Abricaticre. 13 -
Comprendre) sous toutes ses formes. - Abricotiere, 1o rue o
N Notre Dame des Marais, }
0478 06 43 49 © Tarif unicue - , ‘}\ \\oe
https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php Tarif unique : 8 € (la séance) Jocurs soucres JN
Cours d'anglais adulte : Venez perfectionner JeudiT7h30-181 30
: votre oral avec une pédagogie interactive, - . B
Mercredi 4 novembre des discussions hors vacances scolaires. sous réserve d’un nombre
Montluel suffisant de participants.
ontiue — Les débutants sont les bienvenus (bases, mémes anciennes,
> Matins Bambins : bambins souhaitées)

3 0769273767
www.helloasso.com/associations/I-abricotiere/evenements/let-s-
speak-english-adultes-2026-2027

contes

) Mercredi 10h-10h30 et 10h30-11h
Q Bibliotheque, 85 Avenue Pierre

©Service Communication Montluel

Cormoreche

© Gratuit. & A partir de 3 ans

Venez écouter des histoires contées, pour I

les 3 a5 ans de 10h & 10h30 et pour les 6 ans et plus de 10h30 a
11h00.

Sans réservation

3 04 78 06 43 49
https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php

“@allam
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Vendredi 6 novembre Montluel
> Festival Cultur'ados : Atelier

linogravure

) 10h-12h ¥ Bibliothéque Municipale, 85
Avenue Pierre Cormoreche

© Gratuit.

©Pixabay

Montluel
> Club de tricot

() 15h-17h ¥ Bibliotheque, 85 Avenue
Pierre Cormoreche

©Pixabay

@ Graty it. , [ P , Dans le cadre du Festival Cultur' ados, la

Venez tricoter autour d'un the, café ou sirop. bibliothéque de Montluel propose a votre ado de créer des tampons
Nous pouvons vous préter du matériel ou avec des kits de linogravure

vous pouvez venir avec le vétre. A destination des ados et adultes Réservation obligatoire. )

‘Lo0478064349 . . 3 04 78 06 43 49
https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php

> CINEMA : La Maison de nos
réves

) 18h-19h30 ¥ Salle des Augustins, 59
avenue de la gare

©) Plein tarif : 6.8 € - Tarif réduit : 5.8€ (-18
ans, étudiant, +65 ans, demandeur d’emploi)
- Enfant : 4.3€ (- 14 ans)

©Allociné

de la patisserie "La Note Sucrée")

©) Plein tarif : 20 € (20€ le duo
parent-enfant)

Prenez le temps de ralentir, de respirer &
créer du lien avec votre enfant en jouant au

> Yoga Parent Enfant & - S
@ 10n-11h ¢ Espace Neshama ( en face P P

2026 - Comédie - France P yoga! Faites une vraie pause dans votre

De Claude Zidi Jr quotidien & profitez d'un moment privilégié avec votre enfant a travers

Avec Kev Adams, Chantal Ladesou, Camille Aguilar.. des postures adaptées. Pas besoin d'avoir déja pratique

Un jeune couple pense avoir enfin trouvé la solution miracle pour & 065919 10 71

devenir propriétaire : un viager,une maison sublime, une dame https://sign-et-petites-mains.com/

mourante, bref, le plan parfait...

% 04//78 06 11 45 el > Stage de danse Malgache & STAGE &

S://cinema-montiuel.tr, L 3

. ) 14n-16h ¥ EHPAD de Montluel, 85 € e

Promenade des Tilleuls

> CINEMA : Les Misérables

() 20n30-23h30 ¥ Salle des Augustins, 59
avenue de la gare

©) Plein tarif : 6.8 € - Tarif réduit : 5.8 € (-18
ans, étudiant, +65 ans, demandeur d’emploi)
- Enfant : 4.3 € (- 14 ans)

2026 - Drame -France

©Allociné

® Participation libre. Au chapeau.

La danse malgache est une expression
culturelle vibrante, guidée par des rythmes
énergiques. C’est une invitation a célébrer la vie !

Stage ouvert a tous y compris aux personnes en situation de
handicap et aux personnes en fauteuil roulant

Sur réservation

De Fred Cavayé . , , 3 06 03 99 56 04
Avec Vincent Lindon, Tahar Rahim, Camille Cottin
Libéré aprés 19 ans de bagne pour le vol d’un pain, Jean Valjean 24 . ll 1 ; MOTT H
sous une fausse identité, devient, avec le temps un notable respecté > '!'heatre : MAOI’t d'un Petit d\mPet]tPl‘lnce §
de tous. Prince - Enquéte dans le i H
3 0478061145 désert" & g
https://cinema-montluel.fr/ i
() 20n30-21h45 Placementlibre ¥ Théatre Ni\ ﬁ%
Samedi 7 novembre des Augustins, 59 avenue de la gare
©) Plein tarif : 22 € - Tarif réduit : 17 € (moins T
Dagneux de 25 ans) I s

" Vous INVITE A Son

> Exposition vente d'automne Exposmo" VENTE -
) 9h-14h ¥ Le Mail, 72 rue du Cottey e uwﬁ“t", kil

de FHOO & 14HO0 sans
©) Entrée libre. o
Le Relais de I'Amitié vous invite a son
exposition vente d'automne. Découvrez des
créations artisanales uniques (sacs,
portefeuilles, layettes, oursons en tissu)
réalisées par les membres de I'association.
Pétisserie et buvette sur place.
www.ville-dagneux.fr/18378-nouvel-agenda.htm

1942, désert du Sahara, trois enquéteurs ; une spécialiste de la police
scientifique, une psychologue des armées et un botaniste, tous les
trois liés au régime de Vichy...

Par la Compagnie : Les 3 Coups-Occitanie
www.billetweb.fr/mort-dun-petit-prince

©Relais de I'Amitié

0 office.de.tourisme.3cm 0 04722578 54

@ lecostellanmontluel @ www.lecostellan.3cm.fr
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‘OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

Dimanche 8 novembre

Montluel
> Bourse aux jouets et BOURSE AUX JOUETS er
puericulture PUERICULTURE
DIMANCHE 8 NOVEMBRE
) 8h-17h ¥ salle Polyvalente, Cours de la
Portelle

©) Entrée libre. Pour les visiteurs. Exposants

: 10€ la table ou emplacement portant 1,5m.
Bourse aux jouets et articles de puériculture
organisée par le Sou des écoles de Montluel.
Petite restauration sur place.
www.helloasso.com/associations/sou-des-ecoles-de-
montluel/boutiques/vide-grenier

> Les Dimanches Poney (4-9
ans)

@) 10h-12h ¢ easyCheval, 1797 montée
de la Gentille

© Enfant:50€ (la séance. Carte de 5

séances : 225 euros. ) = De4a9ans
Les dimanches Poney permettent de
découvrir les poneys : soins, pansage, observation, jeux, balade
voltige, communication, découverte du comportement.
Découvrir, observer, comprendre et grandir avec les poneys.
Avec Tiffany Jourdan monitrice indépendante.

3 07 8850 74 16
www.easycheval.com/

©easyCheval

> Concert Orgue et Chant

() 17h-18h15 Durée : environ 1h15/ 1h30

Q Collégiale Notre-Dame des Marais, 12
Rue Notre Dame des Marais

® Participation libre.

Les Amis de I'Orgue de Montluel proposent
un concert Orgue et Chant a I'église de
Montluel le 8 novembre 2026 a 17h00.

Au programme : musique classique et sacrée (Bach, Haendel, Mozart,
Gounod, Alain...)

https://paroissemontluel.fr

©(Pierre Bouchard)

Lundi 9 novembre

Montluel
> Café parents : Parenthéz’
Atypiques
) 9h-11h ¥ Tiers Lieu L’AbriCétiére, 13
rue Notre Dame des Marais

© Acces libre. Adhésion libre.

Un lieu et un moment pour vous parents
d’enfants atypiques, ou vous pourrez étre e
accueillis pour échanger autour d’un café / thé.

©Cyrielle Fombonne Graine Joy

Public : adultes parents
3 06 99 09 36 24

“@tallam

OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

Place de la gare - 01120 Montluel

> Développez votre visibilité sur
les réseaux sociaux
() 9h30-12h30 ¥ 432 rue des Valets

© Gratut.
Facebook, Instagram, LinkedIn, Pinterest, Tik Tok...Quels réseaux
choisir ? Quels contenus publier ? Comment atteindre des résultats
concrets ? Découvrez dans cet atelier les méthodes et bonnes
pratiques pour construire une stratégie "social media" efficace

(3 04 28 67 88 10

> Cours hebdomadaires de ® (o)
danse senlors SOLEDANSIA
Danse

) 10h-11h ¥ Local du RCM, Parking de Seniors g 8,
la Portelle, M

©) Plein tarif : 25/ 40 € (adhésion a 5€ carte
5 cours a 25€ carte 10 cours a 40€)
Soledansia lance des cours hebdomadaires k. o= =
de Danse Seniors. Pas besoin de savoir danser : on vient comme on
est.

3 06 03 99 56 04

> Soirée parentalité

() 18h30-20h ¥ L'Abricatiére, 13 rue Notre
Dame des Marais,

® Participation libre. Participation gratuite
grace au cofinancement de la CAF de I'Ain.
Places limitées.

L'AbriCétiére présente ses conférences
parentalité! En novembre, 2 themes

le 09.11 - Le temps des devoirs

le 23.11 - Mieux comprendre mon enfant atypique pour mieux
I'accompagner

Conférences et ateliers animés par une professionnelle de la
parentalité

3 0769273767
www.helloasso.com/associations/I-abricotiere/evenements/les-
conferences-ateliers-parentalite

Mardi 10 novembre

Montluel

> Atelier Couture « Laisse Filer
» a ’AbriCotiere
) 14h-17h ¥ MJC, Chemin de la Portelle

© Forfait / engagement : 30 € (par an).
L'atelier couture met en commun des
compétences, des locaux & du matériel pour
la conception & la réalisation de projets
personnels ou collectifs

Vous pouvez amener votre machine ou partager celles de
I'association

Public: adulte

Inscription sur HelloAsso

(3 0769273767
www.helloasso.com/associations/I-abricotiere/evenements/atelier-
couture-laisse-filer-2026-2027

©Soledensia

©L'AbriCatiere

©L'AbriCotiere
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> Permanence aux Peupliers - & “”@Me; §

) ; Spontht
La maison des familles e s
e . /SHMunAsNEiIX
itinérante D T Gz

@ 15h30-17h30 Devant les écoles :

BéIigneuxQ Au pied de |a tour des Peupliers
(Montluel) / Devant les écoles (Béligneux et
Dagneux)

© Gratuit.

La maison des familles itinérante vient a la rencontre des habitants,
pour partager un moment gratuit, convivial et ouvert a tous.

A cette occasion, la bibliotheque assure la permanence (préts et
retours de livres) dans le quartier!

3 04 78 06 43 49
https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php

Mercredi 11 novembre

Montluel
> Cérémonies du 11 novembre [0 B

) 10nh45-13h ¥ Monument aux Morts de
Cordieux et Monument aux Morts de
Montluel, 85 avenue Cormoréeche ( Montluel)

©) Acces libre.

Cérémonies commémoratives de I'armistice
du 11 novembre 1918.

10h45 : Cérémonie au Monument aux Morts
de Cordieux

11h45 : Cérémonie au Monument aux Morts de Montluel
12h30 : Vin d'honneur a la salle polyvalente
www.ville-montluel.fr

©Mairie de Montluel

Jeudi 12 novembre

Montluel
> Permanence aux Peupliers - & ““W”i"“::‘ g
La maison des familles SBWC =
itinérante - o ¥

88— O
() 15h30-17h30 Devant les écoles : b~ I !
Dagneux ¥ Au pied de la tour des Peupliers

(Montluel) / Devant les écoles (Béligneux et s
Dagneux) pe

© Gratuit.

La maison des familles itinérante vient a la rencontre des habitants,
pour partager un moment gratuit, convivial et ouvert a tous.

A cette occasion, la bibliothéque assure la permanence (préts et
retours de livres) dans le quartier!

3 04 78 06 43 49
https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php

Vendredi 13 novembre

Montluel
> Festival Cultur'ados : Escape
Game IA

() 15h-16h30 V¥ Bibliotheque Municipale,
85 Avenue Pierre Cormoreche

© Gratuit. & De 11 a15ans

Cette mission vise a éduquer et a sensibiliser
de maniére immersive sur les fake news et
les médias, en offrant aux participants une expérience qui souligne

l'importance de vérifier leurs sources, douter de ce qu'ils voient sur

Internet.
Sur inscription

3 04 78 06 43 49
https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php

> CINEMA : Ni vue, ni connue

() 18h-20h V¥ Salle des Augustins, 59
avenue de la gare

©) Plein tarif : 6.8 €

2026 - Comédie -France, Belgique
De Marc Fitoussi
Avec Isabelle Huppert, Sandrine Kiberlain,

Anne Marivin

Corinne Maclou enchaine les tournages avec I’espoir de decrocher

enfin un vrai réle.

3 0478 06 11 45
https://cinema-montluel.fr/

> CINEMA : Minotaure (VOSTF)

() 20n30-22h50 ¥ Salle des Augustins, 59
avenue de la gare

©) Plein tarif : 6.8 €
2026 - Drame - France, Allemagne,Lettonie

MINGERRE

De Andrei Zviaguintsev

Avec Dmitri Mazourov, Iris Lebedeva, Boris Koudrine
Russie,2022. Gleb, chef d’entreprise,vit avec sa femme Galina et
leur fils en province.

Ce film a obtenu le Grand Prix du Jury Cannes 2026

3 04 78 06 11 45
https://cinema-montluel.fr/

Samedi 14 novembre

Montluel
> Club de crochet

) 10n-12h ¥ Bibliotheque, 85 Avenue
Pierre Cormoreche

© Gratuit.
Venez crocheter autour d'un thé ou d'un
café. Nous pouvons vous préter du matériel.

A destination des ados et adultes.
Uniquement sur Inscription.

3 04 78 06 43 49
https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php

() office.de.tourisme.3cm o 04722578 54

@ lecostellanmontluel @ www.lecostellan.3cm.fr

©BDO1

©Allociné

©Allociné

©Pixabay


https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php
http://www.ville-montluel.fr
https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php
https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php
https://cinema-montluel.fr/
https://cinema-montluel.fr/
https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php
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> Réparathon d'Artilab a Eﬁ% L
I'AbriCétiére s é,
©) 10n-12h ¥ L' Abricdtiére, 13 rue Notre > RéparaTiion
Dame des Marais, ¢ T 1}

©) Acces libre. Adhésion libre. _
Venez faire réparer vos objets / vétements, /i
apprendre a le faire vous-méme, ou T B ot
transmettre vos savoir-faire aux autres !

Ensemble, luttons contre I'obsolescence programmée et
encourageons le réemploi.

3 07 69 27 37 67

https://labricotiere.fr/

Du samedi 14 au dimanche 15/11/26

Bressolles
> Marché de Noél

) 10h-19h tous les jours ¥ Salle
polyvalente, Chemin des Hirondelles

©) Entrée libre.

Venez flaner au marché de Noel de
Bressolles proposé par le Club des
Hirondelles. (Idées cadeaux, décorations,
artisanat)

(3 0617 6156 53

Dimanche 15 novembre

La Boisse
> Foire aux jouets

() 8h-17h Visiteurs : entrée gratuite de 8 h
00 a 17 h 00 Exposants : a partir de 7 h 00
sur réservation uniguement (Piece d’identité

obligatoire le jour méme) ¥ salle
polyvalente, Route des Gravelles

©) Acces libre.

Foire aux jouets organisée par la Maison de
la petite enfance Les Buissardoux.

De nombreuses animations se dérouleront tout au long de la journée

La Boisse

FOIRE AUX JOUETS

DIMANCHE 15 NOVEMBRE

Restauration sur place
imations nour las enfants ot ombola

(péche a la ligne pour les enfants, tombola pour les adultes...)
Buvette et restauration sur place.
http://lesbuissardoux.wordpress.com/

Lundi 16 novembre

Montluel
> Cours hebdomadaires de T

SOLEDANSIA

Danse =

Seniors
‘ FLE i

danse seniors

) 10h-11h ¥ Local du RCM, Parking de
la Portelle,

©) Plein tarif: 25/ 40 € (adhésion a 5€ carte
5 cours a 25€ carte 10 cours a 40€)

Soledansia lance des cours hebdomadaires )
de Danse Seniors. Pas besoin de savoir danser : on vient comme on
est.

&3 0603 99 56 04

“@allam

OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

Place de la gare - 01120 Montluel

©L'AbriCotiere

(©Pexels - Maximilian-Orlowsky

©Soledensia

Mardi 17 novembre

Dagneux

i fORUM

\:_mREPR
: J’entreprends sur la Cotiere [e 5

() 8h30-14h V¥ Salle des Batonnes, Chemin
de Marigneux M| F

© Gratuit.
Porteurs de projet, entrepreneurs, ne =

manquez pas le RDV annuel de

I'entrepreneuriat. Rencontrez les partenaires de la création et du
développement d’entreprise, ateliers thématiques, temps réseau et
résultat du concours de Pitch.

Organisé par la 3CM

3 0428 67 88 10

> FORUM de I’entrepreneuriat ENDRE. - 3

Montluel

> Atelier Couture « Laisse Filer
» a ’AbriCotiere
) 14h-17h ¥ MJC, Chemin de la Portelle

® Forfait / engagement : 30 € (par an).
L'atelier couture met en commun des
compétences, des locaux & du matériel pour
la conception & la réalisation de projets
personnels ou collectifs

Vous pouvez amener votre machine ou partager celles de
I'association

Public: adulte

Inscription sur HelloAsso

3 0769273767
www.helloasso.com/associations/I-abricotiere/evenements/atelier-
couture-laisse-filer-2026-2027

OL'AbriCatiere

I MR s

Mercredi 18 novembre

Béligneux

©Oui

&:LaMagLedesSms

> Ateliers parents enfants @

() 15h30-16h30 V¥ Salle ancienne Mairie
place de la grande Hermiére

®©) Tarif unique : 12€ 2 De2ab5ans
Atelier d'éveil sensoriel proposé aux enfants
4gés de 2 a 5 ans avec leurs parents

Yoga ludique, danse, jeux, créations....
Informations par mail a : Magie.des.sens01@gmail.com

Montluel

> Matins Bambins : Bambins
Réve

) Mercredi 10h-10h30 et 10h30-11h
Q Bibliotheque, 85 Avenue Pierre
Cormoreche

© Gratuit. & A partir de 0 an

Venez écouter des histoires contées de 10h
a 10h30 pour les 0 a 5 ans, puis de 10h30 a 11h00 pour les 6 ans et
plus.

Sans réservation

3 04 78 06 43 49
https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php

©Service Communication Montiuel

e Bk 4L


https://labricotiere.fr/
http://lesbuissardoux.wordpress.com/
https://www.helloasso.com/associations/l-abricotiere/evenements/atelier-couture-laisse-filer-2026-2027
https://www.helloasso.com/associations/l-abricotiere/evenements/atelier-couture-laisse-filer-2026-2027
https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php

‘OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

> Eveil anglais a I’AbriCotiére

) 11h15-12h15 ¥ L'Abricétiére, 13 rue
Notre Dame des Marais,

© Enfant:8€Z De6a8ans
Découverte de I'anglais pour les enfants de
6 a 8 ans de maniere ludique et amusante
gréce a des chansons pour créer des
dynamiques d'échange entre les enfants.
Places limitées. Inscription Via HelloAsso

3 07 69273767
www.helloasso.com/associations/I-abricotiere/evenements/eveil-
anglais-6-8-ans-2026-2027

Itfﬁ!

Mercredi 11h15-12h15

a Montluel

Vendredi 20 novembre

Béligneux
> Beaujolais Nouveau

) 19h A partir de 19h ¥ Salle des fétes,
Place de la Grande Hermiere

© Tarif unique : 18 € (saucisson, pomme
de terre)

Venez déguster le Beaujolais Nouveau a
Béligneux

Au menu: Assiette charcuterie & fromages
Saucisson avec pomme de terre sauce beaujolaise, tarte pralinée &
1 verre de Beaujolais

Dégustation de Beaujolais en présence d'un viticulteur
Réservation conseillee

3 0607872277 -06 21267570

Dagneux
> Beaujolais Nouveau

) midi et soir Réservation avant le 3

novembre ¥ Halle Didier, 1102 Rue de
Geneve, 01120 Dagneux

© Tarif unique : 8 € (les planches)

Venez célébrer le vin nouveau dans une
ambiance festive ! Repas midi et soir avec
musique. )

Au menu : Andouillette ou saucisson chaud (sur réservation avant le
3 novembre), pommes de terre, tarte, fromage

Mais aussi : planches merguez, saucisses et poulet

(3 0627 20 44 33

La Boisse
> Beaujolais nouveau FCCL

@) Ensoirée ¥ Salle Polyvalente, Route des
Gravelles

©) Plein tarif: 4 /12 €

Venez partager un moment de convivialité ‘ 2026
autour du Beaujolais Nouveau organisé le
Football Club Cétiére Luenaz.

Buvette et restauration : mini pizza, planches ~*
de charcuterie et saucisson pommes de terre
Informations détaillés a venir sur la Page Facebook

DU FC COTIERE LUENAZ

©l'AbriCatiere

OPexels

©Comité des fétes de Dagneux

©FC Cétiére Luenaz

L'agenda des manifestations sur le territoire de la 3CM - novembre 2026

Montluel

©BDO1

> Festival Cultur'ados : Escape
Game IA

() 15h-16h30 ¥ Bibliothéque Municipale,
85 Avenue Pierre Cormoreche

© Gratuit. 2 De11a15ans

Cette mission vise a éduquer et a sensibiliser
de maniére immersive sur les fake news et
les médias, en offrant aux participants une expérience qui souligne
l'importance de vérifier leurs sources, douter de ce qu'ils voient sur
Internet.

Sur inscription

2 04 78 06 43 49
https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php

> CINEMA : Moulin

() 18h-20n15 ¥ Salle des Augustins, 59
avenue de la gare

©) Plein tarif : 6.8 € - Tarif réduit : 5.8€ (-18
ans, étudiant, +65 ans, demandeur d’emploi)
- Enfant : 4.3€ (- 14 ans)

2026 - Drame historique - France

De Laszl6 Nemes

Avec Gilles Lellouche, Lars Eidinger, Louise Bourgoin..

Juin 1943. Jean Moulin, chef de la Résistance, est arrété alors qu’il
tente de réunifier les forces de I'’Armée secréte.

Tout public avec avertissement

2 0478 06 1145
https://cinema-montluel.fr/

> CINEMA : Félés - Soirée
débat de la MJC

) 20n30-23h Tout public ¥ Salle des
Augustins, 59 avenue de la gare

©) Plein tarif : 6.8 € - Tarif réduit : 5.8€ (-18
ans, étudiant, +65 ans, demandeur d’emploi)
- Enfant : 4.3€ (- 14 ans)

2026 - Comédie dramatique - France

De Christophe Duthuron

Avec Charlotte de Turckheim, Bernard Le Coq, Pierre Richard

A Marmande, I'’Arc-en-ciel accueille des personnes malmenées par
la vie...

Suivi d'un Débat de la MJC : « Je suis, nous sommes ensemble »

3 047806 11 45
https://cinema-montluel.fr/

©Allociné

MOULIN

©Allociné

Samedi 21 novembre

Montluel

> Club de couture

@) 10n-12h ¥ Bibliotheque, 85 Avenue
Pierre Cormoreche

© Gratuit.

Venez coudre un projet personnel ou
commun. Nous pouvons vous préter du
matériel. A destination des ados et adultes.
Accessible aux débutant.es.

Uniquement sur Inscription.

2 04 78 06 43 49
https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php

©Pixabay

() office.de.tourisme.3cm 0 04722578 54

@ lecostellanmontluel

@ www.lecostellan.3cm.fr


https://www.helloasso.com/associations/l-abricotiere/evenements/eveil-anglais-6-8-ans-2026-2027
https://www.helloasso.com/associations/l-abricotiere/evenements/eveil-anglais-6-8-ans-2026-2027
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https://cinema-montluel.fr/
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https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php

‘OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

> Spectacle de danse - Je Suis

() 20n-21h30 V¥ Théatre des Augustins, 59
Avenue de la Gare

©) Plein tarif : 18 € - Tarif réduit : 15€ (-25
ans, adhérents MJC)

Spectacle organisé dans le cadre de
I'événement « Je suis, Nous sommes,
Ensemble ! »

JE SUI

PORAINE, HP-HOP, CLASSIQUE & DANSE-THEATF

u .. Samedi2l bre - 20h00
—

Thestre dos Augus

Véritable ode au vivre-ensemble, « Je Suis » propose, au-dela de la
danse, un voyage émotionnel sincere, porteur d’un message universel

d’amour de soi et des autres.

3 04 722575 07

www.mjc-3cm.org/evenements/je-suis/
Niévroz

> Loto du Sou des écoles

() 18h-22h Début des jeux a 20h ¥ Salle
des fétes, Place du village

0103

SAMEDI 21 NOVEMBkE 2026 i

Salle des fétes de Niévroz

©) Tarifs non communiqués. e a e T T
Le sou des écoles de Niévroz organisga un . DISNEYLAND PaRrs | i
loto conlwwal avec de nombreux lots & 0 pggmire e 4
gagner | AN —
Les bénéfices seront reversés a I'école. LR

Buvette et petite restauration sur place.

Un moment de partage et de bonne humeur pour soutenir les éleves.

Dimanche 22 novembre

Balan
> Spectacle de Magie

@ 15h-16h30 ¥ salle polyvalente, Place du
Longevent,

©) Plein tarif : 12 € - Tarif réduit : 6 €

Balan animation Loisirs vous propose un
spectacle de Magie Mentaliste. Magicien
professionnel Jean-Marie LE ROYER

Godter & buvette sur place

Réservation obligatoire jusqu'au 7 novembre
Présence obligatoire d'un adulte référent pour les enfants de - 15
ans

3 07 44 91 69 26
www.monetico-online-asso.com/balananimationsloisirs/specta
clemagie

E 22 NOVE]
\)\MA“‘“ 215h MBRE 2026

Q SIIIE poly\rlleme de Balan

Montluel
> Les Dimanches Poney (4-9
ans)

@ 10h-12h ¥ easyCheval, 1797 montée
de la Gentille

© Enfant:50€ (la séance. Carte de 5

séances : 225 euros. ) = Deda9ans
Les dimanches Poney permettent de
découvrir les poneys : soins, pansage, observation, jeux, balade
voltige, communication, découverte du comportement.
Découvrir, observer, comprendre et grandir avec les poneys.
Avec Tiffany Jourdan monitrice indépendante.

(3 07885074 16
www.easycheval.com/

“@allam

OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

Place de la gare - 01120 Montluel

©Collectif Evolves

©Sou des Ecoles de Niévroz

©easyCheval

L'agenda des manifestations sur le territoire de la 3CM - novembre 2026

Lundi 23 novembre

Montluel

> Cours hebdomadaires de i

©Soledensia

danse SenIOI’S SOLEDANSIA
Danse =

) 10n-11h ¥ Local du RCM, Parking de

©) Plein tarif : 25/ 40 € (adhésion a 5€ carte

5 cours a 25€ carte 10 cours a 40€)

de Danse Seniors. Pas besoin de savoir danser : on vient comme on

est.

Seniors, .
la Portelle, M
Soledansia lance des cours hebdomadaires
3 06 03 99 56 04

> Soirée parentalité

() 18h30-20h ¥ L'Abricatiére, 13 rue Notre
Dame des Marais,

©L'AbriCotiere

gréace au cofinancement de la CAF de I'Ain.
Places limitées.

L'AbriCétiére présente ses conférences
parentalité! En novembre, 2 thémes =
le 09.11 - Le temps des devoirs

le 23.11 - Mieux comprendre mon enfant atypique pour mieux
I'accompagner

Conférences et ateliers animés par une professionnelle de la
parentalité

3 0769273767
www.helloasso.com/associations/I-abricotiere/evenements/les-
conferences-ateliers-parentalite

Mardi 24 novembre

Montluel

> Atelier Couture « Laisse Filer
» a I’AbriCotiere
@) 14h-17n ¢ MJC, Chemin de la Portelle

©) Forfait / engagement : 30 € (par an).
L'atelier couture met en commun des
compétences, des locaux & du matériel pour
la conception & la réalisation de projets
personnels ou collectifs

Vous pouvez amener votre machine ou partager celles de
I'association

Public: adulte

Inscription sur HelloAsso

(3 0769273767
www.helloasso.com/associations/I-abricotiere/evenements/atelier-
couture-laisse-filer-2026-2027

©L'AbriCotiere

LAISSE FILER %

Atelletcwmrelaus lesMards de 14ha17h
mic /09

[ TN

Mercredi 25 novembre

Béligneux

> Ateliers parents enfants &

() 15h30-16h30 ¥ Salle ancienne Mairie
place de la grande Hermiére

© Tarif unique : 12 € Z De2a5ans
Atelier d'éveil sensoriel proposé aux enfants
4gés de 2 a 5 ans avec leurs parents

Yoga ludique, danse, jeux, créations....
Informations par mail & : Magie.des.sens01@gmail.com



https://www.mjc-3cm.org/evenements/je-suis/
https://www.monetico-online-asso.com/balananimationsloisirs/spectaclemagie
https://www.monetico-online-asso.com/balananimationsloisirs/spectaclemagie
http://www.easycheval.com/
https://www.helloasso.com/associations/l-abricotiere/evenements/les-conferences-ateliers-parentalite
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https://www.helloasso.com/associations/l-abricotiere/evenements/atelier-couture-laisse-filer-2026-2027
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Montiluel 7 > Let’s Speak English adulte 3 e
> Eveil anglais a ’AbriCétiere < ’AbriCétiere >
y o ¥ : . 7
) 11h15-12h15 ¥ L'Abricétiére, 13 rue s () 17h30-18h30 ¥ L'Abricétiére, 13 rue
Notre Dame des Marais, ) ) & Notre Dame des Marais, g\*‘“ f oy
© Enfant:8€Z De6a8ans TEa sy © Tarif unique : 8 € (la séance) T

Découverte de I'anglais pour les enfants de  vercredi Tiis-12h1s
6 a 8 ans de maniere ludique et amusante !
gréce a des chansons pour créer des

Cours d'anglais adulte : Venez perfectionner ’e‘;",';]"jm'; o 4
votre oral avec une pédagogie interactive,
des discussions hors vacances scolaires. sous réserve d’ un  nombre

dynamiques d'échange entre les enfants. suffisant de participants.

Places limitées. Inscription Via HelloAsso Les débytants sont les bienvenus (bases, mémes anciennes,

@ 07 6927 37 67 souhaitées)
www.helloasso.com/associations/I-abricotiere/evenements/eveil- (3 07 6927 3767

anglais-6-8-ans-2026-2027 www.helloasso.com/associations/|-abricotiere/evenements/let-s-

speak-english-adultes-2026-2027
> Visite du site de traitement

z . - £

des déchets :\ tCa_fe parents : Parenthéz £

i
() 13h30-17h30 ¥ Commune de Viriat ypiques £
(covoiturage proposé au départ de Montluel), ) 18h30-20h30 ¥ Tiers Lieu L'AbriCotiere, =
485 rue des Valets . 13 rue Notre Dame des Marais §

Avec ORGANOM

© Gratuit. © Accss libre. Adhésion libre.
Découvrez le parcours de vos déchets a dmmly Mercredi- Un lieu et un moment pour vous parents ;
l'usine Ovade a Viriat ! d’enfants atypiques, ou vous pourrez étre P
(3 0677 67 69 63 accueillis pour échanger autour d’un café / thé.

www.3cm.fr/24041-les-ecostellanes-2026.htm

> CINEMA : Filles de joie &

Public : adultes parents
3 06 99 09 36 24

z
() 20n-21h30 V Salle des Augustins, 59 £ Vendredi 27 novembre
avenue de la gare H
©) Plein tarif : 6.8 € f; Montluel
2020 - Drame - Belgique - France =~ g > Atelier cartes de voeux g
De Frédéric Fonteyne et Anne Paulicevich &
Avec Sara Forestier, Noémie Lvovsky, it ) 15h-17h ¥ Bibliothéque Municipale, 85
Annabelle Lengronne, Jonas Bloquet... moon [ v e Avenue Pierre Cormoreche
Interdit - 12 ans avec avertissement ® .
Film proposé dans le cadre de la soirée de la francophonie Qratwt. . o
Q Atelier de papier déchiré & la bibliothéque :
04 78061145 Repartez avec vos cartes de veeux ! A
https://cinema-montiuel.fr/ destination des ados et adultes.
. 3 04 78 06 43 49
Jeudi 26 novembre https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php
M°“té“e'| | , > CINEMA : Une femme
> Eevaiuer les competences aujourd’hui

comportementales en entretien
de recrutement
() 9h-12h ¥ 432 rue des Valets

) 18h-20h10 ¥ Salle des Augustins, 59
avenue de la gare

©) Plein tarif : 6.8 €

®© Gratuit. : 2026 - Comédie dramatique - France, Italie

Au-dela des compétences techniques, les compétences De Robert Guédiguian

comportementales font souvent a différence. Découvrez comment Avec Marilou Aussilloux, Jean-Pierre Darroussin..

identifier les soft skills adaptées a vos besoins et les évaluer grace Juliette, 30 ans,semble avoir tout pour elle: un poste prestigieux dans

Z gi?nsén;;eatrhl(’)/(\jg% des outils et des mises en situation. la finance, une vie rythmée par les voyages et les amours de passage.
N 3 047806 11 45

' 0428678310 https://cinema-montluel.fr/

0 office.de.tourisme.3cm 0 04722578 54

() lecostellanmontluel @ www.lecostellan.3cm.fr


https://www.helloasso.com/associations/l-abricotiere/evenements/eveil-anglais-6-8-ans-2026-2027
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https://www.3cm.fr/24041-les-ecostellanes-2026.htm
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https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php
https://cinema-montluel.fr/
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> CINEMA : L’Affaire =i £ Montluel

Marie-Claire > Festival Cultur'ados : g
() 20n30-22h10 V¥ Salle des Augustins, 59 : Ouverture exceptionnelle

avenue de la gare ' () 14h30-18h30 ¥ Bibliotheque Municipale,

©) Plein tarif : 6.8 € 85 Avenue Pierre Cormoreche

2026 - Drame historique - France ©) Gratuit.

De Lauriane Escaffre, Yvo Muller

Avec Charlotte Gainsbourg, Cécile de France.. Al'occasion du festival Cultur'ados, la bibliotheque ouvre ses portes

Nov 1972. Au tribunal de Bobigny, un procés hors norme secoue la samedi apres-midi ! Un espace dédie pour les ados avec des jeux

France. Marie-Claire Chevalier, 16 ans, est accusée d’avoir avorté d‘f société, sélection de livres et ateliers créatifs.
ilégalement 3 04 78 06 43 49
(3 047806 11 45 https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php

https://cinema-montluel.fr/ . .
> Festival Cultur'ados : Atelier

pyrogravure

@) 15h-17h ¥ Bibliothéque Municipale, 85
Avenue Pierre Cormoreche

©) Gratuit.

Dans le cadre du Festival Cultur' ados, la
bibliothéque de Montluel propose a votre
ado de créer un panneau pour sa chambre avec des kits de

©Pixabay

> Diner gastronomique au
Chateau de la Gentille

 Chateau de la Gentille / easyCheval, 1797
montée de la Gentille

©) Plein tarif : 100 € (par personne)

Diner gastronomique, menu surprise en 6
temps avec accord mets et vins dans le -
grand salon Belle époque du Chéteau de la Gentllle %;%%2‘%? obligatoire.

Menu concocté par le chef Axel Goutel. < 9 ’

Uniquement sur réservation. 3 04 78 06 43 49

(3 07885074 16 https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php

http:/chateaudelagentille.
ttprichateaudelagentille.com Du samedi 28 au dimanche 29/11/26

Bressolles
Balan - > Soirée Latino : Théme Hawai
> Marché de Noél a Bressolles ?

@) 10h-18h ¥ Salle polyvalente, Rue des ) 14h-3h tous les jours ¥ salle
écoles Polyvalente, 139 chemin des Hirondelles

©) Entrée libre. © Adulte : 15/ 45€ - Enfant : 10 €
Trouvez le cadeau idéal au marché de Noél la Journée Latino revient avec des

de Balan proposé par L'Association Les workshops pour apprendre de nouveaux =
Ldnes : Créations, gourmandises et buvette moves, une équipe de profs pour vous accompagner et DJ Fuego

©Chéteau de la Gentille

Samedi 28 novembre

©Association Les Lones

surplace. aux platines jusqu’a 3 h.
www.associationleslones.fr/ Salsa, bachata, kizomba, zumb kids... Venez tester, progresser ou
juste profiter de la soirée !
Dagneux . (2 0613 68 49 43
> Marché de Noél TS PNE,: www.latinobressolles.com/
'MARCHE DE NOEL H
) 9h-18h V¥ Salle des Batonnes, Chemin i 2 pizay
de Marigneux v :
© Entrée libre > Portes ouvertes PORTES ouvems
Le traditionnel r'narché de Noél de Dagneux ) 9h-17h tous les jours ¢ 500 Chemindu [k 28 29 Novembre
est de retour. Romaty b —deshath— i
Plus d'une 40taine d’exposants divers & Sl e @) Accss libre. ‘

variés. P s huileri p ,
Animations : spectacle de danse, passage du pére noél et de la mére ortes ouvertes a | huilerie des 3 frangins
Noél, péche & Ia ligne. avec dégustation d'huitres.

Calendrier de 'avent offert a tous les enfants de -11 ans @ 06 89 79 27 95

“@allam

OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

Place de la gare - 01120 Montluel
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Sainte-Croix
> Exposition - "Résister en
1940-1944. Ain, Dombes,
Cotiere, Sainte-Croix"

) 14h-18h tous les jours ¥ salle
polyvalente, 126 Route du Creux Dollens

© Gratuit.

Trois expositions en une seule
- "Sans armes. La Résistance civile dans I'Ain".

- "Résistance au féminin dans I'Ain". (prétées par la Direction des
Musées de I'Ain).

- 15 panneaux sur les faits de résistance au local, élaborés par André
Jusselme

3 0659 06 63 57
www.commune-sereine.fr/

Dimanche 29 novembre

Niévroz
> Marché de la création et vide
grenier

) 10n-17h ¥ salle des fétes, Chemin des
Moine

©) Entrée libre.
Créativité & bonnes affaires au rendez-vous !

Le Comité des fétes de Niévroz vous attend pour son grand marché
de la création & Vide-Atelier.

Amoureux du fait-main & chineurs du dimanche, bloquez la date
dans vos agendas.

Buvette et restauration sur place

3 0623 36 68 85

Pizay
> Aprés midi jeux @
() 14h30-17h ¥ Bibliothéque Municipale,
799 Route de bourg en bresse

© Gratuit.

Venez nombreux pour une animation jeux a
la bibliotheque de Pizay avec la société
OIKA.

Godter offert a la Salle des Fétes
Animation encadrée par Adrien & Mélanie avec le soutien des
bénévoles de la bibliothéque

Possibilité de commander des jeux sur place

(3 0632 46 65 43

ANIMATION JEUX
(EQUE DE P!

v T,

Lundi 30 novembre

Montluel
> Cours hebdomadaires de 8
danse seniors

Danse "=
) 10n-11h ¥ Local du RCM, Parking de Seniors o5 8.
la Portelle, M
©) Plein tarif: 25/ 40 € (adhésion a 5€ carte -
5 cours a 25€ carte 10 cours a 40€) © =

Soledansia lance des cours hebdomadaires b = '
de Danse Seniors. Pas besoin de savoir danser : on vient comme on
est.

3 0603 99 56 04

(©Aucune interdiction d'utilisation

©Comité des fétes de Niévroz

©Soledensia

LES JEUX DE PISTE

Toute I'année

Montluel
> En-quéte de galets, I'énigme
policiére de la Cotiere ! @

Q) Mardi, Mercredi, Jeudi et Vendredi
9h30-12h30 et 14h15-17h15. Samedi

9h30-12h30 ¥ Office de Tourisme de la
Cotiere,

©0T le Costellan

® Tarif unique : 3 € (le kit de départ avec 3 livrets de votre choix
1€ le livret supplémentaire). S A partir de 10 ans

L’Office de Tourisme Le Costellan propose son jeu "En-quéte de
galets" : une grande énigme policiére originale qui se déroule sur les
9 communes du territoire ! Chaque village a sa propre quéte !

3 04722578 54
https://lecostellan.3cm.fr/

> Explor Games En-quéte de
vérité, le réseau des galets &)

@ Mardi, Mercredi, Jeudi et Vendredi
9h30-12h30 et 14h15-17h15. Samedi
9h30-12h30Dernier départ 2h avant la

fermeture. Fermé les jours fériés.  Office
de Tourisme de la Cotiére,

® Tarif unique : 10 € (la location de la
tablette). Une caution vous sera demandée. S A partir de 8 ans

Découvrez une enquéte numérique interactive en partenariat avec
Explor Games ! Ce mix de parcours d’orientation et d’énigmes en
extérieur vous invite a découvrir le territoire tout en relevant des défis
en famille !

3 047225 78 54
https://lecostellan.3cm.fr/

> Jeu de piste " Histoire d’eau,
L’aventure de Costello " &

 Office de Tourisme " Le Costellan " Place
de la Gare

® Kit comprenant un plan du parcours,
gourde et sac estampillés "Le Costellan" :
8€. & Anpartir de 4 ans

Venez découvrir notre tout nouveau jeu de piste : " Histoire d’eau,
I'aventure de Costello "

Costello, en se penchant trop prés de la riviére a été happé par une
étrange lumiére et se retrouve coincé chez nous au XXle siecle !

3 04 72 25 78 54
https://lecostellan.3cm.fr/

> Jeu de piste "Le Trésor de
Montluel"
 Office de Tourisme de la Cotiere,

© Gratuit,

Jeu de piste suivant un parcours pour découvrir Montluel.

Venez récupérer votre livret a I'Office de Tourisme aux horaires
d'ouverture et apres avoir répondu aux questions revenez pour ouvrir
le coffre aux trésors !

Disponible aussi sur le site internet

https://lecostellan.3cm.fr/

0 office.de.tourisme.3cm o 04722578 54

@ lecostellanmontluel

@ www.lecostellan.3ecm.fr


https://www.commune-sereine.fr/
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https://lecostellan.3cm.fr/
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Sainte-Croix Dagneux
> Jeu de piste Sancte Crucis au > Marché de Dagneux (tous les MARCHEN.
coeur du village de samedis matin)

Sainte-Croix & ) 9h-13h samedi ¥ Halle Didier, 1102 Rue

(©Mairie Dagneux

Q Départ pres de la Halle de Genéve

@) Gratuit © acces_libre

Dans ::a; wrémrer arcours-jeu de pists, faites e o qu s Le marché de la Halle Didier de Dagneux est
un petit tour dans lo bgurgjy do SaF/)nte Croix. aa ge re};our ! Ptr ot fr g, mar chands
Vous allez pouvoir ainsi découvrir toutes les particularités hlstorlques TgJSe Iggqsean r:efﬁggaggesen s

ou urbanistiques du « caeur de village ». N

Disponible sur le site internet de I'Association. 04 72251180 - 07 82 07 90 68
www.commune-sereine.fr/ www.ville-dagneux.fr

> Jeu de piste Sancte Crucis de Montluel

> Marché de Montluel (tous les
vendredis matins)
() 8h-12h vendredi ¥ Place des tilleuls

® acces_libre
Tous les vendredis, retrouvez le marché de 8h a 12h sur la promenade
des Tilleuls : poissonnerie, primeurs, fromagers, vétements,

Sainte-Croix dans le Bois de
Botte @
¢ Départ sous la Halle

© Gratuit.
Comm'Une Sereine vient de sortir un
nouveau jeu de piste sur Sainte-Croix.

AN

Il propose une "balade numérique" en dix questions sur 2,3 km dans quincaillerie, tissus...
la chénaie de Botte, sur les chemins communaux. 3 04 78 06 06 23
Disponible sur le site internet de I'Association. www.ville-montluel.fr

www.commune-sereine.fr/

Sainte-Croix
> Marché de Sainte-Croix (le 1er
samedi du mois)

) 16h-19h premier samedi du mois ¥ Halle
de Sainte-Croix, Place du village

> Jeu de piste Sancte Crucis sur
le plateau est de Sainte-Croix &
% Départ sous la Halle

© Gratuit.

Avec ce second jeu de piste, vous ferez un @ Acces lib

tour de 5kms sur I'un des deux plateaux cees liore. N

encadrant le vallon, le plateau Est. Vous De 16h a 19h, des producteurs régionaux vous attendent sous la
découvrirez un autre aspect de la commune, ainsi que son histoire halle ! Charcuterie, Légumes, Volailles, CEufs, Pommes de terre,
plus ancienne. Disponible sur le site internet de I'Association. Fromage de brebis, Fromage de vache, Lait, Ramequins, Vins du
Www.commune-sereine.fr/ Bugey, Fruits, Condiments, Pates, Jambon d’ltalie, Pain bio...

3 04 78 06 60 94
LES MARCHES www.ville-saintecroix.fr

Toute I'année

Balan
> Marché de Balan (le 1er
dimanche du mois)

@) 8h-12h premier dimanche du mois

¥ Place de la mairie

©) Acces libre.

Des producteurs régionaux vous attendent

place de la mairie. Fruits et légumes,
fromage, volailles, biscuits, fleurs...

(3 047806 1924
www.ville-balan.fr

“@tallam

OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

Place de la gare - 01120 Montluel


https://www.commune-sereine.fr/
https://www.commune-sereine.fr/
https://www.commune-sereine.fr/
http://www.ville-balan.fr
http://www.ville-dagneux.fr
http://www.ville-montluel.fr
http://www.ville-saintecroix.fr

Comment venir sur
le territoire de la

Cotiere ?

25 min. de Lyon par I'A42

20 min. de 'aéroport Lyon-St-Exupéry par

sortie 5.1 La Boisse / Montluel
45 min. de Bourg-en-Bresse par la D22 o
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OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM
Place de la Gare

01120 Montluel

Qo472257854

® lecostellan-ot@3cm.fr
lecostellan.3cm.fr

du mardi au vendredi
9h30-12h30
14h15-17h15

samedi

9h30-12h30

Fermé les jours fériés

O © ® Appli 3CM&Moi

Téléchargez I’application «3CM&Moi,

la Cétiére sur mesure» pour profiter de

tous les événements et des informations l-e
pratiques du territoire.

Partenaires, associations :

Si vous souhaitez apparaitre dans I'agenda,
remplissez le formulaire Apidae Event :

https://lecostellan.3cm.fr/17862-proposer-un-evenement.htm
Si I'événement ne peut pas etre annoncé dans l'agenda,

il pourra etre relayé sur l'application mobile

Merci de noter qu’une mise a jour de 2 jours est

nécessaire avant affichage sur I'application mobile

Les informations fournies ne sauraient engager la
responsabilité de I'Office de Tourisme.



