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'agenda

Du 1/10/26 au 31/10/26

9 z00m (]2 zoom

MERCREDI 21 OCTOBRE SAMEDI 10 OCTOBRE
Montluel Montluel

Les bricolages artistiques du Costellan : Balade commentée sur la ville haute de Montluel
Réalisation d'un "Peeble-art" @

® 10n-11h @ Pole sportif des Prés Seigneurs

®© Tarif unique : 6 € C A partir de 5 ans

Développez votre créativité ou celle de vos enfants ! Elisabeth Serre
(Prest & Link) et I'Office de Tourisme vous proposent de créer un
"Peeble-art" : il s'agit de créer un tableau de galets, qui peuvent étre
peints. Réservation obligatoire

04722578 54
https://lecostellan.3cm.fr/

® 14h-16h ¥ Rdv prés de la Chapelle Saint Barthélémy

® Adulte : 3€

Découvrez la partie haute de la ville au temps des seigneurs de
Montluel (cimetiere, Madone, remparts...) Prévoir des chaussures
adaptées. Dégustation de produits locaux en fin de parcours Durée :
2h environ Sur réservation aupres de I'Office de Tourisme

& 04722578 54
https://lecostellan.3cm.fr/

() office.de.tourisme.3cm 0 04722578 54

@ lecostellanmontluel @ www.lecostellan.3cm.fr



L'Agenda des animations sur le territoire de la 3CM - octobre 2026

Jeudi 1 octobre > Cinéma: Fjord (VOST)

() 20n30-23h V Salle des Augustins, 59
avenue de la gare

©) Plein tarif : 6.8 €

2026 - 2h26m - Drame
De Cristian Mungiu

©Allociné

Montluel
> Let’s Speak English adulte a
’AbriCotiere
() 17h30-18h30 ¥ 13 rue Notre Dame des

©L'AbriCotiere

! gk Avec Sebastian Stan, Renate Reinsve, Lisa Carlehed, llen Dorrit
Marais ’R’R “ P Petersen
@) Tarif unique : 8 € (la séance) A Les Gheorghiu, une famille roumano-norvégienne trés pieuse.
Cours d'anglais adulte : Venez perfectionner ’E“t";“ s’:\nstallent dans un village prés d'un fiord.
votre oral avec une pédagogie interactive, — e 3 04 78 06 11 45
des discussions. http://acamontluel.free.fr
Les débytants sont les bienvenus (bases, mémes anciennes,
souhaitées) Du vendredi 2 au samedi 3/10/26
2 0769273767 —
www.helloasso.com/associations/I-abricotiere/evenements/let-s- Niévroz

speak-english-adultes-2026-2027 ~ .
. d > Péche carpe de nuit

Du jeudi 1 au samedi 3/10/26 () 14h-14htous les jours , Arrivée souhaitée
vers 13h ¥ Lac des Borotteaux

©) Adulte : 30 € (les 24h pour une équipe
de 2 pécheurs.)

La Gaule Sereine propose a ses adhérents une péche 24h Carpe au
lac des Brotteaux a Niévroz

Le tarif est fixé a 30€ pour 1 ou 2 pécheurs, sur un poste tiré au sort.
Chaque poste étant autorisé pour 2 pécheurs maximum.
Inscription en ligne sur HelloAsso.

www.lagaulesereine.fr/

Montluel
> ZAC EN SCENE - Le festival
de I'émergence

) Jeudi 21h-22h30. Vendredi 20h-23h.
Samedi 20h-23h, Ouverture des portes : 20h

 Salle des Batonnes, 184 Chemin de
Marigneux

©) Plein tarif: 16/ 40 € (Paiement sur place 1S
pour le Pass Culture. Gratuit pour les moins de 12 ans,

©Zac en Scene

Samedi 3 octobre

accompagnés.) Billetterie sur SeeTickets
Le festival de I'émergence Zac en scéne célebre ses 10 ans avec Dagneux e .
une programmation musicale variée incluant Shubiao Quartet, > Apprendre a signer avec SON s @ 3
Terrenoire, Camille Zelie, Arkange et Yembe. Ly . . i £
Programme détaillé en ligne et billetterie sur SeeTickets bébé pour mieux comprendre ooken 5
www.zacenscene.fr ses besoins @& \7%31; g
Vendredi 2 octobre S) 9h30-11h Séance2sur4 ¥ 180 Ruedes ™oz ,,:’W%;M
ilas,
Montluel ©) Plein tarif : 100 € (100€ le duo
> Club de tricot ® @ : parent-enfant) - Tarif réduit : 50€ (+ 50€ pour <=~ e @
é\ LANCEMENT ‘ 5 le second parent)
) 15h-17h ¥ Bibliotheque, 85 Avenue 6‘0““ ""“o, e Découvrir & apprendre les signes de facon ludique pour communiquer
Pierre Cormoreche Yo Vendredi2 L avec son bébe avant les premiers mots. L 'apprentissage se fait sous
© Gratuit ot forme de comptines signées, d'histoires & de jeux
.. . , o 4 séances d'1h30 ot I'on aborde 6 themes du quotidien. Sur
Venez tricoter autour d'un thé ou d'un café. inscription

Inscriptions recommandeées, a destination
des ados et adultes.

3 04 78 06 43 49
https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php Montluel

3 065919 10 71
https://sign-et-petites-mains.com/

DIDIIDS €11 oo

> BIBLI EN FOLIE - Braderie folie

> Cinéma : Les héros du Louvre

©Allociné

() 18h-19n45 Tout public ¥ Salle des annuelle A
Augustins, 59 avenue de la gare ) 9h-13h ¥ Bibliothéque, 85 Avenue Piere £+ .
©) Plein tarif : 6.8 € - Tarif réduit : 5.8€ (-18 Cormoreche .
ans, étudiant, +65 ans, demandeur d’emploi) @) Gratuit.

- Enfant : 4.3€ (- 14 ans)

2026 - Drame - France Grande braderie annuelle de la bibliothéque:

des livres sortis des rayons a petits prix.

De Elie Chouraqui A ! = :
Avec Kad Merad, Marie Gillain, Julia de Nunez... %g fl))égl/otheque ouvre exceptionnellement ses portes de 9h00 &
Paris 1939. Babi Maklouf est gardien de nuit au Louvre. L’invasion -

allemande est imminente, Jacques, le conservateur, organise le 3 0478 06 43 49

sauvetage secret des ceuvres d’art. https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php

3 047806 11 45
http://acamontluel.free.fr

0 office.de.tourisme.3cm 0 04722578 54

() lecostellanmontluel @ www.lecostellan.3cm.fr
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> Animation "Les mille & une Lundi 5 octobre

utilisations du Bois" et

Montluel

©Pvproductions - Magnific

Ouverture du Musée d'Art et
d'Histoire Locale &

() 14h-17h30 Derniére heure d'entrée pour la visite & 17h30.

¢ Musée d'Art et d'Histoire Locale, 4 rue du marché

® Participation libre.

Le Musée d'Histoire Locale de Montluel s'anime chaque mois autour
d'une thématique et propose une activité pour tous.

Vous en apprendrez davantage sur le bois et ses utilisations. Au

programme : ateliers créatifs, jeux en bois, énigmes
Sans réservation

Du samedi 3/10 au samedi 14/11/26

Montluel
> Exposition - Derriére les
barreaux
@ Mardi, Mercredi, Jeudi et Vendredi
9h30-12h30 et 14h15-17h15. Samedi
9h30-12h30 ¥ Office de Tourisme "Le
Costellan", Place de la Gare

© Gratuit.
Plongez dans ['histoire des prisons de I'Ain, des lieux, des hommes
et des destins. Découvrez également ['histoire de Martin Dumollard,
le premier tueur en série identifié de France et qui a sévi sur la
Cotiere.

3 04 72 25 78 54

https://lecostellan.3cm.fr/

©0ffice de Tourisme Le Costellan

Dimanche 4 octobre

Montluel )
> Les Dimanches Poney (4-9 5
ans) 3

() 10h-12h ¥ easyCheval, 1797 montée
de la Gentille

© Enfant:50€ (la séance. Carte de 5

séances : 225 euros. ) = Deda9ans - E
Les dimanches Poney permettent de

découvrir les poneys : soins, pansage, observation, jeux, balade
voltige, communication, découverte du comportement.
Découvrir, observer, comprendre et grandir avec les poneys.
Avec Tiffany Jourdan monitrice indépendante.

2 07885074 16
www.easycheval.com/

> Yoga Parent Enfant @ |
() 10h-11h V¥ Espace Neshama (enface | -

de la patisserie "La Note Sucrée")

©) Plein tarif : 20 € (20€ le duo
parent-enfant)

Prenez le temps de ralentir, de respirer &
créer du lien avec votre enfant en jouant au
yoga! Faites une vraie pause dans votre
quotidien & profitez d'un moment privilégié avec votre enfant atravers
des postures adaptées. Pas besoin d'avoir déja pratiqué

3 065919 10 71
https://sign-et-petites-mains.com/

©sign'et petites mains

“@allam

OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

Place de la gare - 01120 Montluel

> Accueil Eco (&Co)
() 8h45-10h ¥ 432 rue des Valets

© Gratuit.

Un nouveau rendez-vous dédié aux
entreprises récemment installées sur le -
territoire. Découvrez la 3CM et I'accompagnement proposé par son
service Développement Economique, identifiez vos interlocuteurs et
échangez avec d'autres entreprises du territoire.

(3 0428 67 88 10

> Cours hebdomadaires de g
Danse Seniors

Danse ™=
@) 10n-11h ¥ Local du RCM, Parking de

Seniors .
la Portelle, ¥ m
©) Tarif unique : de 4 24,50 €. , :
Soledansia lance des cours hebdomadaires

de Danse Seniors. Pas besoin de savoir
danser : on vient comme on est.

3 0603 99 56 04

©Soledensia

Mardi 6 octobre

Montluel
> Atelier Couture « Laisse Filer
» a ’AbriCotiére
) 14n-17h ¥ MJC, Chemin de la Portelle  ©.LAISSE F'LEﬁf

® Forfait / engagement : 30 € (par an).
L'atelier couture met en commun des
compétences, des locaux & du matériel pour
la conception & la réalisation de projets
personnels ou collectifs

Vous pouvez amener votre machine ou partager celles de
I'association

Public: adulte

Inscription sur HelloAsso

3 0769273767
www.helloasso.com/associations/I-abricotiere/evenements/atelier-
couture-laisse-filer-2026-2027

©L'AbriCatiere

Mercredi 7 octobre

Béligneux
> Ateliers parents enfants @9

() 15h30-16h30 ¥ Salle ancienne Mairie
place de la grande Hermiére

® Tarif unique : 12 € L De2a5ans
Atelier d'éveil sensoriel proposé aux enfants
4gés de 2 a 5 ans avec leurs parents

Yoga ludique, danse, jeux, créations....
Informations par mail & : Magie.des.sens01@gmail.com

©0ui
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Montluel

> Matins Bambins : bambins
contes

) Mercredi 10h-10n30 et 10h30-11h

§ Bibliothéque, 85 Avenue Pierre
Cormoreche

© Gratuit. & A partir de 3 ans

Venez écouter des histoires contées, pour 1

les 3 a 5 ans de 10h & 10h30 et pour les 6 ans et plus de 10h30 a
11h00.

Sans réservation

3 04 78 06 43 49
https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php

©Service Communication Montluel

> Eveil anglais a ’AbriCétiére

eil Gi
@) 11h15-1215 ¥ 13 rue Notre Dame des @h o

Marais

© Enfant:8€ 2 De6a8ans
Découverte de I'anglais pour les enfants de
6 a 8 ans de maniére ludique et amusante.
Places limitées. Inscription Via HelloAsso

3 07 6927 37 67
www.helloasso.com/associations/I-abricotiere/evenements/eveil-
anglais-6-8-ans-2026-2027

©FAbriCétiere

. Mercredi 11h15-12h15

a Montluel

D.‘clfee/

> La Grande Dictée

() 14h30-16h Ouverture des portes a 14h

Début de la dictée a 14h30 ¥ Salle
polyvalente, Cours de la Portelle

@ Gratuit.

A vos stylos pour la Grande Dictée !

Petits ou grands, en famille ou en solo, venez
tester votre orthographe et passer un bon
moment tous ensemble !

A partir du CM1

Une dictée pour tous les &ges, dans la bonne humeur, proposée par
le CCAS de Montluel.

www.ville-montluel.fr

©Service Communication Montiuel

Jeudi 8 octobre

Dagneux

LE STRESS
PARENTAL, o o

o en ‘,hr{/o Q o
| @ | evois ocTosme

19h-21h

> Le stress parental, on en
parle ?

) 19h-21h ¥ Salle des Batonnnes, Chemin
de Marigneux

© Gratuit.

Une conférence animée par Christine Klein,
thérapeute spécialiste de la famille, pour
mieux comprendre le stress de la parentalité du 1eme siecle et
découvrir des pistes concrétes pour retrouver davantage de sérénité
au quotidien.

www.ville-dagneux.fr

Montluel

S8 L2

> Let’s Speak English adulte a

P’AbriCétiére V/‘

) 17h30-18h30 ¥ 13 rue Notre Dame des

Marais. . ’ g\i“ \f

© Tarif unique : 8 € (la séance) e
Cours d'anglais adulte : Venez perfectionner JeudiT7h30 18430

T, . i Ter et 8 octobre 2026
votre oral avec une pédagogie interactive, 4 . e
des discussions.

Les débutants sont les bienvenus (bases, mémes anciennes,

souhaitées)

&3 0769273767
www.helloasso.com/associations/I-abricotiere/evenements/let-s-
speak-english-adultes-2026-2027

©L'AbriCotiere

Vendredi 9 octobre

Montluel

> Cinéma : Séance spéciale
Cannes & Strapontins : Chers
parents

() 15h-16h30 Tout public ¥ Salle des
Augustins, 59 avenue de la gare

©) Plein tarif : 5.8 € (Tarif unique)

Venez partager un bon moment au cinéma
avec la projection du film "Chers Parents". Une séance est
spécialement pensée pour les seniors et leur famille, ainsi que pour
ceux qui ne peuvent pas venir le soir. Golter au salon Madeleine et
Cie apres la séance.

3 0478 06 11 45
http://acamontluel.free.fr/

©ACA les Augustins

> Cinéma : Si tu penses bien =
(@) 18h-19h40 Tout public ¥ Salle des oI TU PENSES

N wrun e GERALDINE N
Augustins, 59 avenue de la gare |

©) Plein tarif : 6.8 € - Tarif réduit : 5.8 € (-18
ans, étudiant, +65 ans, demandeur d’emploi)  k-S.

- Enfant : 4.3€ (- 14 ans)

2026 - Drame - Fr, Belgique

De Géraldine Nakache

Avec Monia Chokri, Niels Schneider...

Gil rencontre Jacques, leur amour est évident. L’intensité des débuts
laisse place a une relation ot Gil se sent de plus en plus enfermée
jusqu’a en perdre ses repéeres

3 047806 11 45
http://acamontluel.free.fr

©Allociné

> Cinéma : La vie d'une femme

() 20h30-22h10 Tout public ¥ Salle des
Augustins, 59 avenue de la gare

©) Plein tarif : 6.8 € - Tarif réduit : 5.8€ (-18
ans, étudiant, +65 ans, demandeur d’emploi)
- Enfant : 4.3€ (- 14 ans)

2026 - Comédie dramatique - France

De Charline Bourgeois-Tacquet

Avec Léa Drucker, Mélanie Th/eny, Charles Berl/ng

Gabrielle se consacre corps et @me & son métier. Ch/rurgienne et
cheffe de service dans un hépital public, elle court et se démultiplie.

3 04 78 06 11 45
http://acamontluel.free.fr

©Allociné

0 office.de.tourisme.3cm 0 04722578 54

@ lecostellanmontluel

@ www.lecostellan.3cm.fr
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Pizay
> Scénes ouvertes "Acoustic
Music Club"
() 20n30-22h30 ' Salle Polyvalente

© Entrée libre.

Retrouvez les scenes ouvertes a Pizay ou
musiciens & spectateurs se retrouvent pour
échanger autour d'un petit grignotage !
Avec RDC, Tamaloo's, Fayet Banio Power, Les Pirates, Decamp's
Family, Pietro

Pour jouer, contactez nous : ac.mu.club@gmail.com

Du vendredi 9 au samedi 10/10/26

La Boisse
> Féte de la Science

©) samedi 9h30-12h30. Vendredi 9h-17h, 35
- Le vendredi 9 octobre 2026 (9h-17h) : A
journée dédiée aux écoles primaires; - Le =
samedi 10 octobre 2026 (9h30-12h30) : o=z
accueil de tous les curieux des sciences - oS

ouverture a tous les publics. % Lycée de La }
Cétiere, 270 chemin du Grand Casset i

© Acces libre.

Le lycée de La Cétiere participe a la « Féte de la Science » sur le
théme « Saveurs Savantes ».

Vous retrouverez un « Ludo-Science » ol vous pourrez expérimenter,
observer, tester et raisonner autour de plus de 30 stands animés par
les lycéens.

www.fetedelascience-aura.com/ain/

Vendredl

(19 oct. |
i ‘gZUHBO

lle municipale *
01120 PIZAY

Engrée b

HRugE Jcience

2512 o7

Samedi 10 octobre

Dagneux
> Apprendre a signer avec son
bébé pour mieux comprendre
ses besoins

() 9h30-11h Séance 3sur4 ¥ 180 Rue des
Lilas,

®©) Plein tarif : 100 € (100€ le duo
parent-enfant) - Tarif réduit : 50 € (+ 50€ pour B
le second parent)

Découvrir & apprendre les signes de fagon ludique pour communiquer
avec son bébe avant les premiers mots. L 'apprentissage se fait sous
forme de comptines signées, d'histoires & de jeux

4 séances d'1h30 ot I'on aborde 6 thémes du quotidien. Sur
inscription

3 065919 10 71

https://sign-et-petites-mains.com/

o stances d1h30
b thimes abordés

amedis
septembre
o
> 17 octobre
a0 wawm

1006 e dus parent-ennt
Co-paren: + 506

Dagnex

Montluel
> Club de crochet = )
\
) 10h-12h ¥ Bibliotheque, 85 Avenue @0&“‘ °"°%»@
Pierre Cormoreche SAMEDI 10
OCTOBRE

© Gratuit.

Venez crocheter autour d'un thé ou d'un
café. Inscriptions obligatoires, nous pouvons
vous préter du matériel. A destination des

=
ados et adultes. % ~
(3 04 78 06 43 49

https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php

10h - 12h

“@allam

OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

Place de la gare - 01120 Montluel

©Acoustic Music Club

©Delcom1/Mesre

©sign'et petites mains

©Bibliotheque

> Réparathon d'Artilab a E& R
I'AbriCétiére i é & 3
) 10n-12h ¥ L'Abrictire, 138 rue du REPARATHON
Torrent o 10 ocronRe 2026

@ DE 10H A 12H
© Acces libre. Adhésion libre.
Venez faire réparer vos objets / vétements, /i
apprendre a le faire vous-méme, ou T PR ot
transmettre vos savoir-faire aux autres !
Ensemble, luttons contre I'obsolescence programmeée et
encourageons le réemploi.

3 07 6927 37 67
https://labricotiere.fr/

Dimanche 11 octobre

Bressolles

> Octobre Rose @)

() 9h-13h Accueil dés 9h & la mairie : café
offert Départ de la marche a 10h - Parcours
de 5 km ¥ Mairie de Bressolles, 321 grande
rue

© Tarif unigue : 5 € (Dons possibles au
profit de la ligue contre le cancer)

Afin de soutenir la recherche, sensibiliser a
I'importance du dépistage, témoigner notre soutien aux personnes
touchées par la maladie,nous vous invitons pour un moment convivial

Accueil: 9h/ Départ de la marche: 10h
Venez en rose - vétement ou accessoire

3 04 7806 16 14
www.ville-bressolles.fr

Lundi 12 octobre

Montluel

> Café parents : Parenthéz’
Atypiques

@ 9h-11h ¥ Tiers Lieu L'AbriCétiére, 13
rue Notre Dame des Marais

©) Acces libre. Adhésion libre.

Un lieu et un moment pour vous parents
d’enfants atypiques, ou vous pourrez étre .
accueillis pour échanger autour d’un café / the.

©Cyrielle Fombonne Graine Joy

Public : adultes parents
3 0699 09 36 24

> Cours hebdomadaires de @
Danse Seniors

Danse
) 10h-11h ¥ Local du RCM, Parking de

Seniors, .
la Portelle, M
©) Tarif unique : de 4 & 4,50 €. e HE
Soledansia lance des cours hebdomadaires

de Danse Seniors. Pas besoin de savoir
danser : on vient comme on est.

3 06 03 99 56 04

(/
©Soledensia
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©3cm

> Réussir la 1ére embauche :

ﬂ.’
est-ce le bon moment ? g
Comment la préparer ?

) 10h-12h ¥ Salle de réunion Nov&Co ou
salle du conseil de la 3CM, 432 rue des
Valets

© Gratuit.
La 1ere embauche constitue un véritable levier de croissance pour
votre entreprise a condition d’étre bien préparée.

(3 04 28 67 88 10

> La Francophonie au Vietnam
par la Maison de la
Francophonie Ain Sud

() 20n-22h15 - 20h00 : Projection du
documentaire La Francophonie au Viet Nam
- 20h30 : Conférence de Nicolas

LEYMONERIE La Francophonie dans la J .
langue vietnamienne Sociologie du Vietnam,

a travers la présentation de son livre. Temps d’échanges avec la
salle. - 21h45 : pot vietnamien de I'Amitié VY Théatre des Augustins

©Nicolas Leymonerie

©) Entrée libre. Réservation possible par téléphone.

Conférence sur la francophonie au Vietnam, animée par Nicolas
LEYMONERIE, écrivain et professeur au Vietnam, ambassadeur de
la langue francaise.

3 06653274 44

Du lundi 12 au jeudi 15/10/26

Une semaine de rencontres, d'échanges &
d'activités a I'occasion de la Semaine Bleue
sur le theme « Petits et grands unis &
Montluel » Au programme : Danse &
chorégraphie, Art-thérapie, Atelier cuisine
Jeux et godter...

Sur inscription au CCAS de Montluel

3 0478 06 06 23
www.ville-montluel.fr

unis @ Montluel>

Montluel
> Semaine Bleue v B*i"ﬁli’jeE i
©) Accés libre. g
« petits et grands E
g

Mardi 13 octobre

Montluel

> Atelier Couture « Laisse Filer a:
» a ’AbriCoétiére ;
@) 14h-17h ¥ MJC, Chemin de la Portelle ~ ,LAISSEFILER =

©) Forfait / engagement : 30 € (par an).

L'atelier couture met en commun des
compétences, des locaux & du matériel pour
la conception & la réalisation de projets
personnels ou collectifs

Vous pouvez amener votre machine ou partager celles de
I'association

Public: adulte

Inscription sur HelloAsso

(3 07 6927 37 67
www.helloasso.com/associations/I-abricotiere/evenements/atelier-
couture-laisse-filer-2026-2027

©L'AbriCotiere

IR 1L

> Permanence aux Peupliers - & L‘;@im‘“:
La maison des familles Bientus! =

Gt Montuet  DAGHEDK

itinérante s ammm azm

@ 15h30-17h30 Devant les écoles :

BéligneuxQ Au pied de la tour des Peupliers
(Montluel) / Devant les écoles (Béligneux et 5
Dagneux) —

® Gratuit.

La maison des familles itinérante vient a la rencontre des habitants,
pour partager un moment gratuit, convivial et ouvert a tous.

A cette occasion, la bibliotheque assure la permanence (préts et
retours de livres) dans le quartier!

3 04 78 06 43 49
https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php

Mercredi 14 octobre

Béligneux
> Ateliers parents enfants @

() 15h30-16h30 ¥ Salle ancienne Mairie
place de la grande Hermiere

® Tarif unique : 12 € L De2a5ans
Atelier d'éveil sensoriel proposé aux enfants
4gés de 2 a 5 ans avec leurs parents

Yoga ludique, danse, jeux, créations....
Informations par mail & : Magie.des.sens01@gmail.com

@ {_- = _LuMagiedtSS

Montluel
> Matins Bambins : bambins
Créa @
) 10n-11h ¥ Trait d'Union, 240 Avenue
de la gare

©) Gratuit. & De02a6ans

Atelier créatif pour les 0 a 6 ans.
Pensez a réserver

3 04 78 88 85 86 - 04 78 06 43 49

> Eveil anglais a I’AbriCotiere
) 11h15-12h15 ¥ 13 rue Notre Dame des
Marais

© Enfant:8€ 2 De6a8ans
Découverte de I'anglais pour les enfants de

6 a 8 ans de maniere ludique et amusante.
Places limitées. Inscription Via HelloAsso

(3 0769273767
www.helloasso.com/associations/I-abricotiere/evenements/eveil-
anglais-6-8-ans-2026-2027

0 office.de.tourisme.3cm 0 04722578 54

@ lecostellanmontluel

. B2
—1 B
S

©0ui

©Service Communication Montiuel

©FAbriCatiere

@ www.lecostellan.3ecm.fr
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L'Agenda des animations sur le territoire de la 3CM - octobre 2026

> Permanence aux Peupliers - & t“@imé: § > Cinéma : Garance i
. . Sgiantit = s
La maison des familles Bz () 20n30-22h30 Tout public ¥ Salle des

Augustins, 59 avenue de la gare

itinérante ©

) 14n-16h Quartier des Peupliers ans,PélflIJr&it:r:Itf, +258a€nsngrfn?r?;étur zzri;(allg

Montluel ¥ Au pied de la tour des Peupliers - Enfant : 4.3 € (- 14 ans) C |
(Montluel) / Devant les écoles (Béligneux et el 2026 - 1h55m - Drame - France, Belgique !al‘allte
Dagneux) = : De Jeanne Herry

© Gratuit. Avec Adele Exarchopoulos, Sara Giraudeau, Sarajeanne Dr/IIaud

Anne Suarez
Garance est une jeune actrice qui géere de son mieux et trouve dans
I’alcool un carburant, un réconfort inconditionnel.

La maison des familles itinérante vient a la rencontre des habitants,
pour partager un moment gratuit, convivial et ouvert a tous.
A cette occasion, la bibliotheque assure la permanence (préts et

retours de livres) dans le quartier! 3 04780611 45
(3 04 78 06 43 49 http://acamontluel.free.fr
https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php
> Oktober Fest
Jeudi 15 octobre ¥ Halle Didier
Montluel @ Pleir? t’arif: 15/20¢€ .  HALLE DIDIE
Le Comité de Jumelage organise son ADAGNEUX @) ,

©CTG

> Permanence aux Peupliers - & “”ﬁg{mf’eg_

et S5 Oktoberfest avec des spécialités allemandes e

La maison des familles B‘”‘”’ = et alsaciennes, animé par Wonderbass. ivoes
Vous pouvez oser le costume bavarois : q

Dirndl pour les femmes, Lederhose pour les

hommes...

Inscription : comite-jumelage-montluel@orange.fr

www.facebook.com/profile.php?id=100076898196223

itinérante
@ 15h30-17h30 Devant les écoles :

Dagneux ¥ Au pied de la tour des Peupliers
(Montluel) / Devant les écoles (Béligneux et

Dagneux) = " Samedi 17 octobre

© Gratuit.

La maison des familles itinérante vient & la rencontre des habitants, Balan

pour partager un moment gratuit, convivial et ouvert a tous. s Féte de la Biére

A cette occasion, la bibliotheque assure la permanence (préts et

retours de livres) dans le quartier! ) 19h-23h ¥ salle polyvalente de Balan,

@ 04 78 06 43 49 Place du Longevent,

https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php ©) Gratuit.

- Venez nombreux pour la Féte de la Biére a
Vendredi 16 octobre Balan, avec de la biére artisanale, de Lyon
Brew Lab.

Béligneux Groupe de musique "Les CHAPI's" Petite

restauration sur place avec planches de charcuterie.

> Week-end du pain et des Q3 07 44 91 69 26

brioches

©Béligneux Histoire et Culture

() 14h-18h30 sur la place V¥ Sur la place Béligneux
©) Tarifs non communiqués. > Week-end du pain et des
Vente de pain et de brioches cuits a brioches

'ancienne dans un four a bois.

Retrouvez un marché sur la place du village :
dégustation, vente de

miel, confiture, boudins, sabodets...
www.beligneux-patrimoine.com

() 8h-12h de 8h 4 12h : sur la place de
Béligneux de 9h & 12h : sur la place de

Chanes ¥ Sur la place

©) Tarifs non communiqués.

Vente de pain et de brioches cuits a
I'ancienne dans un four a bois.
Retrouvez un marché sur la place du village : dégustation, vente de

Montluel
> Cinéma : Billie Melody

) 18h-19h40 Tout public ¥ Salle des
Augustins, 59 avenue de la gare

©) Plein tarif : 6.8 € - Tarif réduit : 5.8€ (-18
ans, étudiant, +65 ans, demandeur d’emploi)
- Enfant : 4.3€ (- 14 ans)

2026 - Drame - France

De Christine Paillard

Avec Roschdy Zem, Bonnie Bouriche Troutaud, Julia Faure...
Suite a la perte de son pére dans un accident aux circonstances
troubles, Billie, 14 ans, déménage dans une nouvelle ville avec sa
mére et son frere.

3 047806 11 45
http://acamontluel.free.fr

“@allam

OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

Place de la gare - 01120 Montluel

©Allociné

miel, confiture, boudins, sabodets...
www.beligneux-patrimoine.com
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Dagneux
> Apprendre a signer avec SON s
bébé pour mieux comprendre . :
ses besoins &) & &
() 9n30-11hSéance4sur4 ¥ 180 Ruedes "oz 7
Lilas,
©) Plein tarif : 100 € (100€ le duo
parent-enfant) - Tarif réduit : 50 € (+ 50€ pour ™~ a
le second parent)
Découvrir & apprendre les signes de fagon ludique pour communiquer
avec son bébe avant les premiers mots. L 'apprentissage se fait sous
forme de comptines signées, d'histoires & de jeux
4 séances d'1h30 ou I'on aborde 6 thémes du quotidien. Sur
inscription
3 065919 10 71
https://sign-et-petites-mains.com/

La Boisse
> Salon Ains 'Temps Zen B SALQ %
() 13h-19h ¥ Salle Polyvalente, Route des ¢/ 36%— §
Grave”es /: AINSTEMPS ZEN» §

) 17 &18

© Entrée libre. i
L'Association Ain s'Temps Bien-Etre vous
propose la 10éme édition du Salon "Ain
s'Temps Zen" qui se déroulera a La Boisse.

OCTOBRE 2026 | ..

35 exposants seront présents sur ces 2 jours.
Restauration sur place et tombola.

3 06 60 64 42 54
http://ainstempsbien-etre.e-monsite.com/

Montluel

> Théatre : "Les pieds tanqués"
- Quand les mémoires
s’entrechoquent

() 20n30-22h Placement libre & Théatre
des Augustins, 59 avenue de la gare

©) Plein tarif : 22 € - Tarif réduit : 17 € (moins
de 25 ans)

En Provence, sur un terrain de boules, quatre joueurs s’affrontent :
Zé, le pied-noir ; Yaya, le Frangais né de parents algériens ; Loule,
le Provencal « de souche » ; et Monsieur Blanc, le Parisien
fraichement arrivé dans la région.
www.billetweb.fr/les-pieds-tanques?2

OArtscenium.fr

Du samedi 17/10 au dimanche 1/11/26

Montluel

> Chasse aux galets peints
pendant les vacances de la
Toussaint @

@) Livreta récupérer aux horaires

d'ouverture de I'Office de Tourisme ¥ Office de Tourlsme "Le
Costellan", Place de la Gare

© Gratuit.

Aprés avoir retiré votre carnet a I'Office de Tourisme ou sur le site
internet (bient6t disponible) ouvrez I'ceil pour trouver les galets peints
cachés dans les commerces de Montluel & élucider la grande énigme
pour terminer votre aventure !

(3 0472257854

©0ffice de Tourisme Le Costellan

Dimanche 18 octobre

La Boisse ,
> Salon Ains 'Temps Zen =4 SA?E)NM;\’.:
) 10h-18h ¥ Salle Polyvalente, Route des .l 7 Wt/—ffw
Gravelles V& senes e
& 1718 °
©) Entrée libre. [+ S| ‘f

L'Association Ain s'Temps Bien-Etre vous
propose la 10eme édition du Salon "Ain
s'Temps Zen" qui se déroulera a La Boisse.

35 exposants seront présents sur ces 2 jours.
Restauration sur place et tombola.

3 06 60 64 42 54
http://ainstempsbien-etre.e-monsite.com/

Montluel
> Les Dimanches Poney (4-9
ans)

) 10h-12h ¥ easyCheval, 1797 montée
de la Gentille

© Enfant:50€ (la séance. Carte de 5

séances : 225 euros. ) = Deda9ans
Les dimanches Poney permettent de
découvrir les poneys : soins, pansage, observation, jeux, balade
voltige, communication, découverte du comportement.
Découvrir, observer, comprendre et grandir avec les poneys.
Avec Tiffany Jourdan monitrice indépendante.

3 078850 74 16
www.easycheval.com/

Lundi 19 octobre

Dagneux
> Pot au feu de la chasse et de
la péche
() 12h-13h ¥ Salle des fétes des Batonnes

©) Plein tarif : 25 € (le repas)

Venez partager un pot au feu traditionnel
avec fromage blanc et tarte aux fruits, café
offert. Réservations obligatoires.

3 062578 78 31 - 06 15 92 88 93

Montluel
> Cours hebdomadaires de &
Danse Seniors

@) 10h-11h ¥ Local du RCM, Parking de
la Portelle,

©) Tarif unique : de 4 24,50 €.

Soledansia lance des cours hebdomadaires
de Danse Seniors. Pas besoin de savoir
danser : on vient comme on est.

3 0603 99 56 04

Danso, -

Seniors

0 office.de.tourisme.3cm 0 04722578 54

@ lecostellanmontluel

@ainstemps bien-étre

©easyCheval

©Soledensia

@ www.lecostellan.3ecm.fr
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Du lundi 19 au jeudi 22/10/26 Mercredi 21 octobre

Montluel Montluel
> Viens créer ton jeu vidéo sur > Matins Bambins : Bambins
Construct 3 Réve
) 9h30-12h tous les jours ¥ Montluel ) Mercredi 10h-10h30 et 10h30-11h

©) Plein tarif : 100 € (le stage. Places ¥ Bibliothéque, 85 Avenue Pierre

fo @ 3 Cormoreche
limitées) == De 11 a 15 ans L. .
Cycles d'ateliers de conception de jeux vidéo © Gratuit. & A partir de 0 an

©I'AbriCatiere

©Service Communication Montluel

sur Construct 3 pour jeunes de 11 a 15ans, - ——m—— Venez écouter des histoires contées de 10h s s AN
avec un professionnel jeux vidéo Studio XP. a 10h30 pour les 0 a 5 ans, puis de 10h30 a 11h00 pour les 6 ans et
Chaque cycle comporte 4 matinées. plus.
Pré-requis : avoir un ordinateur et étre a I'aise avec. Sans réservation
Inscription sur HelloAsso (3 04 78 06 43 49
3 0769273767 https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php
www.helloasso.com/associations/I-abricotiere/evenements/creation-
de-jeux-video-avec-studio-xp Vendredi 23 octobre

Mardi 20 octobre Montluel

> Cinéma : Vaiana, la légende
du bout du monde (VF) @)

() 15h-17h Tout public Dés 6 ans ¥ Salle
des Augustins, 59 avenue de la gare

©) Plein tarif: 6.8€ 2 A partir de 6 ans
2026 - Aventure, Comédie, Famille - USA

©copyright

Montluel
> Guignol Rhdne Alpes et Rio
le majestueux perroquet @

() 10h30-11h30 Durée : environ 1 heure
 Théatre des Augustins, 59 avenue de la

Gare ; De Thomas Kail ‘
©) Plein tarif : 10 € (Pas de réservation en Avec Catherine Laga'aia, Dwayne Johnson, F?ena Owen, John Tul
ligne — pas de paiement par carte bancaire. = A partir de 2 ans Répondant a I'appel de 'océan, Vaiana s’aventure pour la premiere
Pendant les vacances de la Toussaint, Guignol Rhéne-Alpes pose fois par-dela le récif de son fle de Motunui
ses valises pour une représentation exceptionnelle de son grand N '
spectacle familial : 2 0478 06 11 45
Guignol et Rio le Majestueux Perroquet. http://acamontluel.free.fr
Special famille (2 a 11 ans) o ) ) .
I/;ensgz g ééserverpar sms > Cinéma : Justin le juste E
as de 8
Q3 06 11 20 03 43 () 18n-20h Tout public ¥ Salle des
. Augustins, 59 avenue de la gare
www.guignolrhonealpes.fr
©) Plein tarif : 6.8 € - Tarif réduit : 5.8 € (-18
Du mardi 20/10 au mercredi 16/12/26 ans, étudiant, +65 ans, demandeur d’emploi)
- Enfant : 4.3€ (- 14 ans)
Montluel 2026 - Historique - France, Belgique

De Eric Barbier

Avec Alban Ivanov, Alexandra Lamy, Birane Ba...

1915. La guerre, c’est une terre inconnue ou I’on envoie Justin,
misérable paysan. Il doit partir se battre, contre un ennemi qu’il n’a
jamais vu.

3 047806 11 45
http://acamontluel.free.fr

> Escape Game sur l'univers "
Lego " &

) Mercredi 15h-16h et 17h-18h. Mardi
15h-16h et 17h-18h. Samedi 10h30-11h30

Q Ludotheque de la Cétiere, 85 Avenue
Pierre Cormoreche

© Pleintarif: 5€ 2 A partir de 7 ans

©Ludothéque

> Cinéma : Raison et

©Allociné

Nouveau a la ludotheque : 60 min pour vous echapper ! Réflexion, sentiments
b tion... S - tout bler ? D .

Squipe, observation... Saurez-vous tout assembler ? Des énigrmes () 20n30-22h50 ¥ Salle des Augustins, 59

Dés 7 ans. De 2 & 5 joueurs. avenue de la gare

Pensez a réserver pour connaitre les jours d'ouverture &) Plein tarif : 6.8 €

3 0950 36 95 15 2026 - Drame - Belgique, USA
De Georgia Oakley
Avec Daisy Edgar-Jones, Esmé Creed-Miles, Caitriona Balfe, Frank
Dillane

Apres la mort de son mari, Mme Dashwood et ses trois filles toujours
célibataires, se retrouvent dans une situation précaire.

3 04 78 06 11 45
http://acamontluel.free.fr

“@allam

OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

Place de la gare - 01120 Montluel
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Du vendredi 23 au mercredi 28/10/26

Lundi 26 octobre

Montluel
> Atelier de Poterie pour
enfants et/ou adultes @
¥ Lutin de Terre, 123 chemin du glacis

© Adulte : 15 € (1h30) - Enfant : 13 € (1h)
Cours de poterie pour enfants et adultes :
Venez créer une déco d’Halloween, un
monstre effrayant ou une jolie tasse aux
couleur de I'automne !

Sur réservation

3 06 67 06 42 21
https://lutin-de-terre.sumupstore.com/

Samedi 24 octobre

Montluel
> Club de couture I

LANCEMENT
&) 10h-12h ¥ Bibliothéque, 85 Avenue 1 SPPE0Ur, &
Pierre Cormoreche &

octobre

@ Gratuit. 10h-12h
Venez coudre un projet perso ou commun. e
Inscriptions obligatoires, nous pouvons vous e, T
préter du matériel. A destination des ados
et adultes.

2 04 78 06 43 49
https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php

©Bibliothéque

©Shapa

> Conférence Le territoire de
la Cotiere vu dans la presse
lyonnaise au XVllle siécle

() 18h-20h ¥ Théatre des Augustins, 59
avenue de la Gare

© Entrée libre.

A travers la presse périodique et les
dictionnaires de géographie de I’époque, le lecteur est invité a partir
a la découverte de la Cotiere au XVllle s. Il y rencontrera maisons et
grands domaines ou encore moulins et college.

Animé par Etienne Couriol.

https://shapa01.fr/

Montluel
> Cours hebdomadaires de ® (a3
Danse Seniors Soriws 3

Danse
) 10h-11h ¥ Local du RCM, Parking de S _
la Portelle,

©) Tarif unique : de 4 24,50 €.

Soledansia lance des cours hebdomadaires
de Danse Seniors. Pas besoin de savoir
danser : on vient comme on est.

3 06 03 99 56 04

Mardi 27 octobre

Bressolles

> Soirée Sport Adapté Danse - ™ Il
Theme Hawai

) 17h-21h V¥ Salle Polyvalente, 139 chemin
des hirondelles

© Gratuit.

L'association Temps Danse Latino Bressolles
et le Comite Départemental du Sport Adapté
vous proposent une soirée dansante pour les personnes aux troubles
du spectre autistique Au programme : 1h de cours de danse suivi
d'une soirée theme Hawai.

3 0613 68 49 43
www.latinobressolles.com/

©100@yves.laphoto.eu

Mercredi 28 octobre

La Boisse

> SPECTACLE - Animation
contée sur les chauves-souris
) 18h30-21h30 ¥ Arboretum (au-dessus
du lycée)

@ Gratuit. Avec la LPO
Laissez-vous porter par une soirée ou contes
et nature se mélent... A la tombée de la nuit, dums

partez a la découverte des chauves-souris et écoutez leurs histoires

secrétes, murmurés entre réalité et imaginaire.
Pizay 2 0677 6769 63

> Couleurs et mysteéres de la

1t de Pizay @ £ Montluel
& H . P —

Ggret © leay \ > Atelier pate a modeler AL I AN

] i ¥ E L T -~
Tnsorinoy | o de rdv donne a s ©) 10n-11h ¥ Bibliothéque, 85 Avenue 00@=x8

S Pierre Cormoreche

© Adulte : 3 € - Gratuit pour les moins de @ Gratuit

S ) i :
12ans. = Apartirde 5 ans ) Atelier pate & modeler pour les enfants de 2
Venez explorer la forét de Pizay et découvrez ses couleurs a 5 ans, avec présence des parents obligatoire.
changeantes et ses secrets cachés. Une balade ludique pour tous. Gratuit, sur inscription.

Prévoir : vétements et chaussures adaptées a la méteo et un carnet
et crayon pour noter ou dessiner vos observations (facultatif).

3 04 72 25 78 54
https://lecostellan.3cm.fr/

3 04 78 06 43 49
https://consultation.bibliotheque-ville-montluel.fr/index.php

0 office.de.tourisme.3cm o 04722578 54

() lecostellanmontluel @ www.lecostellan.3cm.fr
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> Matins Bambins : bambins
swing &

) 10h-11h ¥ EVS Trait d'Union, 240
Avenue de la gare

©) Gratuit. & De 0246 ans

Venez danser, chanter et swinguer de 10h a
11h pourles 0 & 6 ans.
Pensez a réserver.

(3 04 78 88 85 86

Pizay 7
> Creation d'un village en !
carton et atelier origami : ‘, 5
shuriken

@ 14h-170 ¢ Bibliothéque Municipale de
Pizay, 799 Route de bourg en bresse

© Gratuit.

Viens construire un village tout en cartons
Atelier origami shuriken

Quvert a tous

Godter offert

(3 06 32 46 65 43

Sainte-Croix
> Construction de gite a
chauves-souris (COMPLET -
inscription pour liste d'attente)
@) 14h-16h ¥ Salle polyvalente

© Gratuit.

Dans le cadre des Ecostellanes. Animé par daml
larpo. )
Venez construire un refuge pour venir en aide aux chauves-souris,

Mercredi

ces étonnants petits mammiferes volants qui jouent un réle clé dans

notre environnement.
Inscription sur le site de la 3CM

3 06 77 67 69 63
www.3cm.fr/24041-les-ecostellanes-2026.htm

Jeudi 29 octobre

Montluel
> Entreprendre autrement :
CAPE et portage salarial

@) 9h-11h ¥ Salle de réunion Nov&Co ou
salle du conseil de la 3CM, 432 rue des
Valets

© Gratuit,

Testez et développez votre activité indépendante dans un cadre
sécurisé et accompagné : sans immatriculation, sans perdre votre
protection sociale, en conservant vos droits au chémage et en
bénéficiant d'un hébergement juridique...

(3 042867 88 10

“@tallam

OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

Place de la gare - 01120 Montluel

©Service Communication Montluel

©Bibliothéque Pizay

> Matinale des Métiers d'Art

) 9h-10h30 ¥ Salle de réunion Nov&Co
ou salle du conseil de la 3CM, 432 rue des
Valets

©) Gratuit.

Vous étes artisan d'art ou vous souhaitez valoriser un savoir-faire
relevant des métiers d'art ?

(3 04 28 67 88 10

Vendredi 30 octobre

Montluel

DuCEORU
IEANTOME > SANT-POTCHE

> Cinéma : Ducobu et le
fantome de Saint-Potache

) 15h-17h Tout public ¥ Salle des
Augustins, 59 avenue de la gare

©) Plein tarif : 6.8 € - Tarif réduit : 5.8€ (-18
ans, étudiant, +65 ans, demandeur d’emploi)
- Enfant : 4.3€ (- 14 ans)

2026 -Comédie - France, Belgique

De et avec Elie Semoun

Avec Charlie Garnier Naslin, Frédérique Bel
Le professeur Latouche & Mlle Rateau emménagent dans une maison
hantée par le fantéme d'Anatole, le plus grand cancre de I’histoire
de I'école St-Potache

3 047806 1145
http://acamontluel.free.fr

> Cinéma : Séance Spécial
Halloween : Les ensorceleuses
2 (VF)

() 18h-20h15 Tout public ¥ Salle des
Augustins, 59 avenue de la gare

©) Plein tarif : 6.8 € - Tarif réduit : 5.8€ (-18
ans, étudiant, +65 ans, demandeur d’emploi)
- Enfant : 4.3€ (- 14 ans)

2026 - Romance - USA

De Susanne Bier

Avec Nicole Kidman, Sandra Bullock, Cassie Bradley, Joey King...
30 ans apres, les sceurs Owens, héritiéres d’une longue lignés de
sorcieres affrontent une ancienne malédiction qui menace de détruire
leur famille...

2 0478 06 1145
http://acamontluel.free.fr

-

o~
-
.

Ll
ENSOREELEUSES
48

> Cinéma Spécial Halloween :
Backrooms - tout doit
disparaitre (VF)

(%) 20n30-22h40 -12 ans avec avertissement
¢ Salle des Augustins, 59 avenue de la gare
©) Plein tarif : 6.8 € - Tarif réduit : 5.8 € (-18
ans, étudiant, +65 ans, demandeur d’emploi)

- Enfant: 4.3€ (- 14 ans) 2 A partir de 12 ans

2026 - Epouvante - horreur - USA
De Kane Parsons
Avec Chiwetel Ejiofor, Renate Reinsve, Mark Duplass, Finn Bennett...

Lorsqu’une étrange porte apparait dans le sous-sol d’un magasin,
un homme se retrouve piégé dans une réalité paralléle inquiétante.

3 04 78 06 11 45
http://acamontluel.free.fr

©Allociné

©Allociné

OAllociné


https://www.3cm.fr/24041-les-ecostellanes-2026.htm
http://acamontluel.free.fr
http://acamontluel.free.fr
http://acamontluel.free.fr
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Samedi 31 octobre

Bressolles
> Danse en Fauteuil

) 14h-17h ¥ Salle Polyvalente, 139
Chemin des hirondelles

© Gratuit.

Venez partager un aprés-midi autour de la
danse en fauteuil dans une ambiance
conviviale et inclusive, ouvert aux danseurs,
non-danseurs, personnes en fauteuil roulant,
accompagnants et a toute personne curieuse, débutante ou non.
Venez comme vous étes !

@ 06 7507 44 30 - 06 13 68 49 43
www.latinobressolles.com/

Montluel
> Atelier du petit herboriste a
I'Apothicairerie &)
() Samedi 14h-15h et 15h15-16h15 ¥ 321
rue neuve

©) Enfant:6€ 2 De6ai0ans

Aidez la sorciére Montluela a retrouver ses esprits en fabriquant une
potion de sang de dragon au cceur de I'Apothicairerie.

Présence d'un parent obligatoire qui pourra bénéficier d'un
commentaire sur I'Apothicairerie.

Réservation obligatoire.

3 04 72 25 78 54
https://lecostellan.3cm.fr/

> Ouverture de I'Apothicairerie
et visite commentée

@ 15h-18h ¢ Apothicairerie de Montluel,
321 rue neuve

® Participation libre.

Découvrez I'Apothicairerie de Montluel un joyau caché au coeur de
la ville ! Cette ancienne pharmacie vous étonnera par sa conservation
exceptionnelle et ses boiseries de 350 ans.

Sans réservation

> Ouverture de la Tour Carrée
et visite commentée

() 15h-18h ¥ Promenade des Tilleuls

® Participation libre.
La Tour Carrée et le seul vestige des fortifications médiévales (Xlle

s) démolies sous Louis XVI.

Elle accueille aujourd’hui une exposition d'appareils photos anciens
et de cinéma, gérée par le Comité Histoire et Patrimoine de Montluel.

Sans réservation

©Temps Danse Latino Bressolles

©Yan Krukau - Pexels

©M Art Photographie

©M-Art Photographie

L'Agenda des animations sur le territoire de la 3CM - octobre 2026

LES JEUX DE PISTE

Toute I'année

Montluel
> En-quéte de galets, I'énigme
policiére de la Cotiere ! @

Q) Mardi, Mercredi, Jeudi et Vendredi
9h30-12h30 et 14h15-17h15. Samedi

9h30-12h30 ¥ Office de Tourisme de la
Cotiere,

® Tarif unique : 3 € (le kit de départ avec 3 livrets de votre choix

1€ le livret supplémentaire). S A partir de 10 ans

L’Office de Tourisme Le Costellan propose son jeu "En-quéte de
galets" : une grande énigme policiére originale qui se déroule sur les
9 communes du territoire ! Chaque village a sa propre quéte !

3 04722578 54
https://lecostellan.3cm.fr/

> Explor Games En-quéte de
vérité, le réseau des galets &)

@ Mardi, Mercredi, Jeudi et Vendredi
9h30-12h30 et 14h15-17h15. Samedi
9h30-12h30Dernier départ 2h avant la

fermeture. Fermé les jours fériés.  Office
de Tourisme de la Cotiére,

® Tarif unique : 10 € (la location de la
tablette). Une caution vous sera demandée. S A partir de 8 ans

Découvrez une enquéte numérique interactive en partenariat avec
Explor Games ! Ce mix de parcours d’orientation et d’énigmes en
extérieur vous invite a découvrir le territoire tout en relevant des défis
en famille !

3 047225 78 54
https://lecostellan.3cm.fr/

> Jeu de piste " Histoire d’eau,
L’aventure de Costello " &

 Office de Tourisme " Le Costellan " Place
de la Gare

® Kit comprenant un plan du parcours,
gourde et sac estampillés "Le Costellan" :
8€. & Anpartir de 4 ans

Venez découvrir notre tout nouveau jeu de piste : " Histoire d’eau,
I'aventure de Costello "

Costello, en se penchant trop prés de la riviére a été happé par une
étrange lumiére et se retrouve coincé chez nous au XXle siecle !

3 04 72 25 78 54
https://lecostellan.3cm.fr/

> Jeu de piste "Le Trésor de
Montluel"
 Office de Tourisme de la Cotiere,

© Gratuit,

Jeu de piste suivant un parcours pour découvrir Montluel.

Venez récupérer votre livret a I'Office de Tourisme aux horaires
d'ouverture et apres avoir répondu aux questions revenez pour ouvrir
le coffre aux trésors !

Disponible aussi sur le site internet

https://lecostellan.3cm.fr/

0 office.de.tourisme.3cm 0 04722578 54

@ lecostellanmontluel

@ www.lecostellan.3ecm.fr
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https://lecostellan.3cm.fr/
https://lecostellan.3cm.fr/
https://lecostellan.3cm.fr/
https://lecostellan.3cm.fr/
https://lecostellan.3cm.fr/
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Sainte-Croix
> Jeu de piste Sancte Crucis au
coeur du village de
Sainte-Croix &
Q Départ pres de la Halle
© Gratuit. g '
Dans ce premier parcours-jeu de piste, faites %> ’“a"q.;% iy
un petit tour dans le bourg de Sainte-Croix. B
Vous allez pouvoir ainsi découvrir toutes les particularités hlstorlques
ou urbanistiques du « caeur de village ».

Disponible sur le site internet de I'Association.
www.commune-sereine.fr/

> Jeu de piste Sancte Crucis de
Sainte-Croix dans le Bois de
Botte @

¢ Départ sous la Halle

© Gratuit.

Comm'Une Sereine vient de sortir un
nouveau jeu de piste sur Sainte-Croix.
Il propose une "balade numérique" en dix questions sur 2,3 km dans
la chénaie de Botte, sur les chemins communausx.

Disponible sur le site internet de I'Association.
www.commune-sereine.fr/

AN

> Jeu de piste Sancte Crucis sur
le plateau est de Sainte-Croix &
v Départ sous la Halle

© Gratuit.

Avec ce second jeu de piste, vous ferez un
tour de 5kms sur I'un des deux plateaux
encadrant le vallon, le plateau Est. Vous
découvrirez un autre aspect de la commune, ainsi que son histoire
plus ancienne. Disponible sur le site internet de I'Association.
www.commune-sereine.fr/

LES MARCHES

Toute I'année

Balan
> Marché de Balan (le 1er
dimanche du mois)

@) 8h-12h premier dimanche du mois
¥ Place de la mairie

©) Acces libre.

Des producteurs régionaux vous attendent
place de la mairie. Fruits et légumes,
fromage, volailles, biscuits, fleurs...

(3 047806 1924
www.ville-balan.fr

“@tallam

OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM

Place de la gare - 01120 Montluel

Dagneux
> Marché de Dagneux (tous les
samedis matin)

) 9h-13h samedi ¥ Halle Didier, 1102 Rue
de Geneve

® acces_libre

Le marché de la Halle Didier de Dagneux est
de retour ! Primeurs, fromager, marchands
de vétements seront présents !

Tous les samedis matin

3 04722511 80- 07 82 07 90 68
www.ville-dagneux.fr

MARCHE

Halle Didier

Montluel
> Marché de Montluel (tous les
vendredis matins)
() 8h-12h vendredi ¥ Place des tilleuls

® acces_libre
Tous les vendredis, retrouvez le marché de 8h a 12h sur la promenade
des Tilleuls : poissonnerie, primeurs, fromagers, vétements,
quincaillerie, tissus...

3 04 78 06 06 23
www.ville-montluel.fr

Sainte-Croix
> Marché de Sainte-Croix (le 1er
samedi du mois)

) 16h-19h premier samedi du mois ¥ Halle
de Sainte-Croix, Place du village

©) Acces libre.

De 16h a 19h, des producteurs régionaux vous attendent sous la
halle ! Charcuterie, Légumes, Volailles, CEufs, Pommes de terre,
Fromage de brebis, Fromage de vache, Lait, Ramequins, Vins du
Bugey, Fruits, Condiments, Pates, Jambon d’ltalie, Pain bio...

3 04 78 06 60 94
www.ville-saintecroix.fr

Vendredi 9 octobre

Montluel
> 20 ans de I'AMAP E’?KZ‘J&'@W
) 17h-20n30 ¥ Salle polyvalente, Cours :Z??mm?g;ri%
de la Portelle O i
© Entrée libre. gwmtw

Féte des 20 ans de I'AMAP & partir de 17h, §g s

a la salle polyvalente de Montluel ! [ R H
Au programme : Jeux avec la Ludothéque .
de Montluel

Maché de producteurs

Buffet

Concert de The Jimmy's Brass

3 06 95 06 64 20
https://amap-cotiere.amap-aura.org/

(©Mairie Dagneux

©Amap


https://www.commune-sereine.fr/
https://www.commune-sereine.fr/
https://www.commune-sereine.fr/
http://www.ville-balan.fr
http://www.ville-dagneux.fr
http://www.ville-montluel.fr
http://www.ville-saintecroix.fr
https://amap-cotiere.amap-aura.org/

Comment venir sur
le territoire de la

Cotiere ?

25 min. de Lyon par I'A42

20 min. de 'aéroport Lyon-St-Exupéry par

sortie 5.1 La Boisse / Montluel
45 min. de Bourg-en-Bresse par la D22 o
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OFFICE DE TOURISME DE LA 3CM
Place de la Gare

01120 Montluel

Qo472257854

® lecostellan-ot@3cm.fr
lecostellan.3cm.fr

du mardi au vendredi
9h30-12h30
14h15-17h15

samedi

9h30-12h30

Fermé les jours fériés

O © ® Appli 3CM&Moi

Téléchargez I’application «3CM&Moi,

la Cétiére sur mesure» pour profiter de

tous les événements et des informations l-e
pratiques du territoire.

Partenaires, associations :

Si vous souhaitez apparaitre dans I'agenda,
remplissez le formulaire Apidae Event :

https://lecostellan.3cm.fr/17862-proposer-un-evenement.htm
Si I'événement ne peut pas etre annoncé dans l'agenda,

il pourra etre relayé sur l'application mobile

Merci de noter qu’une mise a jour de 2 jours est

nécessaire avant affichage sur I'application mobile

Les informations fournies ne sauraient engager la
responsabilité de I'Office de Tourisme.



